Jedalny listok " Obyvatelia", pre obdobie 21.5.2018 az 27.5.2018.

Datum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnose (9) ‘
21.5.2018 Raodajky Krem cokoladovo-orieskovy (R); Chlieb na ranajky; Mlieko; caj ovocny 1,78 60, 150, 250, 250
Pondelok Desiata Jablka; caj ovocny 200, 250

Obed Pol Polievka z miesanych strukovin so zeleninou 1,9 250
Obed HIj Morcacie prsia polovnicke/r,t; Ryza dusena s kukuricou; Voda s ovocnym sirupom 1,9 184/54, 190, 250
Olovrant Jogurt ovocny/ks/; caj ovocny 7 100, 250
Veeera |l Granadiersky pochod s udenou slaninou/z8; Kysla uhorka; Voda s ovocnym sirupom 1 350, 100, 250
22.5.2018 Raoajky Syrokrém 50gr.; Kaiserka tuk.2 ks; Zeleninova obloha - paprika; Biela kava 50, 120, 30, 250
Utorok caj zeleny 1,7 250
Desiata Pomarance; caj zeleny 250, 250
Obed Pol Zeleninova polievka doméaca 13 350
Obed Hlj Svedske pagaciky s jogurtovou omackou/z; Zemiaky varene II. 170, 250
*VVoda s citronovou stavou 1,3,7,10 250
Olovrant Banany; caj zeleny 250, 250
Veeera | Kuraci salat so zeleninou/chlieb,peeivo; Pecivo celozrnne 2 ks 280, 120
Voda s ovochym sirupom 1,7,10 250
23.5.2018 Raoajky Varene parky jemne; Horcica; Chlieb na ranajky; Caj cierny s citronom 95, 50, 150, 250
Streda Caj cierny s citronom 1,10 250
Desiata  Banany; Caj cierny s citronom 250, 250
Obed Pol Polievka kapustnica s klobasou a hubami 1 250/15
Obed HIj SATOCKY plnene tvarohom/6 ks/; TVAROHOVA pinka; Voda s ovocnym sirupom  1,3,7,12 270, 0, 250
Olovrant Pomarance; Caj cierny s citronom 250, 250
Veéera | Karbonatok s ovsenymi viockami/zk,z$,priv.; Omacka rajciakova; Zemiaky varene Il. 110, 150, 250
Voda s ovocnym sirupom 1,3,7,9 250
24.5.2018 Raoajky Natierka vajcova (R); Pecivo 2 ks; Zeleninova obloha - uhorka salatova; caj ovocny 60, 100, 24, 250
Stvrtok caj ovocny 1,3,7,10 250
Desiata Jablka; caj ovocny 200, 250
Obed Pol Polievka zemiakova s tavenym syrom. 1,7 250
Obed Hlj Hovadzia pecienka na hubach (sampinonoch)r,t,z,z8; Tarhona dusena; Citronada 170/52, 210, 250
Salat zelerovy 1,9 90
Olovrant Termizovany tvarohovy dezert (rozne prichute); caj ovocny 7 100, 250
Veeera |l Rybhie file na masle/naSa/uz,zS; Zemiaky varene Il.; Salat z poru 1,4 150, 250, 100
25.5.2018 Raoajky Lekvéarnik 2ks; Mlieko; caj zeleny 1,7 120, 250, 250
Piatok Desiata  Hrusky; caj zeleny 200, 250
Obed Pol Frankfurtska polievka 1,7 350/22
Obed HIj Bravcove stehno dusene na paprike / k privarkom /; Privarok tekvicovy 119/54, 210
Zemiaky varene Il.; Voda s ovocnym sirupom 1,7 250, 250
Olovrant Musli tycinka 30 gr.; caj zeleny 1 30, 250
Veeera | Cestovina zapekana so sunkou/z§; Salat zo sterilizovanej cvikly; caj zeleny 13,7 300, 100, 250

Zmeny na jedalnom listku vyhradené

1: obilniny, 3: vajcia, 4: ryby, 7: mlieko, 8: orechy, 9: zeler, 10: horcica, 12: oxid SO2,sira
Riadite¥a Referent Hlavna

zariadenia stravovania kucharka Zdravotnik



