/of\\< B\
M

Domov socialnych sluzieb Méta
Martin

Februar 2018



13.2.2018 FASIANGY V DSS alebo
pecené fanky ©

Spoloénymi silami sme napiekli tradi¢né fasiangové
fanky netradiénym sp6sobom v rdre.

Nalada bola vyborna, praca nam isla do ruky. Fanky
neboli mastné a vSetkym velmi chutili




Valentinsky pochod

Kazdorocného Valentinskeho pochodu sa zucastnili prijimatelia socidlnych sluZieb z dvoch
prevddzok ndsho zariadenia. Pekné poéasie, prijemnd atmosféra a chut spravit niec¢o pre
svoje zdravie nds sprevadzali celou turistickou vychdadzkou z Podhdja do Zaturcia. Napokon,
posedenie pri kave a teplom caji bolo zasluZené. Tesime sa, Ze tato nasa tradicia sa stale
udrZuje a tesim sa na dalsi rocnik.




16.2.2018 MCORS 1. kolo KOLKY

14. rocnik Martinskej celorocnej
olympiady rekreacnych sportovcov
odstartoval 1. kolom — KOLKY. Preteky
prebiehali v Kolkarni v Martine —
Priekope v prostredi, ktoré je nasim
prijimatelom déverne zname, pretoze
tu prebiehaju pravidelné tréningy.
Pretekov sa zucastnili 4 prijimatelia
socialnych sluzieb, hrali vynikajuco
a zozali obrovsky aplauz od publika. Na
oficidlne vysledky si sice musime chvilu
pockat, no uZ teraz vieme, Ze sme
obsadili popredné miesta.




16.-18.2.2018 Majstrovstva Slovenska
Specialnych olympiad v beZeckom a zjazdovom lyZovani, Monkova dolina

Traja prijimatelia socidlnych sluzieb sa zucastnili Majstrovstiev Slovenska
v beZeckom a zjazdovom lyZovani v Monkovej doline. Uspesne nés reprezentovali
v beZzeckom lyZovani v kategdriach zaciatocnici a stredne pokrocili v disciplinach beh
na 50m, 100m, 500m, 1000m a Stafeta. O tom, Ze sa im darilo, svedci pocet
donesenych medaili: 4 zlaté, 4 strieborné, 1 bronzova. Vyskuasali sme si novy Sport
sneznice, ktory nam bol predstaveny. Na suUstredeni sme nielen Sportovali, ale
odmenou pre nas bola aj diskotéka a turistickd vychadzka Chodnikom korunami
stromov v Bachledovej doline. Z pretekov sme odchadzali plni zaZitkov, emdcii
a nadviazali sme nové priatelstva.




Dakujeme za pozornost .



