[bookmark: _GoBack]Mediaplán DSS Méta na október 2018
	Dátum
	Aktivita
	Prevádzka

	3.10.
	Kreatívne varenie a pečenie
	Sever

	3.10.
	Turistický výlet na Pustý hrad
	Lipovec

	3.10.
	Turistický prechod Jedľoviny – Stráne s PSS s nízkou a vysokou mierou podpory
	Priekopa

	9.10.
	Návšteva Kontaktnej ZOO v Liptovskom Mikuláši
	Sučany

	9.10.
	Múzeum A. Kmeťa v Martine
	

	10.10.
	Výlet na rozhľadňu v Turčianskej Štiavničke
	Sever

	10.10.
	Návšteva Mestskej knižnice v Martine – Priekope, zapožičanie si kníh
	

	11.10.
	Účasť na Oskarovi v TAU Turie 
	Lipovec

	14.10.
	Prezentácia výrobkov v Múzeu slovenskej dediny v Jahodníkoch
	Lipovec

	16.10.
	Výlet do ZOO Košice
	Sever

	16.10.
	Návšteva Múzea Martina Benku v Martine
	

	17.10.
	Výroba dekorácií ku Sviatku všetkých Svätých
	

	23.10.
	Autoturistika v Turci
	Lipovec

	23.10.
	Jesenné upratovanie
	Sever

	24.10.
	Návšteva Turčianskej galérie, tvorivé dielne v Ateliéri Kocúr pre PSS s vysokou mierou podpory
	Priekopa

	30.10.
	Dámsky klub
	Sučany

	31.10.
	Zmyslové dielne
	Sever



Pravidelné aktivity   
	
	Aktivita
	Prevádzka

	Pondelok
	Návšteva Kolkárne v Martine – Priekope  - párny týždeň 
	Priekopa

	Utorok
	Boccia tréning
	Sever

	
	Návšteva seniorov v Medic M
	Lipovec

	Streda
	Pečenie – párny týždeň 
	Sever

	
	Návšteva ZUŠ F. Kafendu  Vrútky výtvarný odbor
	 Lipovec

	
	Spoločné čítanie
	Sever

	Štvrtok
	Plaváreň na ZŠ Hurbanova  
	

	
	Návšteva ZUŠ F. Kafendu  Vrútky výtvarný odbor
	Priekopa

	Piatok
	CVČ Domino, počítačový krúžok
	Sever

	
	Teraz hovorím JA - Lipovec
	Lipovec


                          

