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DSS Méta Martin 



Kolkárske dni 
Dňa 11.9 a 13.9. 2019 sme si spríjemnili dve dopoludnia v kolkárni v Priekope. Prvý 
deň si zahrali PSS s vysokou mierou podpory a druhý deň hrali PSS s nízkou mierou 
podpory. Precvičili sme si jemnú a hrubú motoriky a parádne sme sa zabavili.  



DEŇ OBCE LIPOVEC 
 PSS z Domova sociálnych služieb z Lipovca a Zariadenia podporovaného bývania 

boli ponúkať svoje výrobky na dni obci Lipovec 14.9.2019. Predávali okrasné 
a úžitkové veci v stánku, stretli sa so svojimi známymi z dediny, ochutnali 
výbornú tortu, skúšali si streľbu z luku v dobovom historickom tábore a užili si 
krásne slnečné poobedie s priateľmi z obce. 



Výstava Turčianska knižnica 
DSS Méta Martin vystavoval v priestoroch Turčianskej knižnice v Martine 
výstavu Vlastnou cestou. Výstava trvala od 3.9.-31.10.2019. Autormi 
vystavovaných obrazov sú klienti DSS Méta Martin. Podujatie bolo 
organizované v spolupráci s riaditeľom Turčianskej knižnice v Martine. 



 
 
PRECHÁDZKA S POHOĎÁKMI 
  
Dňa 20. 9. 2019 sme sa s PSS s vysokou a strednou mierou podpory dohodli, že si babie leto spríjemníme 
prechádzkami do blízkej prírody. Počasie bolo priaznivé a tak nám nič nebránilo tomu, aby sme sa prešli na 
neďalekú studničku v obci Lipovec. Prechádzku sme zvládli bez väčších problémov 



Turnaj v Bocci 
25.9.2019 sa uskutočnil Jesenný turnaj v Boccia, ktorý sa koná pravidelne za účasti 
PSS  všetkých prevádzok DSS Méta Martin. 



WELNESS V HOTELI IMPOZANT 
 

Dňa 26.9.2019 sme navštívili hotel Impozant vo Valčianskej doline kde sme 
zrelaxovali telo aj dušu. Kúpali sme sa v bazéne a oddychovali vo vírivke. Zahrali sme 
sa vo vode aj rôzne hry s loptou. Už teraz sa tešíme na ďalšiu návštevu.  


