Domov socialnych sluzieb Méta



Novorocny peceny ¢aj

Prisla zima a s nou aj ¢as na dobry teply ¢aj. PO prechadzke dobre padne nieco teplé a preto sme si chceli
vyskusat” vyrobu pecen¢ho caju. Najskor sme si ocistili ovocie, nakrajali na drobnejSie kusy, pridali vonava
Skoricu, badian, klinceky a zasypali cukrom. Dali sme to piect’ do rary a medzitym sme umyli flasky. Po 5
hodinach pecenia bol ¢aj hotovy a mohli sme ho naplnit’ do flias. Na druhy den sme si vyrobili etikety a ozdobili
flasky.




NavSteva kolkarne v Su¢anoch

21. januara 2020 osem Klientiek navstivilo kolkaren. Do tréningu sa aktivne zapojilo 7 Zien. Trom sa
podarili aj hody s plnym po¢tom bodov, jedna hrala kolky prvykrat. Z kolkarne odchadzali spokojné so
svojim vykonom a dobrym pocitom , Ze si zaSportovali.




Tatransky Padovy dém

Dna 21. 01. 2020 sme opat’ v spolupraci s Klubom slovenskych turistov Lipovec navstivili Hrebienok, Bilikovu
chatu ako aj Tatransky 'adovy dom. Po prichode do Starého Smokovca sme sa rozdelili na dve skupiny pretoze
jedna cast’ turistov chcela ist’ na Hrebienok peso a druha cast’ vyuzila moznost’ lanovky. Vsetci sme sa stretli na
Hrebienku a prezreli sme si 'adové sochy ako aj Tatransky 'adovy dom, ktory sa tento rok niesol v duchu Notre
Dame. Najviac nas uchvatili masy l'adu, vytvarované do roznych podob.




Januar 2020 Priprava na Zimné narodné hry Specialnych olympiad

Siesti prijimatelia socialnych sluzieb sa v priebehu januara 2020 zGlastiiovali beZeckych tréningov
v Jasenskej doline, ktoré sme potiali ako pripravu na Zimné narodné hry Specidlnych olympiad, ktoré sa
uskuto&nia vo februari 2020 na Strbskom plese. Vyskusali sme bezecké lyZovanie, sneZnice, kratsie i dlhsie
trate. Kazdy zo Sportovcov podal svoj najlepsi vykon.




