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1 Ciel

Ciel'om tohto dokumentu je upravit’ zékladné podmienky pri umozneni névratu, presunu
a prijimania prijimatelov socialnej sluzby V zariadeni s tyZzdennou a ambulantnou formou
Vv Case uvolfiovania opatreni suvisiacich s COVID — 19 pri doslednom dodrzani hygienicko-
epidemiologického rezimu a opatreni za ucelom zamedzenia Sirenia ochorenia COVID-19,
v sulade s bodom 1 pism. f) opatrenia UVZ.

Toto usmernenie upravuje iba tie opatrenia, ktoré st nad rdmec bezného chodu zariadeni
v pripade potreby poskytovatel' konzultuje organiza¢né postupy suvisiace S aktualnymi
hygienicko - epidemioldgickymi opatreniami UVZ SR, vydanymi na zamedzenie $irenia
ochorenia COVID-19, s prisluinym regiondlnym UVZ.

Cielova skupina: Odborni a obsluzni zamestnanci v ambulantnej atyzdennej forme
socialnych sluzieb, PSS, rodinni prislusnici/opatrovnici PSS, sprevadzajuce osoby. PSS su
oboznameni v zrozumitelnej podobe v lahko C¢itatel'nej verzii dokumentov Postup pri
docasnom opusteni zariadenia -vychadzka, vySetrenie u lekdra, urady aPostup pri
ndvsteviach DSS.

2 Navrat klienta do zariadenia s tyzdennou a ambulantnou formou socialnej sluzby
Vv ¢ase uvoliiovania opatreni stvisiacich s COVID - 109.

2.1 O ¢om je nutné informovat’ klienta, sprevadzajicu osobu pred prichodom do
zariadenia

A: ambulantny pobyt
Zariadenie je povinné oboznamit' klientov arodinnych prisluSnikov/opatrovnikov
klientov o:

e aktudlnych hygienicko-epidemiologickych opatreniach v zariadeni a celkovej organizacii
chodu zariadenia pocas poskytovania socidlnej sluzby ambulantnou formou v case
uvol'niovania opatreni stivisiacich s vyskytom ochorenia COVID-19

e Obmedzeni v suvislosti so zhromazd’ovanim l'udi pred vstupom do budovy ambulantné¢ho
zariadenia a minimalizovanim c¢asu sprevadzajucej osoby klienta straveny pred
zariadenim len na nevyhnutné odovzdanie a vyzdvihnutie klienta od zamestnanca pred
vstupom do/vychodom z budovy zariadenia.

e povinnosti zariadenia zabezpeCit' organizaciu pohybu os6b v pripade ich zvySenej
koncentracie pred zariadenim pri dodrzani rozstupu 2 metre a 0 povinnosti tykajucej sa
vSetkych 0sob (okrem deti a klientov, u ktorych to vzhl'adom na ich znevyhodnenie nie je
mozné alebo Ziaduce) pocas prichodu do zariadenia dodrziavat' povinnost prekrytia
hornych dychacich ciest (rasko, §4l, Satka).

e moznosti VStupu sprevadzajucej osoby do vnutornych priestorov zariadenia (vstupna
chodba, Satna) vzhl'adom k ciel'ovej skupiny, ktorej zariadenie poskytuje socialne sluzby.
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e tom, ze pri prvom vstupe do zariadenia zamestnanec, klient a sprevadzajica osoba
klienta vypisu Cestné vyhlisenie o zdravotnom stave a cestovatel’skej anamnéze
prijimatela socidlnej sluzby (d’alej len ,,klient®) a osob, s ktorymi je v styku /priloha
05./. Je potrebné pocitat’ s moznym ¢asovym zdrzanim.

e Zariadenie si vyhradzuje pravo pri doporuceni ¢asového harmonogramu pri navrate klientov do
zariadenia z dovodu primarnych preventivnych hygienicko-epidemiologickych opatreni.

e tom, ze pri kazdodennom vstupe do zariadenia je nutné zmerat bezkontaktnym
teplomerom teplotu kazdého klienta, zamestnanca zariadenia ako aj sprevadzajlcej
osoby. V pripade zvySenej teploty alebo priznakov respiratného ochorenia -zvySena
teplota —nad 37,2 °C (alebo v zavislosti od zdravotného znevyhodnenia klienta), kasel,
sekrécia z nosa klienta alebo zamestnanca, im nebude umozneny vstup do zariadenia.
Zariadenie zabezpecuje pri vstupe do zariadenia volne dostupni, na bezpeCnom mieste
umiestnenu dezinfekciu ruk.

B: tyZdenny pobyt
Zariadenie je povinné oboznamit klientov arodinnych prislusnikov/opatrovnikov
Klientov o:

e aktualnych hygienicko-epidemiologickych opatreniach v zariadeni a celkovej organizacii
chodu zariadenia pocas poskytovania socialnej sluzby tyzdennou formou v Case
uvolfiovania opatreni suvisiacich s vyskytom ochorenia COVID-19

e Obmedzeni v stvislosti so zhromazd’ovanim l'udi pred vstupom do budovy zariadenia a
minimalizovanim c¢asu sprevadzajucej osoby klienta straveny pred zariadenim len na
nevyhnutné odovzdanie a vyzdvihnutie klienta od zamestnanca pred vstupom
do/vychodom z budovy zariadenia.

e povinnosti zariadenia zabezpecit' organizaciu pohybu o0s6b v pripade ich zvysenej
koncentracie pred zariadenim pri dodrzani rozstupu 2 metre a 0 povinnosti tykajicej sa
vSetkych osob (okrem deti a klientov, u ktorych to vzhl'adom na ich znevyhodnenie nie je
mozné alebo Ziaduce) pocas prichodu do zariadenia dodrZiavat povinnost' prekrytia
hornych dychacich ciest (rasko, $4l, Satka).

e moznosti VStupu sprevadzajicej osoby do vnutornych priestorov zariadenia (vstupna
chodba, Satna) vzhl'adom k ciel'ovej skupiny, ktorej zariadenie poskytuje socialne sluzby.

e tom, ze pri prvom vstupe do zariadenia zamestnanec, klient a sprevadzajuca osoba
klienta vypisu Cestné vyhlisenie o zdravotnom stave a cestovatel’skej anamnéze
prijimatel’a socidlnej sluiby (d’alej len . klient“) a oséb, s ktorymi je v styku /priloha
05./. Je potrebné pocitat’ s moznym ¢asovym zdrzanim.

e tom, Ze pri prvom vstupe do zariadenia povereny zamestnanec vykona PSS Rapid
Diagnostic Test ako preventivne vstupné diagnostické vySetrenie na COVID-19. Test
bude vykonavany kazdému klientovi osobitne vo vyhradenych priestoroch zariadenia.
Zariadenie si vyhradzuje prdvo na casovy harmonogram pri navrate klientov do
zariadenia z dovodu primarnych preventivnych hygienicko-epidemiologickych opatreni.
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e tom, ze pri kazdom vstupe do zariadenia je nutné zmerat’ bezkontaktnym teplomerom
teplotu kazdého klienta, zamestnanca zariadenia ako aj sprevadzajicej osoby. V pripade
zvysenej teploty alebo priznakov respiraéného ochorenia -zvysena teplota —nad 37,2 °C
(alebo v zavislosti od zdravotného znevyhodnenia klienta), kasel’, sekrécia z nosa klienta
alebo zamestnanca, im nebude umozneny vstup do zariadenia. Zariadenie zabezpecuje pri
vstupe do zariadenia vol'ne dostupnu, na bezpecnom mieste umiestnenu dezinfekciu ruk.

2.2 Ddolezité informacie o Rapid Diagnostic Teste

Rapid Diagnostic Test COVID-19 IgG/IgM kazetovy rychlotest je imunochromaticky test
na rychle kvalitativne zistovanie rozdielov v pritomnosti imunoglobulinu M,
a imunoglobulinu G, tzv. IgM, IgG protilatok vo¢i COVID-19, resp. koronavirusu SARS-
COV-2 ako reakcie imunitného systému na pritomnost infekcie Vv tele testovanej
osoby.Povereny zamestnanec zariadenia realizuje test z kapilarnej krvi. Vysledok z testu
detekuju cCerveno sfarbené prizky na kazete po prebehnuti prislusnej reakcie s tzv.
reagentom. Detekcia protilatok pritom zavisi od mnozstva tvorby protilatok v tele
¢loveka, ¢o sa U jednotlivych osob lisi vzhl'adom na rozne faktory, ktorymi je celkovy
stav imunitného systému, vek a pohlavie.

Osoba musi by poucena, Ze vysledok, ktory nam vyjde z testu je iba orienta¢ny a hovori
0 tom, ¢i imunitny systém tvori protilatky proti COVID-19.

Test nehovori o tom, ¢i osoba je alebo nie je infikovana. V pripade, ak vyjde rychlotest
pozitivny, bude testovanej osobe odporti¢ané d’alSie viac Specifické testovanie metodou
molekularnej genetiky a to vyterom z nosohltana a podnebnym oblukov PCR test.

2.3 Priebeh testu

e testovana osoba, resp. opatrovnik vyplni dotaznik Dotaznik pacienta s podozrenim
na COVID-19./priloha 6/

e Kklient si pred testovanim nasadi rasko a vydezinfikuje si ruky

e poverend osoba premeria klientovi teplotu

e poverend osoba vyberie test, ktory ozna¢i menom testovaného, aby nedoSlo
k zamene

e poverena osoba premasiruje koniec prsta klientovi a vydezinfikuje miesto vpichu

e vpich aplikuje lancetou

e poverend osoba prvu kvapku krvi otrie

e odber krvi sa realizuje kvapkadlom

e poverena osoba po odbere prst opit’ vydezinfikuje

e obsah krvi z kvapkadla vytlac¢i do kazetového testu, prie¢inok C, nasledne aplikuje
reagent

e Vvysledok testu sa zobrazi do desiatich minut

e testovana osoba si vydezinfikuje ruky
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3 Presun a prijimanie klientov

Poskytovatel’ pozaduje pri presune a prijimani nového klienta potvrdenie o bezinfek¢nosti od
oSetrujiiceho lekara atest na COVID — 19 s negativnym vysledkom. Pri presune a prijme
klienta postupujeme podl'a Procesu prijimania a prepustania.

4  Prichod klienta a sprevadzajucej osoby do zariadenia

Tyzdenny pobyt

Ak je to mozné, je potrebné, aby jedného klienta pri prichode do zariadenia
sprevadzala iba jedna osoba (rodinny prislusnik)

Klient a sprevadzajica osoba vstupuju do zaradenia s prekrytymi hornymi dychacimi
cestami (rasko, $al, Satka). V pripade zvySenej koncentracie dodrziava klient
a sprevadzajlica osoba rozostup dvoch metrov.

Pri prvom vstupe do zariadenia vo vstupnych priestoroch klient a sprevadzajica osoba
vypi$u Cestné vyhlisenie o zdravotnom stave a cestovatel’skej anamnéze prijimatela
socidlnej sluzby (d’alej len ,,klient“) a osob, s ktorymi je v styku /priloha 05./ ako i
Dotaznik pacienta s podozrenim na COVID-19./priloha 06/

Pri prvom vstupe do zariadenia povereny zamestnanec vykona PSS Rapid Diagnostic
Test ako preventivne vstupné diagnostické vySetrenie na COVID-19. Test bude
vykondvany kaZzdému klientovi osobitne vo vyhradenych priestoroch zariadenia.
Zariadenie si vyhradzuje pravo na Casovy harmonogram pri navrate klientov do
zariadenia z dovodu primarnych preventivnych hygienicko-epidemiologickych
opatreni.

Nasledne v tych istych priestoroch im zamestnanec odmeria bezkontaktnym
teplomerom telesnu teplotu. V pripade zvysenej teploty alebo priznakov respiracného
ochorenia -zvySena teplota —nad 37,2 °C (alebo v zavislosti od zdravotného
znevyhodnenia klienta), kaSel’, sekrécia z nosa klienta alebo zamestnanca, im nebude
umozneny vstup do zariadenia. Meranie teploty sa vykondva denne.

Nasleduje dezinfekcia ruk klienta aj sprevadzajiicej osoby po ktorej vstupuju do
priestorov Satne.

Satha je vymedzeny priestor, kde sa moze sprevadzajiica osoba zdrziavat' za uéelom
poskytnutia nevyhnutnej pomoci pri prezliekani klienta.

Sprevadzajiica osoba reSpektuje odporiicania zariadenia nevstupovat do ostatnych
priestorov zariadenia.

Po prichode klienta do zariadenia (prezuti/prezleceni) je potrebné zabezpecit’ hygienu
rak (postacujice je dokladné umytie ruk, pripadne dezinfekcia rik). Odporuca sa
nepouzivat’ textilné uteraky, ale jednorazové papierové utierky.

[PP05.DOP. 11 v01.00 platna od 15.06.2020]
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B. Ambulantny pobyt

e Kilient a sprevadzajica osoba vstupuji do zaradenia s prekrytymi hornymi dychacimi
cestami (rasko, Sal, Satka). V pripade zvysenej koncentracie dodrziava klient
a sprevadzajuca osoba rozostup dvoch metrov.

e Pri prvom vstupe do zariadenia vo vstupnych priestoroch klient a sprevadzajica osoba
vypisu Cestné vyhlisenie o zdravotnom stave a cestovatel’skej anamnéze prijimatel’a
socialnej sluzby (d’alej len . klient®) a 0sob, s ktorymi je v styku /priloha 05.1.

e Nasledne Vvtych istych priestoroch im zamestnanec odmeria bezkontaktnym
teplomerom telesnt teplotu. V pripade zvySenej teploty alebo priznakov respiracného
ochorenia -zvySena teplota —nad 37,2 °C (alebo v zavislosti od zdravotného
znevyhodnenia klienta), kaSel’, sekrécia z nosa klienta alebo zamestnanca, im nebude
umozneny vstup do zariadenia. Meranie teploty sa vykonava denne.

e Nasleduje dezinfekcia rik klienta aj sprevadzajicej osoby, po ktorej vstupuju do
priestorov Satne.

e Satiia je vymedzeny priestor, kde sa mozZe sprevadzajuca osoba zdrziavat’ za Gidelom
poskytnutia nevyhnutnej pomoci pri prezliekani klienta.

e Sprevadzajica osoba reSpektuje odporti¢ania zariadenia nevstupovat’ do ostatnych
priestorov zariadenia.

e Po prichode klienta do zariadenia (prezuti/prezleceni) je potrebné zabezpecit' hygienu
ruk (postacujuce je dokladné umytie ruk, pripadne dezinfekcia ruk). Odporaca sa
nepouzivat’ textilné uteraky, ale jednorazové papierové utierky.

4.1 Prichod zamestnanca do prace

e Zamestnanci nastupuju do prace len ak nemaji priznaky ochorenia Covid-19.
Dodrziavaju vSeobecné zéasady, ktoré pomahaji zabranit’ Sireniu respiracnych virusov
/primérne preventivne opatrenia/. Pri vstupe je kazdému zamestnancovi odmerana
teplota.

e Zamestnanci reSpektuju vSeobecné zasady prevencie:

» Umyvat si ruky Casto mydlom a vodou najmenej 20 sekiind. Ak nie je k dispozicii
mydlo a voda, treba pouZit’ dezinfekény prostriedok na ruky na baze alkoholu

Nedotykat' sa o€i, nosa aust, koronavirus sa moze preniest kontaminovanymi
rukami.

Zakryvat si nos a Usta pri kasl'ani a kychani jednorazovou papierovou vreckovkou a
nasledne ju zlikvidovat.

Vyhybat sa blizkemu kontaktu s 'ud’'mi, ktori javia priznaky nadchy alebo chripky.
Dodrziavat' vzdialenost' najmenej dva metre medzi vami a kymkol'vek kto kasle
alebo kycha.

vV VYV 'V

[PP05.DOP. 11 v01.00 platna od 15.06.2020]




.. . ] PP05.DOP.11.
e .‘::iA . Domov socialnych sluzieb Méta Vytlagok & 01
artin
Dokument postupu Strana 9 z 20
» Ak ste chory, kontaktovat’ svojho oSetrujiceho lekara, ktory urc¢i d’alsi postup liecby,
doma na 16zku sa z ochorenia lie¢it’ v samostatnej izbe.
» 'V domacnosti dbat’ na zvySenu dezinfekciu povrchov.
» Vyhnut sa uzkemu kontaktu s 'ud'mi s akitnym respiraénym ochorenim.
» Skratit’ pobyt v priestoroch, kde sa nachadza vel'ké mnozstvo l'udi.
» Casto si umyvat’ ruky teplou vodou a mydlom (najmi pri priamom kontakte s

chorymi alebo izolovanymi pri ¢akani na vysledky v prostredi zariadenia socialnych
sluzieb alebo ich okoli), ak mydlo s dezinfekénym ucinkom v davkovaci nie je
dostupné. Ako d’al$i stupeit po umyti rak je vhodné pouzit’ dezinfekény gél na baze
alkoholu.

> Utinnost’ umyvania rak mozno zvysit pouzitim dezinfekéného mydla s virucidnym
ucinkom.

» Zamestnanci zo vSetkych pracovnych ¢innosti si maji umyvat’ ruky:

v" pred odchodom z domu,

v pri prichode do prace,

v" po pouziti toalety,

v" po prestavke a dennych pracovnych ¢innostiach, pred pripravou jedla a napojov,

v pred a po konzumacii jedla a napojov, vratane desiat,

v" pred odchodom z prace,

v’ pri prichode domov,

v" po kaZzdom priamom kontakte s chorym alebo izolovanym klientom.

» Nepouzivat’ spolocné uteraky a predmety osobnej potreby.
» Dodrziavat’ zasady dezinfekcie povrchov v zmysle prevadzkového poriadku a po
kazdej ¢innosti, pri ktorej doslo ku ich kontaminacii a vetrat’

e Ak je zamestnancovi odmerand zvySena teplota (nad 37,5°C) je potrebna izolacia
zamestnanca a meranie teploty sa zopakuje po 5 -10 - 15 minatach, ak teplota bude
stiipat’, je potrebné zamestnanca poslat domov do domacej izolacie a poucit’ ho, aby
kontaktoval svojho oSetrujuceho lekdra a nasledne informoval svojho nadriadené¢ho o
postupe, aky zvolil jeho vSeobecny lekar.

e Ak sau zamestnanca pocas pracovnej zmeny objavia priznaky ochorenia (horucka, kaser,
stazené dychanie, bolesti kibov, svalov, slabost, unava ...) je zabezpecena izolacia
zamestnanca v urcenej miestnosti, v zavislosti od zdravotného stavu je bud’ privolana
zachranna zdravotnd sluzba na tiesnovej linke (155 alebo 112) alebo zamestnanec
kontaktuje svojho oSetrujiceho lekara, ktory ur¢i d’al§i postup; zarovein je potrebné
kontaktovat RUVZ a informovat ich o danej situécii, a d’alej sa riadit’ ich pokynmi.

4.2 Déolezité vymedzenia v priebehu poskytovania socialnej sluzby v zariadeni
S tyZdennou a ambulantnou formou socidlnej sluzby v ¢ase uvol'novania
opatreni suvisiacich s vyskytom ochorenia COVID — 19.

e Po prichode klienta do zariadenia (prezuti/prezleceni) je potrebné zabezpecit’ hygienu ruk
(postacujuce je dokladné umytie rik, pripadne dezinfekcia rik). Odporuca sa nepouzivat’
textilné uteraky, ale jednorazové papierové utierky.
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e Pocas dna sa pravidelne sleduje zdravotny stav klientov a zamestnancov zdrzujucich sa v
zariadeni so zameranim na priznaky respiracného ochorenia. V pripade vyskytnutia sa
priznakov respira¢ného ochorenia alebo zvySenej teploty klienta pocas pobytu v
zariadeni, zamestnanci zariadenia okamzite izoluji klienta od ostatnych klientov,
kontaktuju sprevadzajicu osobu a odovzdaju jej klienta pred vstupom do zariadenia.

e Po zisteni takychto priznakov nemoze byt klient prijaty opidtovne do zariadenia najmenej
48 hodin. V pripade pretrvavajucich tazkosti /sekrécia, kaSel/ je potrebné zo strany
klienta kontaktovat’ oSetrujuceho lekéra, ktory rozhodne o d’alSom postupe — ¢i, resp.
kedy klient m6ze opit’ nastipit’ do zariadenia.

e Zamestnanci a klienti zariadenia sa v interiéri a exteriéri zariadenia (s vynimkou ¢asu
prichodu do zariadenia) pohybuji s vhodne prekrytymi hornymi dychacimi cestami
(rasko, sal, Satka) dobrovolne, no v kontakte s inou osobou /napr. osoba sprevadzajiica
dieta/ komunikuju povinne s prekrytymi hornymi dychacimi cestami (rasko, $al, Satka).
Toto opatrenie sa nevztahuje na deti a klientov, u ktorych to vzhl'adom na ich
znevyhodnenie nie je mozné alebo Ziaduce, ktori nemusia mat’ prekryta tvarovu cast’.

e Odporaca sa organizovat c¢innosti pre klientov tak (v zavislosti od priestorovych
moznosti poskytovatela), aby C€o najvacsiu Cast’ dna travili v exteriéri zariadenia a
zabezpeCit' organizaciu ich Cinnosti v oddelenych menSich skupinach, resp.
uprednostnovat’ individualnu pracu s klientom.

e Zamestnanci zariadenia zabezpecia, aby sa skupiny klientov v exteriérovych aj
interiérovych priestoroch striedali za ic¢elom zamedzenia zoskupovaniu véicsieho poctu
Klientov.

e Zariadenie neorganizuje v Case mimoriadnej situdcie Ziadne spoloCenské akcie —
podujatia s Gcastou cudzich osdb, pri ktorych dochadza k zdruZovaniu vécSieho poctu
0sdb.

e Odporaca sa dodrziavanie min 2 m odstupu medzi klientmi. Ak je socialna sluzba
poskytovana klientom, ktori nie su schopni toto opatrenie dodrzat’, odportica sa docasne
znizit’ pocet klientov.

e 'V Case trvania mimoriadnej situacie spdsobenej ochorenim COVID -19 je mozné docCasne
znizit' pocet miest/klientov v zariadeni napr. v zavislosti od moznosti a schopnosti —
klientov akceptovat a dodrziavat obmedzenia (odstup, hygienické opatrenia), resp.
docasne sa mdze znizit’ Casovy rozsah poskytovanej socidlnej sluzby pre konkrétnych
klientov (menej hodin denne, alebo SS sa bude poskytovat’ len vo vybranych dioch v
tyzdni).

4.3 Komunikacia odborného zamestnanca s klientom, rodinnym prislu§nikom
S podozrenim na COVID-19

e PocCas dia (prevadzky zariadenia) sa pravidelne sleduje zdravotny stav klientov a
zamestnancov zdrzujicich sa v zariadeni so zameranim na priznaky respiraéné¢ho
ochorenia. V pripade vyskytnutia sa priznakov respiracného ochorenia alebo zvySenej
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teploty klienta pocas pobytu v zariadeni, zamestnanci zariadenia okamzite izoluju klienta
od ostatnych klientov, kontaktuji rodinného prislusnika, opatrovnika klienta a odovzdaja
mu Klienta pred vstupom do zariadenia. Po zisteni takychto priznakov nemoze byt’ klient
prijaty opédtovne do zariadenia najmenej 48 hodin. V pripade pretrvavajucich tazkosti
/sekrécia, kasel/ je potrebné zo strany klienta, resp. opatrovnika klienta kontaktovat’
oSetrujuceho lekara, ktory rozhodne o d’alSom postupe — ¢i, resp. kedy klient méze opat
nastupit’ do zariadenia. Pri opidtovnom ndstupe klienta do zariadenia, zariadenie pozaduje
pisomné doporucene lekara, ze klient moze navstevovat’ socidlne zariadenie ambulantnou
formu.

Odchod Kklienta, sprevadzajucej osoby zo zariadenia

Sprevadzajica osoba vstupuje do zaradenia s prekrytymi hornymi dychacimi cestami
(rasko, $al, satka). V pripade zvySenej koncentracie dodrziava sprevadzajica osoba
rozostup dvoch metrov.

Nasledne vo vstupnych priestoroch sprevadzajucej osobe zamestnanec odmeria
bezkontaktnym teplomerom telesnt teplotu. V pripade zvysenej teploty alebo priznakov
respiraéného ochorenia -zvySena teplota —nad 37,2 °C (alebo v zavislosti od zdravotného
znevyhodnenia klienta), kaSel’, sekrécia z nosa Kklienta alebo zamestnanca, im nebude
umozneny vstup do zariadenia. Meranie teploty sa vykonava denne.

Nasleduje dezinfekcia ruk sprevadzajicej osoby, po ktorej vstupuje do priestorov Satne.
Satiia je vymedzeny priestor, kde sa moze sprevadzajiica osoba zdrziavat za uéelom
poskytnutia nevyhnutnej pomoci pri prezliekani klienta.

Sprevadzajlica osoba reSpektuje odportcania zariadenia nevstupovat’ do ostatnych
priestorov zariadenia.

Realizacia navStev vo vonkajSich a vnitornych priestoroch zariadenia sociialnych
sluzieb s pobytovou formou v ¢ase uvolfiovania opatreni suvisiacich s vyskytom
ochorenia COVID - 19

5.1.Prichod navstevy do zariadenia (vratane vonkajSich priestorov)

5.1.1. O ¢om je nutné informovat’ pred navStevou

Zariadenie je povinné oboznamit’ klientov a navstevnikov o:

aktualnych hygienicko-epidemiologickych opatreniach v zariadeni a celkovej organizacii
chodu zariadenia poc¢as navstevy,
povinnosti podpisat’ dokument

, ktorej sucastou je aj Cestné prehlasenie o zdravotnom stave navstevnika a
jeho cestovatel'skej anamnéze. Na zéklade opatreni UVZ SR OLP/4592/2020 sme
povinni archivovat’ danu evidenciu 30 dni.
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Zariadenie odporuca, aby osoby, ktoré spadaju do rizikovej skupiny osob alebo osoby zijuce
v spolo¢nej domacnosti s osobou v rizikovej skupine, zvazili navstevu zariadenia.
e RIZIKOVE SKUPINY OSOB:
» Starsi l'udia vo veku nad 60 rokov a viac
» Osoby s pl'acnou chorobou a s chronickym ochorenim srdca a pl'ac + d’alsie diagnozy
» Osoby s chronickym ochorenim spojenym so znizenou imunitou

5.2.Prichod navstevy do zariadenia (vratane vonkajSich priestorov)

Odporaca sa, aby bola navsteva vopred dohodnuta, s cielom obmedzit' zhromazd'ovanie
I'udi pred vstupom do budovy zariadenia a v priestoroch zariadenia (vonkajSich aj
vnutornych). Navstevy je potrebné nahlésit’ vedicej prevadzky. Na zéklade tychto opatreni
vypracuje zariadenie ktorého cielom je zabezpeCit' organizaciu
navstev ako i organizaciu dezinfekcie a sanitacie navstevnych priestorov medzi jednotlivymi
navstevami.
Odportaca sa obmedzit' pocet 0s6b pre jedného navstevnika max. 2 osoby a primerane
minimalizovat’ ¢as trvania navstevy, S prihliadnutim na individudlne potreby prijimatelov
socialnych sluzieb.
Odporuca sa neumoznit’ osobam mlad$im ako 15 rokov navstivit’ klienta.
Pri vstupe do zariadenia (vratane vonkajSich priestorov) je nutné kazdému navstevnikovi
zmerat’ bezkontaktnym teplomerom teplotu a zaznamenat vo formuldri

V pripade zvySenej teploty alebo priznakov respira¢ného
ochorenia (zvySena teplota —nad 37,2 °C, kaSel, sekrécia z nosa), mu nebude umoZneny
vstup so zariadenia (ani do vonkajsich priestorov).

Pokial’ navstevnik zije v spolo¢nej domdacnosti s osobou chorou na COVID-19, alebo
podozrivou z ochorenia COVID-19, alebo bol s takouto osobou v kontakte, alebo v jeho
blizkej rodine, s ktorou je v styku, je niektory prislu§nik rodiny v karanténe, alebo ak v tomto
obdobi on alebo osoba, s ktorou je v blizkom kontakte pricestovala zo zahranicia (z krajiny s
vysokym rizikom S§irenia ochorenia Covid- 19), rovhnako mu nebude umozneny vstup so
zariadenia (ani do vonkajsich priestorov).

Zariadenie je povinné pre osoby vstupujice do zariadenia zabezpeCit' pri vstupe do
zariadenia volne dostupni, na bezpeCcnom mieste umiestnent, dezinfekciu ruak
a jednorazové navleky na obuv /len v pripade navstevy vo vnatornych priestoroch/.

5.3.Navsteva vo vonkajSich priestoroch zariadenia

Odportca sa preferovat’ realizaciu navstev vo vonkajSich priestoroch (ak je to mozné
vzhl'adom na priestory zariadenia, moznosti klientov — ich zdravotny stav, pripadne aktudlne
pocasie).

Zariadenie zabezpecCuje dezinfekciu rik pre navstevnika a klienta.

Navsteva moze byt realizovana len vo vyhradenych priestoroch. NavStevnik, zamestnanec
prichadzajici do kontaktu s nim, ako aj navStevovany klient m4 pocas celej doby
navstevy vhodne prekryté horné dychacie cesty (rusko, sal, Satka). Toto opatrenie sa
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nevzt'ahuje na deti a klientov, u ktorych to vzhl'adom na ich znevyhodnenie nie je mozné
alebo ziaduce, ktori nemusia mat’ prekrytl tvarovu cast’.

Zariadenie zabezpeCi vymedzenie vonkajSieho priestoru pre navstevy a vybavenie tohto
priestoru stolmi a stoli¢kami pri dodrZani stanoveného odstupu.

Zariadenie je povinné zabezpecit’ organizaciu pohybu 0s6b vo vonkajsich priestoroch, tak aby
bol dodrzany odstup medzi jednotlivymi nav§tevami min 5 metrov.

Po ukonceni navStevy je potrebné vsetky dotykové plochy (stoly, stolicky) vhodnym
sposobom vydezinfikovat’.

5.4.Navsteva vo vnitornych priestoroch zariadenia
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Po prichode navstevnika do vnttornych priestorov zariadenia je potrebné zabezpecit' hygienu
jeho ruk, najlepsie s pouzitim dezinfekénych mydiel alebo gélov a jednorazovych
papierovych utierok, na ktorych likvidaciu je v miestnosti vymedzend nadoba s krytom.
Odportca sa pouzivat’ jednorazové navleky na obuv pripadne jednorazové rukavice. Navsteva
bude realizovana len vo vyhradenych vnutornych priestoroch. Navstevnik, zamestnanec
prichadzajuci do kontaktu s nim, ako aj navstevovany klient mé pocas celej doby navstevy
vhodne prekryté horné dychacie cesty (rusko, $al, Satka). Toto opatrenie sa nevztahuje na
deti a klientov, u ktorych to vzhl'adom na ich znevyhodnenie nie je mozné alebo Zziaduce,
ktori nemusia mat’ prekrytl tvarova Cast’.

Zariadenie je povinné zabezpecit’ organizaciu pohybu osob vo vnutornych priestoroch, tak
aby bol dodrzany odstup medzi jednotlivymi navstevami min 2 metre. Vo vnatornych
priestoroch, ktoré s mensie ako 15m2, moze byt’ navsteva iba pre jedného klienta (resp.
manzelsky par, suarodencov).

5.5. Preventivne opatrenia pocas navStev na strane poskytovatel’a a navStevnikov
5.5.1. Plan néavstev

Néavstevnikovi sa odporti¢a vopred ohlasit’ deni a hodinu planovanej navstevy vedicej
prevadzky. Cielom tohto opatrenia je zamedzit kumulacii vécSiecho poctu navstevnikov
V priestoroch vymedzenych pre navstevu ako i naplanovat’ organizaciu dezinfekcie a sanitacie
navstevnych priestorov medzi jednotlivymi navstevami.

Zariadenie si tymto vymedzuje povinnost na zdklade individualnych potrieb klienta ako
i prevadzkovych moznosti usmernit’ navitevnika ako i klienta o ¢ase a dizke trvania navstevy.
S touto informéciou bude navstevnik rovnako ako i klient vopred oboznameny.

5.5.2 Sposob dezinfekcie a saniticie priestorov pre navstevy

V ramci pravidiel prevencie a kontroly infekcii (www.uvzsr.sk) a $pecialnych preventivnych
opatreni v prevadzke platia tieto pravidla:

e Aktualizovat’ hygienicko-epidemiologicky plan

e Aktualizovat’ pouzivané dezinfekéné prostriedky so zameranim na pripravky
odporucané k pouzivaniu v prevencii pred koronavirusom.

e Aktualizovat’ plan obmeny dezinfekénych prostriedkov

e Aktualizovat’ plan dezinfekcie so zameranim na:

» dezinfekciu beznych dotykovych ploch v priestore vyhradenom pre navstevy (stoliky,
drzadlé, madla, kl'u¢ky ... vzdy po kazdej navsteve

» dezinfekciu priestoru vyhradenom pre navstevy prostrednictvom germicidnych
ziari¢oV S uzatvorenym systémom p0 dobu 20 — 30 minut po kazdej navsteve

» V navstevnych priestoroch sa zabezpeci pravidelné vetranie, ktoré je zakladnym
preventivnym opatrenim.
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» Vsetky vykony vztahujice sa na sanitaciu a dezinfekciu priestorov pre navstevy sa
zapisuju po kazdom vykone do formuléra

5.5.3 Kontrola zdravotného stavu navstevnikov

Pri prichode do zariadenia sa navstevnikovi premeria teplota bezkontaktnym teplomerom
a zapiSe sa do formulara

6. Postup pri realizacii do¢asného opustenia zariadenia socialnych sluZieb s pobytovou
formou v ¢ase uvol'iiovania opatreni suvisiacich s vskytom ochorenia CO VID - 19

7 Priebeh ¢innosti pri do¢asnom opusteni zariadenia socialnych sluZieb

7.1 O ¢om je nutné informovat’ pred do¢asnym opustenim zariadenia socialnych
sluzieb /vychadzkou, lekarskym vySetrenim, uradnou zaleZitost'ou/.

Zariadenie je povinné obozndmit’ klientov spdsobom pre nich zrozumitelnym a osoby

sprevadzajuce klientov mimo zariadenia o:

e aktualnych hygienicko-epidemiologickych opatreniach, ktoré je potrebné dodrzat pri
vychadzke, vySetreni alebo uradnej zalezitosti,

e povinnosti podpisat’ Dennii evidenciu absolvovanych vychdadzok, vySetreni alebo
uradnych zaleZitosti PSS. /Priloha 07/, Udaje z evidencie svojim podpisom potvrdi
ureny zodpovedny zamestnanec. Ak to zdravotny stav klienta neumoziiuje, zapis do
dennej evidencie vykona urfeny zamestnanec poskytovatela a klient evidenciu
nepodpisuje.

e Zariadenie odporuca, aby osoby, ktoré spadaju do rizikovej skupiny oséb alebo osoby
Zijlce v spolo¢nej doméacnosti s osobou v rizikovej skupine, zvazili do¢asné opustenie
zariadenia.

e RIZIKOVE SKUPINY OSOB:

» Starsi l'udia vo veku nad 60 rokov a viac
» Osoby s pl'acnou chorobou a s chronickym ochorenim srdca a pl'ic + d’alSie diagnozy
» Osoby s chronickym ochorenim spojenym so znizenou imunitou

7.2 Preventivne opatrenia pri realizacii do¢asného opustenia zariadenia socidlnych
sluzieb s pobytovou formou v ¢ase uvoliiovania opatreni suvisiacich s vyskytom
ochorenia COVID — 19 /vychadzka, lekarske vySetrenie, uradna zaleZitost’/

6.2.1 Plan docasného opustenia zariadenia

Ciel'om tohto opatrenia je pripravit’ a informovat’ klientov a sprevadzajuce osoby o postupe
pri realizacii doCasného opustenia zariadenia. V pripade sprievodu je dolezité zo strany
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zariadenia zabezpecit’ materidlno-technické vybavenie, ako aj planovat’ v rdmci riadenia
I'udskych zdrojov prerozdelenie zamestnancov na zmenach, za tymto i¢elom pracujeme s

6.2.2 Preventivne opatrenia

je mozné docCasne opustit zariadenie len v sprievode zamestnanca zariadenia,
dobrovol'nika, pripadne rodinného prislusnika (sprevadzajuce osoby)

odporucame dobu pobytu mimo priestorov zariadenia podl’a moznosti minimalizovat’

Vv pripade, ak sa vychadzka organizuje v skupine, odporuca sa velkost’ skupiny do 5 osdb.
Pri spolo¢nych, ako aj samostatnych vychadzkach, sa - odporaca vyhnat' sa uzatvorenym
priestorom s vySSou koncentraciou osdb (najmid vécSie obchody, pripadne kulturne
zariadenia)

sprevadzajuce osoby ako aj klienti zariadenia maju pocas celej doby do¢asného opustenia
zariadenia (ak to napr. nevylucuje charakter vysetrenia) vhodne prekryté horné dychacie
cesty (rasko, $al, Satka) a odporaca sa pouzivat’ aj rukavice. Toto opatrenie sa nevzt'ahuje
na deti a klientov, u ktorych to vzhladom na ich znevyhodnenie nie je mozZzné alebo
ziaduce, ktori nemusia mat’ prekrytdl tvarova Cast’ -v taktom pripade sa odporaca dobu
pobytu mimo priestorov zariadenia minimalizovat’

pri névrate do zariadenia je nutné kazdému navstevnikovi a sprevadzajicej osobe zmerat’
bezkontaktnym teplomerom teplotu. V pripade zvySenej teploty alebo priznakov
respiratného ochorenia (zvySena teplota —nad 37,2 °C, kaSel, sekrécia z nosa), nebude
sprevadzajicej osobe umozneny vstup so zariadenia a klienta je potrebné izolovat’ od
ostatnych klientov minimalne po dobu 48 hodin .

po navrate klienta a zamestnanca do vnutornych priestorov zariadenia je potrebné
zabezpecit' hygienu ich ruk najlepSie s pouZitim dezinfekénych mydiel. Odporaca sa
pouzivat’ len jednorazové papierové utierky.

ak sa u klienta kedykol'vek po dobu 14 - dni po doCasnom opusteni zariadenia objavia
priznaky nakazy ochorenim COVID - 19, bezodkladne je izolovany od ostatnych
prijimatelov socialnej sluzby a dal$i postup je potrebné konzultovat s prisluSnym
regionalnym UVZ.

e ak sau sprevadzajicej osoby kedykol'vek po dobu 14 - dni po do¢asnom opusteni
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zariadenia objavia priznaky nakazy ochorenim COVID — 19, bezodkladne o tom informuje
poskytovatela a postupuje podla usmernenia miestne prislusného regiondlneho UVZ
poskytovatel' zabezpeCi désledné dodrziavanie aktudlnych hygienicko-epidemiologickych
opatreni Uradu verejného zdravotnictva SR, vydanych na zamedzenie $irenia ochorenia
COVID- 19, hygienickych odporucani a pouzivanie osobnych ochrannych pomécok (rusko,
pripadne rukavice). Aj mimo zariadenia je potrebné primerane reSpektovat’ v§eobecné zasady
prevencie pred nakazou ochorenim COVID- 19, vypracované v sulade s odporucaniami
Ministerstva zdravotnictva SR pre verejnost’, a to najma:

>

\ 2%

YV V VYV

umyvat’ si ruky casto mydlom a teplou vodou po dobu 20 sekund. Ruky si utierat’
jednorazovou papierovou utierkou. Ak nie je k dispozicii mydlo a voda, je potrebné
pouzit’ dezinfek¢ény prostriedok na ruky na baze alkoholu.

nedotykat’ sa neumytymi rukami o¢i, nosa i ust.

zakryvat’ si nos a usta pri kaSlani a kychani jednorazovou papierovou vreckovkou a
nasledne je zahodit’ do kosa.

vyhybat’ sa blizkemu kontaktu s 'ud'mi, ktori javia priznaky respiracného ochorenia.
podla moznosti dodrziavat’ vzdialenost’ najmenej dva metre medzi sebou.

nechodit’ do oblasti s vysokou koncentraciou l'udi.

vV domacnosti dbat’ na zvySenu dezinfekciu povrchov.

6.2.3 Kontrola zdravotného stavu klientov a sprevadzajucej osoby

Pri vstupe do zariadenia je nutné kazdému zmerat’ bezkontaktnym teplomerom teplotu.

Meranie teploty zaznamendavame vo formulari

Zariadenie pre osoby vstupujuce do zariadenia zabezpeCi pri vstupe do zariadenia volne
dostupnti, na bezpe¢nom mieste umiestnentl, dezinfekciu rik a jednorazové rukavice.

7.

Organizacia obsluZnych ¢innosti

7.1.Stravovanie klientov

Stravovanie je poskytovanie stravy v stilade so zasadami zdravej vyzivy a s prihliadnutim
na vek a zdravotny stav fyzickych osob podla stravnych jednotiek. V prevadzke Martin sa
poskytuje stravovanie, ktoré zahina ranajky, desiatu, obed, olovrant a veceru. Jedalny
listok je pripraveny na kazdy tyzden, veducou stravovacej prevadzky DSS Méta Martin.
Priprava stravy je realizovana na prevadzke Martin..

Zamestnanec zodpovedny za vydaj stravy si oblecenie OOPP /plast, rukavice, rusko/,
dokladne si vydezinfikuje ruky a expeduje stravu.

Odhlaska stravy musi byt do 7.00 hodiny aktudlny den. V pripade neodhlasenia stravy, je
mozny odber stravy od 13.00 do 14.00 do obedarov, ktoré si klient, sprevadzajiica osoba
donesie. Odber stravy do obedarov je potrebné vopred nahlasit’. Klient, sprevadzajiica
osoba odovzdé obedar pracovnicke stravovacej prevadzky na vyhradenom mieste.
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7.2.Stravovanie externych osob (dochodcovia)

Stravovanie je poskytovanie stravy v stlade so zasadami zdravej vyzivy a s prihliadnutim
na vek a zdravotny stav fyzickych oséb podl'a stravnych jednotiek. V prevadzke Martin sa
poskytuje stravovanie, ktoré zahfiia ranajky, desiatu, obed, olovrant a veceru. Jedalny
listok je pripraveny na kazdy tyzden, veducou stravovacej prevadzky DSS Méta Martin.
Priprava stravy je realizovand na prevadzke Martin..

Zamestnanec zodpovedny za vydaj stravy si obleCenie OOPP /plast, rukavice, rusko/,
dokladne si vydezinfikuje ruky a expeduje stravu.

Odhlaska stravy musi byt’ do 7.00 hodiny aktualny den. V pripade neodhlasenia stravy, je
mozny odber stravy od 13.00 do 14.00 do obedarov, ktor¢ si klient, sprevadzajuca osoba
donesie. Odber stravy do obedarov je potrebné vopred nahlasit’. Klient, sprevadzajuca
osoba odovzda obedar pracovnicke stravovacej prevadzky na vyhradenom mieste.

7.3. Postup pri vydaji stravy

Postup pri vydaji stravy je organizovany a realizovany podla platného Prevdadzkového
poriadku prevadzky Martin pri dodrzani zvySenych hygienicko-epidemiologickych
opatreni spoc¢ivajucich vo vyuziti OOPP /racka, rukavice, plast’/.

Socidlny pracovnik zabezpecCi, aby vSetci klienti si dokladne umyli, pripadne
vydezinfikovali ruky
Za jednym stolom mozu sediet’ maximalne 2 klienti. Pri celkovom poéte Klientov

zariadenie ma vypracovany organizacny harmonogram stravovania. Pribor pre stravnikov
je baleny v servitke.

Medzi jednotlivymi vydajmi jedla prebehne dokladna dezinfekcia stolov, po ktorej
nasledne sa stoly pripravia pre prijem stravy d’alSej skupine. Pocas celého vydaja stravy,
Vv jedalni je zapnuty uzavrety germicidny ziari¢ zabezpe€ujuci dezinfekciu priestorov.

Presun jednotlivych skupin organizacne zabezpecuje inStruktor socialnej rehabilitacie a to
tak, aby v tychto priestoroch nedochadzalo k zdruzovaniu vaésieho poctu osob.

7.4.Upratovanie

Sposob a frekvencia upratovania zariadenia upravuje Prevdadzkovy poriadok previdzky
a Proces upratovania a prania o ¢om robi zapis do Evidencie o vykonanej &innosti
/upraveny v ¢ase uvolfiovania opatreni stivisiacich s vyskytom ochorenia COVID-19/.
Pracovné vykony vid' Zdznam 7z vykonov preventivnych opatreni v ¢ase uvolriovania
opatreni suvisiacich s vyskytom ochorenia COVID-19/priloha 10/ budd pracovnicky
prevadzkového tseku vykondvat’ mimoriadne az do odvolania. Pre mimoriadny zapis
slizi uvedeny formular.

Upratovanie a dezinfekciu priestorov a zariadeni na osobnu hygienu zabezpecuje urceny
zamestnanec v OOPP.
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Dezinfekcia sa vykonava vzdy dvojfazovym postupom, to znamend, ze vSetky plochy a
predmety, ktoré¢ sa budi dezinfikovat, sa najprv dokladne zbavia zvySkov necistot —
mechanicky sa oCistia, a az potom sa pristupi k samotnému vykonu dezinfekcie.
Dezinfekcia vSetkych povrchov ucelovych zariadeni, podlah, zariadeni na osobnu
hygienu (WC, umyvadla, sprchy) sa vykonava zasadne mokrou cestou — dezinfek¢nymi
roztokmi.
Dezinfekéné prostriedky st pravidelne kvoli rezistencii striedané.
Dezinfekény roztok sa pripravuje Cerstvy pre kazdu pracovni zmenu rozpustenim
odmeraného (odvazeného) mnozstva dezinfekéného prostriedku vo vode ¢o najkratsi cas
pred pouzitim. Jeho vymena sa vykondva denne a podl'a stupnia znecistenia biologickym
materialom.
Utinnost dezinfekéného roztoku sa dosiahne zvysenim teploty vody, do ktorej sa
dezinfekény pripravok riedi. Na zvySenie ucinnosti dezinfekéného prostriedku sa na
riedenie pouziva:
e pri jodovych pripravkoch voda o teplote 35 °C,
e pri fenolovych pripravkoch a organickych amoéniovych zluceninach voda o teplote 50
az 60 °C,
e pri aldehydovych, chlérovych pripravkoch a peroxozlucenindch studené voda.
Pri predmetoch a plochach kontaminovanych krvou, hnisom, slinami alebo inym
biologickym materidlom v pripade ru¢nej mechanickej ocisty predchadza dezinfekcia
prostriedkom s virus-inaktivaénym a¢inkom.
Po dokladnej dezinfekcii priestorov zariadenia sa nasledne pouZije mobilny
uzatvoreny germicidny Ziari€.

7.5.Zber Spinavej bielizne

8.

Vzhladom na okolnosti spojené s poskytovanim socidlnej sluzby s tyzdennou
a ambulantnou formou socidlnej sluzby v case uvolfiovania opatreni suvisiacich
s vyskytom ochorenia COVID - 19 na prevadzke Martin, zber, pranie ako aj uprava
bielizne nebude realizovand podla S$tandardnych postupov podla Prevdadzkového
poriadku prevadzky Martin

Odborné cinnosti v ¢ase uvolmenia opatreni suvisiacich s vyskytom ochorenia
COVID-19

Odborni pracovnici prostrednictvom Procesu individudlneho planovania s programom
socidlnej rehabilitiacie aktivizuju prirodzené zdroje klienta v starostlivosti o seba
a domdacnost’ prostrednictvom dennych, zdujmovych a socidlnych aktivit realizovanych
V planovanych intervaloch pocas celého kalendarneho roka.

Odborni pracovnici prostrednictvom Procesu socidlneho poradenstva kvalifikovane
posudia povahu problému klienta a/alebo jeho rodiny a poskytni im zakladné informacie
0 moznostiach rieSenia ich problému, odporucia a sprostredkujii odborni pomoc ako aj
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inych foriem a druhov socialnych sluzieb. Kvalifikovane zistia pri¢inu vzniku, charakteru
a rozsahu problémov klienta a/alebo jeho rodiny a poskytnuta konkrétnu odbornu pomoc.
Odborni pracovnici vykonavajuci v DSS Méta opatrovatel’sko - oSetrovatel'ské ukony, st
povinni postupovat’ podl'a vypracovanych opatrovatel'sko-oSetrovatel'skych Standardov
Kk jednotlivym tkonom, ktoré su sucastou dokumentu Opatrovatel’sko-oSetrovatel’ské
ukony a su zodpovedni za dodrziavanie celého obsahu Standardu od pripravy prostredia
a klienta cez samotny proces ukonu po kritérium vysledku tak, aby bol splneny ciel
vykonavaného Standardu  Opatrovatel'sko-osetrovatel'ské  tkony su  stcastou
dokumentaénej zlozky OPA-OSE tkonov v DSS Méta.

9. Informacna povinnost’

9.1.Informaé¢na povinnost’ klienta

Ak sa uklienta, sprevadzajucej osoby klienta kedykol'vek objavia priznaky nakazy
ochorenim COVID — 19, bezodkladne o tom informuje poskytovatela.

9.2.Informac¢na povinnost’ zariadenia

Ak sa v zariadeni objavi nakaza Covid 19 u ktoréhokol'vek klienta, pripadne zamestnanca
poskytovatel’ je povinny kontaktovat' a informovat o tejto skutocnosti vSetkych PSS,
opatrovnikov PSS, ktorym bola poskytnuta socialna sluzba na prevadzke Martin.
Poskytovatel'’ zabezpeci dosledné dodrziavanie aktudlnych hygienicko-epidemiologickych
opatreni Uradu verejného zdravotnictva SR, vydanych na zamedzenie §irenia ochorenia
COVID- 19, hygienickych odporti¢ani a pouzivanie osobnych ochrannych pomocok.

10. Suvisiace podklady a dokumenty

Aktualne informacie na www.ruvz.sk

Néavod na pouzitie germicidnych Ziari¢ov

Krizovy plan pri riadeni ¢innosti zameranych na predchadzanie vzniku a Sireniu Covid-
19, resp. inych prenosnych ochoreni

Proces upratovania a prania

Proces prijimania a prepustania

Proces socialneho poradenstva

Proces individualneho planovania s programom socialnej rehabilitacie
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