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1. Vizia, poslanie, ciele

DSS Meéta ako zariadenie poskytujice socialne sluzby klientom s mentalnym postihnutim v
regione Turca, po vytyCeni jasnej vizie a cielov v roku 2017, si za hlavnu prioritu zvolila
zvysit kvalitu poskytovanych sluzieb, socidlneho poradenstva a socidlnej prevencie.

Nasou snahou bolo, je aj bude zabezpecit' v regione Turca, pristupnost’ socialnej sluzby,
variabilnost’ a flexibilnost’ ponukanych sluzieb, ktoré zodpovedaju individudlnym potrebam
Klienta.

Z doévodu zvysujucich sa narokov na kvalitu poskytovanych socidlnych sluzieb sme zaviedli
manazment kvality do riadenia procesu poskytovania socidlnych sluzieb. Prvé vystupy ndm
dokazuju, ze zavadzanie manazérstva kvality napomaha Standardizovat’ procesy, vypracovat
jednotni dokumentéciu a jasne formulovat’ strategické smerovanie zariadenia.

Hlavnym motivom ostava snaha o transformaciu a postupnu deinstitucionalizaciu socialnych
sluzieb, postupni zmenu koncepcie a pristupu k socialnym sluzbam v porovnani s
minulostou, uspokojovanie individudlnych potrieb, vytvaranie takych podmienok v
socidlnych sluzbach, ktoré by sa ¢o najviac priblizovali doméacemu prostrediu a uplatiiovaniu
principov rodinnej komunity. Cielom naSich viacerych dlhodobych aktivit je opédtovné
zaclenovanie l'udi s mentadlnym postihnutim do spoloc¢nosti a ich podpore v participacii na
zivote komunity. Viziou do budicna je postupne prisposobovat’ svoju ¢innost’ aj poskytované
sluzby nizsie uvedenym ciel'om, so zohl'adnenim moznosti a podmienok zariadenia. Poslanie
a viziu realizujeme prostrednictvom cielenych aktivit smerom ku klientom zariadenia,

systematickym vzdelavanim zamestnancov a aktivitim smerom k verejnosti.

Vizia DSS Méta

Poskytovanim socidlnych sluzieb v prirodzenych podmienkach a potrebnou podporou

dosiahne svoju m é tu kazdy.
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Poslanie DSS Méta
Poskytovat’ socialne sluzby komunitného charakteru, ktoré umoznuju klientom zmysluplné
zitie atravenie volného Casu s vyuzitim ich prirodzenych zdrojov a primeranej podpory,

s ciel'om pripravit’ ich na samostatny zivot ako rovnocennych obc¢anov tejto spoloc¢nosti.

Ciele DSS Méta

. Nastavit’ spravne hodnoty organizacie

. Ziskavat nové poznatky a skusenosti zo socidlnej prace

o Nastavit’ vzdelavanie zamestnancov smerujuce k naplneniu poslania

o Rozsirit’ doterajsiu siet’ institacii spolupracujucich pri uzatvarani prilezitosti pre l'udi

S postihnutim

o Nastavit’ a realizovat’ socialne sluzby podl'a individualnych potrieb PSS

. Poskytovat’ podporu PSS pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zdujmov

. Informovat’ PSS o moznostiach smerujucich ku skvalitneniu ich Zivota na spolo¢nych
komunitach

o Viest’ PSS k spoluzodpovednosti a k slobodnému spolurozhodovaniu

o Vytvorit’ siet’ spoluprace s dobrovolnikmi

J U¢it’ PSS osvojovat’ a udrziavat’ si pracovné navyky

. Hl'adat’ moZnosti na vytvorenie chranenych pracovnych miest

. Podporovat’ zaujmové aktivity PSS

J Podporovat’ spolupracu s rodinnymi prislu$nikmi pri napifiani osobnych cielov PSS

a poslania DSS
. Vytvorit’ novt socialnu sluzbu terénneho charakteru akou je podpora samostatného
byvania, ako i novych Specializovanych sluzieb pre imobilnych, autistov ako i prijimatelov

S vysokou mierou podpory.
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2. Sidlo, vznik a historia
DSS Méta poskytuje komplexné socidlne sluzby dospelym mentalne postihnutym obéanom
s pridruzenymi dusevnymi poruchami a poruchami spravania vo svojich piatich
prevadzkach:
J. Palkovic¢a 4010/1, Martin — prevadzka DSS Sever
Mednanského 2402/48, Martin — prevadzka DSS Priekopa
Pod Kanalom 5/6, Lipovec — prevadzka DSS Lipovec
Ing. Kozucha 1158/7, Sudany - prevadzka Specializované zariadenie Su¢any
Pod Kanalom 46/5, Lipovec - prevadzka Zariadenie podporovaného byvania Lipovec

Administrativno - hospodarske sidlo DSS Méta Martin sa nachddza na adrese J. Palkovica

4010/1, Martin.

Vznik a historia DSS Méta Martin

11.11.1991 — bol otvoreny Ustav socialnej starostlivosti pre mladeZ v Martine na Ul.

Pionierov 1. Zabezpecoval denny a tyzdenny pobyt.

1.7.1998 — bol zriadovacou listinou zriadeny Domov socidlnych sluzieb pre deti

a dospelych pod spravou Krajského uradu v Ziline.

1.1.2004 - prechod Domova socialnych sluzieb pre deti a dospelych do zriadovatel'skej

posobnosti Zilinského samospravneho kraja.

1.1.2005 - priradenie Domova socialnych sluzieb pre deti a dospelych, Mednanského 48 ,
Priekopa k DSS Martin. V DSS Priekopa sa poskytuje denny pobyt.
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1.7.2008 — priradenie Domova socialnych sluzieb pre deti a dospelych, Pod kanalom 5,
Vratky — Lipovec k DSS Martin. DSS Lipovec poskytuje denny a celoro¢ny pobyt.

1.6.2010 — zmena nazvu Domov socidlnych sluzieb Méta so sidlom organizacie Ul.

PalkoviCova 1, Martin.

1.5.2011 — otvorenie novej prevadzky Specializované zariadenie Sudany, ako stcast

Domova socialnych sluzieb Méta. SZ poskytuje celoroény pobyt pre Zeny.

1.12.2013 - otvorenie novej prevadzky Zariadenie podporovaného byvania Lipovec, ako

sucast’ Domova socialnych sluzieb Méta. ZPB poskytuje celoro¢ny pobyt pre muzov.
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3. Poskytovanie socialnych sluzieb

DSS Méta v Martine poskytuje socialne sluzby podla Zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych
sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani
(zivnostensky zédkon) v zneni neskor$ich predpisov(d’alej len zakon ¢. 448/2008 Z.z.).
Socialna sluzba je odborna ¢innost, obsluzna ¢innost’ alebo d’alsia ¢innost’ alebo subor tychto
¢innosti, ktoré su zamerané na:

- Prevenciu vzniku nepriaznivej socialnej situdcie, rieSenie nepriaznivej socialnej
situdcie alebo zmiernenie nepriaznivej socialnej situacie fyzickej osoby, rodiny alebo
komunity

- Zachovanie, obnovu alebo rozvoj schopnosti fyzickej osoby viest’” samostatny Zivot

a na podporu jej zaclenenia do spolo¢nosti

Socidlna sluzba sa zameriava na rieSenie nepriaznivej socialnej situdcie z dovodu tazkého
zdravotného postihnutia a nepriaznivého zdravotného stavu osdb odkazanym na pomoc inej
fyzickej osoby.

Druh socialnej sluzby, forma socidlnej sluzby a rozsah poskytovania socialnej sluzby sa urcia
podl'a nepriaznivej socialnej situacie a pri poskytovani socidlnej sluzby v domove socidlnych
sluzieb, zariadeni podporované¢ho byvania a V Specializovanom zariadeni aj podla stupia

odkazanosti.

PSS musi mat” vydané Rozhodnutie o odkazanosti na socidlnu sluzbu na zaklade Posudku

0 odkazanosti na socidlnu sluzbu vydané samospravnym krajom.
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4. Prevadzkové podmienky

4.1 Prevadzka Sever

DSS Méta na ulici J. Palkovica 4010/1 sa nachddza v obytnej Casti sidliska Sever. V okoli je
vel'mi dobra dostupnost’ obCianskej vybavenosti. Vo vzdialenosti 5 mintt pesej chodze sa
nachadza plavaren, kde naSi prijimatelia jeden krat tyZdenne dochadzaji. Do centra mesta
Martin vedie cyklotrasa, je mozné sa tu dostat’ 20 mintitovou pesou chddzou alebo MHD.

V prevadzke Sever poskytujeme tyzdenni a ambulantni pobytovi formu socidlnej sluzby
prijimatel'om s mentalnym postihnutim.

Prevadzka Sever ma dve budovy spojené
chodbou. V jednopodlaznej budove
V pravo je administrativno - hospodarske
Cast’, V ktorom sidlia : riaditel’ka DSS,
ekonomka a pracovnicka PAM, vedlca
stravovace] prevadzky. Nachadza sa tu
kuchyna DSS, skladové priestory,

pracovna a zehliaren.

Dvojpodlaznd budova v lavo sluzi
prijimatel'om. Jej vybavenie tvoria: dvoj a trojpostelové izby, jedalen, spoloenska miestnost’
a miestnosti, ktoré slizia na rozvoj pracovnych zru¢nosti. Nachddza sa tu multifunkéna
miestnost na dramatické a Sportové
aktivity, miestnosti na  relaxaciu
arehabilitaciu. Vstup do budovy je
bezbariérovy, pohyb v interiéri je
zabezpeceny schodolezom.

Nasou prioritou je individualny pristup k
prijimatelom socialnej sluzby a timova

spolupréca. Prijimatel'om socidlnej sluzby

Snizkou astrednou mierou podpory
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pontikame odborné vedenie pri osvojovani si sebaobsluznych, socidlnych, komunika¢nych
a pracovnych zrucnosti.

Prijimatel'om s vysokou mierou podpory poskytujeme polohovanie, prebalovanie, kfmenie
a rozvoj zmyslovych podnetov metédou snoezelen terapie a kratkymi vychadzkami do okolia.
Spolo¢ne zvladdame jednoduché pracovné ukony. Podporujeme primerant verbalnu
i neverbalnu komunikaciu a dorozumievanie. Od augusta 2017 sme zacali s rehabilitaciou
fyzickych funkcii prijimatel'ov pod vedenim fyzioterapeuta.

Nasa prevadzka je Specificka tym, ze pre naSich prijimatel'ov socidlnej sluzby mame zriadent
keramicku, vytvarnu a textilni dieliiu. Vyrabame daréekové a dekoracné predmety najmi
z keramickej hliny, mal'ujeme obrazy, tkdme koberceky. Nase vyrobky je mozné zakupit’ na

predajnych trhoch DSS Méta.

4.2 Prevadzka Priekopa

Domov socidlnych sluzieb zacal pisat’ svoju historiu v roku 1991, ked’ priestory byvalej
Zacharovej vily zacali sluzit’ klientom s mentalnym postihnutim.

Zariadenie sa nachadza v tichej a pokojnej mestskej Casti Martina - v Priekope. Poloha
zariadenia predurcuje dostupnost’ obcCianskej vybavenosti Priekopy a mesta Vrutok, s ktorym
Priekopa susedi: mestska kniznica, posta, zdkladna umelecka Skola, obchody, Zelezni¢na
stanica, kolkaren.

Nachadzame sa v rodinnom dvojpodlaznom bezbariérovom dome. Zariadenie je lahko
dostupné z Martina a Vratok mestskou
hromadnou dopravou. Zastavka MHD je
Vv tesnej blizkosti nasho zariadenia. Pred
zariadenim sa nachddzaju dve vyhradené
parkovacie miesta uréené pre ZTP.
Vyhodou naSej prevadzky je prilahla
zéhrada, kde v letnych mesiacoch aktivne

travime vela ¢asu.
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V zariadeni poskytujeme ambulantni formu socialnej sluzby mentéalne postihnutym obcanom
Z Martina, Vratok ablizkeho okolia. Prijimatel'om su k dispozicii novozrekonStruované
interiérové priestory, ktoré im umoziuju rozvijat’ ich jedine¢nost’ a nadanie.

Pri praci s PSS vychadzame z individualnych poziadaviek a potrieb PSS aich rodinnych
prislus$nikov, priCom rodinné prostredie nasho zariadenia nam lepSie umoziuje vytvarat
arozvijat’ partnersky vztah medzi zamestnancom, PSS arodinou, zaloZeny na vzajomnej
dovere a podpore.

Velky doraz sa kladieme na socializaciu prijimatel’'ov socialnych sluzieb.

Venujeme sa rozvoju a udrZiavaniu pracovnych zru€nosti, kde vyuzivame rozne techniky
a materidly ako hlinu, prirodny materidl. Vyrdbame tuzitkové a dekorativne predmety.
Obl'tbena je technika kaSirovanie, praca s drevom. Umelecké citenie a nadanie PSS je
rozvijané v Zéakladnej umeleckej Skole vo Vrutkach, kde navstevuju vytvarny odbor.

Velkt pozornost’ venujeme fyzickej kondicii PSS. UdrZiavaju si ju pravidelnym cvicenim na
beziacom pase. Chodime na kolkarske tréningy do Kolkarne v Martine — Priekope. Vel'ké
uspechy méame v Okresnej kolkarskej lige zdravotne postihnutych. Plavecké tréningy
prebiehaji vo Fit klube na Hurbanovej ulici v Martine. Zac¢ali sme s beZzeckymi tréningami.
Venujeme sa hre boccia. V zime chodime na bezky. Obl'ubené su kratke a dlhsie turistické
vychadzky. Navstevujeme muzea, galérie, kaviarne. Spozndvame krasu prirody a kultirne
pamiatky nielen naSho regionu, ale aj celého Slovenska.

V nasej prevadzke vedieme PSS k ¢o mozno najvécsej samostatnosti a to nacvikom zruénosti
pre samostatny zivot. Kazdodenne st vedeni k pracam, ktoré smeruju k starostlivosti
0 domécnost.

V zihrade naSej prevadzky hravame basketbal, futbal, petang, relaxujeme. Aj tu si PSS
vytvaraji pracovné navyky pri udrzbe zahrady: kosia rucnou kosackou, staraji sa

0 zeleninovy a kvetinovy zéhon.

10
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4.3 Prevadzka DSS Lipovec

DSS Meéta — prevadzku Lipovec najdete v pokojnej
dedinke Lipovec v severnej Casti Turéianskej kotliny.

| Malebné prostredie podhorskej obce, rozlozenej po
oboch brehoch kandla Véahu, na tpiti Malej Fatry
obklopuji listnaté a zmieSané lesy, ¢o vytvara vhodné

podmienky na prechadzky po prirode a turistiku. Blizke

. jazierko Siroka vytvara v lete priestor pre milovnikov
rybolovu. Zariadenie je rychlo a l'ahko dostupné z Martina, zo Ziliny a pritom vzdialené od
ruchu a hektického tempa mesta. Do nasho zariadenia sa pohodlne dostanete mestskou
hromadnou dopravou priamo z Martina, alebo Vrutok.

Domov socialnych sluzieb zacal pisat’ historiu v
roku 1992. Vznikol rozsiahlou prestavbou byvalej
zakladnej Skoly a dostavbou realizovanou na
pozemkoch dvoch rodinnych domov.

V zariadeni poskytujeme celoro¢nti pobytovi formu
mentalne postihnutym ob¢anom z Turca a blizkeho

okolia. Dvojpodlazna budova zariadenia je situovana

do priestoru velkej zéhrady s pristupovymi
chodnikmi. Prijimatelia st ubytovani v dvoj troj a stvorlozkovych izbach. Hygienické
zariadenia su spolo¢né. Na tejto prevadzke v roku 2019 sme zrealizovali projekt ,, Pristavba
vytahu a zateplenie budovy®, ¢im je budova ¢iasto¢ne debarierizovana.
Hlavnou ulohou DSS je nastavit' kroky, ktoré
umoznia zvySenu dostupnost’ takych sluzieb pre
dospelé¢ osoby s mentdlnym a kombinovanym
postihnutim, ktoré PSS umozZnia Zivot v beznej
komunite s potrebnou mierou podpory v  ich

samostatnosti a spolo¢enskej integracie. .

11
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Pri kaZzdodennom sprevddzani PSS vychddzame z individudlnych poziadaviek PSS na
socialnu sluzbu, z primerane nastavenej miery podpory, odborného pristupu zamestnancov.
Velky doraz kladieme na spolupracu s rodinou.

Jedine¢nost’ sluzby je v realizacii Snoezelen terapie, v $pecidlnej miestnosti vytvorenej pre

tento 0cel.

4.4 Prevadzka SZ Suéany

Specializované zariadenie Su¢any bolo otvorené v roku 2011 ako $tvrta prevadzka DSS Méta
Martin.

Nachadza sa v najviacsej obci Turca
Vv Sucanoch, v udoli rieky Vah, asi 5 km
severovychodne od mesta Martin. Je

T'ahko a rychlo dostupné z Martina, Ziliny

1

)
o' O
ik

M

i RuZzomberka, autobusom ¢i vlakom.
Napriek tomu, ze cez obec prechadza

hlavny cestny tah, naSe zariadenie je

situované od jeho ruchu v tichej zastavbe
rodinnych domov na zaciatku obce.
V $pecializovanom zariadeni v Sucanoch poskytujeme celoroénii pobytova formu
starostlivosti prijimatel’kam socialnej sluzby, ktoré su odkazané na pomoc a podporu inej
fyzickej osoby v roznych oblastiach Zivota a maji zdravotné postihnutie. Kapacita zariadenia
je pre 8 Zien.
Specializované zariadenie je koncipované tak, aby sa starostlivost’ poskytovala na komunitnej
urovni. Prijimatel’ky socidlnych sluzieb ziju v dvojpodlaznom rodinnom dome. Ubytovanie
poskytujeme Vv Styroch dvojlézkovych izbach. Na kazdom z poschodi su hygienické
zariadenia (toaleta s kuapelniou). Okolo rodinného domu je velka zahrada, ktora poskytuje
dostatok priestoru pre rozvoj pracovnych zru¢nosti a volnofasovi ¢innost’ prijimateliek

socialnych sluzieb.

12
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Bezbariérovost’ nie je zabezpecena, poschodia st spojené schodiskom.

V blizkosti zariadenia je dobrd obcCianska vybavenost, obchody, lekaren, zdravotnicke
zariadenie, kostol, autobusové zastavka, zelezni¢né stanica. Dostupnost’ do 15 az 20 minut
pesou chddzou.

Cielom poskytovania socidlnej sluzby v naSom zariadeni je vytvorenie takého Zivotného

. o R . y ey NI qrey

priestoru prijimatel’kdm socidlnej sluzby, ktoré sa v ¢o najviacSej moznej miere priblizuje
rodinnému prostrediu, a dava im moznost’ prezit' plnohodnotny a inkluzivny zivot v beznej

spolo¢nosti s vyuzitim ich prirodzenych zdrojov a primeranej miery podpory.

4.5 Prevadzka ZPB Lipovec

Zariadenie podporovaného byvania /ZPB/
poskytujuce socidlne sluzby celorocnou
pobytovou formou vzniklo v roku 2013 ako
piata prevadzka DSS Méta s cielom
vytvorit’ podmienky pre prijimatelov, ktori
i napriek svojmu postihnutiu tazia  vo

svojom Zivote napliat’ oby&ajné potreby.

: Zariadenie podporovaného byvania  sa
nachadza v obci Lipovec v aredli domova socialnych sluzieb.
V ZPB si 6smi pani s mentadlnym postihnutim osvojuju zru€nosti pre samostatné byvanie.
Budova, Vv ktorej poskytujeme sluzbu podporovaného byvania je dvojposchodova. Izby st
dvojpostelové. Na kazdom poschodi je kupelna s WC. K dispozicii je spolo¢na kuchyna

a obyvacia izba. Budova je bariérova, do obytnej Casti vedu schody.

Pani v ZPB ziji normalny zivot. Doobeda pracuju v pracovnej dielni, alebo v DSS, poobede
sa staraji oseba a svoju domacnost. Peru, Zehlia, varia jednoduché jedla, nakupuju,
upratuju, chodia na kavicku, za priatel'mi, vybavuja si veci, pocivaju hudbu, pozeraju telku,

alebo len tak lenosia.
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Pomocou socidlnych pracovnikov ziskavaju

prijimatelia socialnej sluzby zrucnosti
V samostatnom nakupovani, samostatnom
cestovani, vyuzivani verejnych sluzieb, vybavovani
uradnych  aosobnych  zalezitosti, aktivnom
vyuZivani vol'ného Casu.

Kazdy PSS v podporovanom byvani dostava tol’ko

podpory, kol’ko potrebuje.

S PSS sa stretdvame 1 krat do tyzdna na stretnutiach ,,Teraz hovorim JA*. Je to priestor, kde
nam davaju PSS spétnii vdzbu na sluzby, ktoré pontikame, rozpravame sa, Spolu
pripravujeme zmeny, ktoré si vo svojom dome zelaju a rieSime vyzvy kazdodenného zivota.

Nasim cielom je poskytovat’ sluzby na komunitnej urovni, zamestnat' prijimatel'ov
socialnych sluZieb na otvorenom trhu prace a v DSS Méta, dosiahnut’ maximalnu moznu
samostatnost’ PSS, pripravit PSS na byvanie v samostatnych bytoch s vyuzitim sluzby

podpora samostatného byvania.
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5. Struktiira klientov
5.1 Struktira prijimatelov podla schvalenej kapacity
DSS DSS DSS Sz ZPB Spolu
Sever Priekopa | Lipovec Sucany | Lipovec
Ambulantny pobyt 14 20 10 0 0 44
Tyzdenny pobyt 18 0 0 0 0 18
Celoro¢ny pobyt 0 0 27 8 8 43
Spolu na prevadzke 32 20 37 8 8 105
5.2 Struktiira prijimatelov podl’a pohlavia v roku 2019
Muzi Zeny
DSS Sever 24 11
DSS Priekopa 15 4
DSS Lipovec 23 6
SZ Sudany 0 8
ZPB Lipovec 8 0
Spolu 70 29
5.3 Struktira prijimatelov podl’a veku v roku 2019
15-18 19-25 26-39 40-62
DSS Sever - 7 24 4
DSS Priekopa - 4 9 6
DSS Lipovec - 2 10 17
SZ Sugany - - 2 6
ZPB Lipovec - - 1 7
Spolu 0 13 46 40
5.4 Pohyb prijimatel’ov v roku 2019
Prijatie Prepustenie Zomrel
DSS Sever 2 1 -
DSS Priekopa 1 - -
DSS Lipovec 1 2 -
SZ Sugany 1 - -
ZPB Lipovec 0 - -
Spolu 5 -
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5.5 ZlozZenie prijimatel’ov podl’a druhu diagnéz, zdravotného postihnutia
DSS DSS DSS SZ ZPB
Sever | Priekopa | Lipovec | Sucéany Lipovec
MR Tlahky stupeii 5 6 1 3 6
MR stredny stupeil 23 8 13 3 1
MR tazky stupen 6 5 13 2
Autizmus 2 2 3
Epilepsia 6 5 6 2
Telesné postihnutie 4 10 1
Zmyslové postihnutie — sluchové 3 1
Zmyslové postihnutie - zrakové 9 10 4 2
Psychiatricka diagnéza 3 4 2 1 6
Diétne stravovanie 1
Dialyza 1
W DSS Sever

m DSS Priekopa
DSS Lipovec
m 57 Sucany

| ZPB Lipovec
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5.6 ZlozZenie prijimatelov podl’a miery podpory
DSS DSS DSS Sz ZPB | SPOLU
Sever Priekopa | Lipovec | Sucany | Lipovec
Nizka miera podpory 1 0 2 1 10
Stredna miera podpory 19 5 8 3 36
Vysoké miera podpory 14 14 19 4 50
20
18
16
14 A
12
10 B Nizka miera podpory
8 - B Strednd miera podpory
6 - m Vysoka miera podpory
4 -
2 -
0
Sever
DSS DSS DSS Lipovec | SZ Sucany |ZPB Lipovec
Priekopa
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6. Personalne podmienky

DSS Méta Martin

Statutarny zastupca -riaditel’ka 1

Koordinator individualneho
planovania - zodpovedny 1
zastupca za poskytovanie
socialnych sluzieb

Vedtca ekonomicko - hosp.
useku 1

Planovanie a mzdy 1

ManaZér kvality 1

Socialny pracovnik prvého
kontaktu 1

Sever | Priekopa | Su¢any | Lipovec | ZPB

Veduci prevadzky 1 1 1 1

Veduci socialneho useku 1

Veduci zdravotného useku 1

Socialny pracovnik -diagnostik 1 1

Socialny pracovnik, asistent
socialnej prace 1 2 6 2

[EEN

Socialny terapeut 1

InStruktor socidlnej rehabilitacie 3 2 2 2 1

Ergoterapeut 1 2

Sestra v DSS 3 1

Fyzioterapeut 1

Zdravotnicky asistent 1 4

Opatrovatel’ka 1

[EEY

Sanitar

Upratovacka 3 4

Pomocna kucharka

Veduca stravovacej prevadzky

Samostatna kucharka

RN P =
w

Vodi¢, udrzbar
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Prevadzka Pocet zamestnancov
Sever 23
Priekopa 5
Sucany 7
Lipovec 30
ZPB 4
Spolu 69
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7. Financovanie

DSS Méta bol zriadeny ZSK aje rozpoétovou organizaciou v zriadovatel'skej pdsobnosti

ZSK napojenou na rozpo&et ZSK. Financovanie socialnych sluzieb v DSS Méta v roku 2019

bolo na zaklade schvaleného rozpoctu a naslednych tprav rozpoctu v priebehu roka:

Bezné vydavky - schvaleny rozpocet 2019

Sumav €
610 mzdy 810 982
620 odvody 300 141
630 tovary a sluzby 272 904
640 transfery 8677
BV spolu 1392 704

Po tpravach rozpoctu v priebehu roka 2019 bolo ¢lenenie beznych vydavkov nasledovné:

Sumav €
610 mzdy 823938
620 odvody 308 452
630 tovary a sluzby 300 409
640 transfery 11082
BV spolu 1433881

Okrem schvalenych rozpoctovych prostriedkov boli

na financovanie socidlnych sluzieb

v roku 2019 pouzité aj prostriedky zo zvySeného limitu o stravné a prostriedky, ktoré sme

dostali od subjektov mimo verejnej spravy :




Domov socialnych sluzieb Méta, J. Palkovica 4010/1,Martin

Vyroéna sprava 2019

e s®N

ETA
artin

Sumav €
Granty/Sponzorské prostriedky 1 680,00
Prostriedky zo zvySeného limitu o stravné 10 453,80
Spolu 12 133,80
Kapitalové vydavky — schvaleny rozpocet

Suma v €
710 Obstarav. kapitalovych aktiv 372 900
KV spolu 372900
Kapitalové vydavky — rozpocet po Uprave

Suma v €
710 Obstarav. kapitalovych aktiv 90 900
KV spolu 90 900

Kapitalové vydavky boli v roku 2019 skuto¢ne ¢erpané vo vyske 78 437,13 €.

Prijmy

Uhrady za poskytovant socialnu sluzbu st poukazované na prijmovy ucet. V roku 2019

nam bol uréeny rozpocet plnenia prijmov nasledovne :

220 Administrativne poplatky
a iné poplatky a platby

145 278

Prijmy spolu

145 278

Plnenie rozpoétu prijmov za sluzby v roku 2019 bolo v sume 182 727,97 € t.j. 117,50 %.
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Ekonomicky opravnené niklady v roku 2019 podPa formy poskytovanej sluzby PSS/rok

vE

Martin | Priekopa Lipovec ZPB Lipovec | SZ Suéany
Ambulantny pobyt | 8 281,56 | 6 020,88 7774,77 0,00 0,00
Tyzdenny pobyt 9661,77 0,00 0,00 0,00 0,00
Celoroény pobyt 0,00 0,00 16 317,71 11101,83 | 18 367,62
Priemer EON za 8971,66 |6020,88 12 046,24 11101,83 | 18 367,62
DSS/PSS/rok

Udaje z ro¢nej uétovnej uzavierky /vid’ priloha Vykaz ziskov a strat/

Uhrady za socialne sluzby st financované z prijmov PSS na zaklade Zmluvy o poskytovani
socidlnej sluzby. Zmluva je uzatvorena podla zdkona ¢. 448/2008 Z. z. a VSeobecne
zavizného nariadenia ZSK 31/2014 o poskytovani socidlnych sluzieb v zariadeniach
socialnych sluzieb zriadenych Zilinskym samospravnym krajom o uréeni sumy thrady za
socidlne sluzby, sposob ich urCenia a platenia a Smernice €.1/2009 vydane; DSS Méta
Vv zneni jej dodatkov.

Suma thrady za socidlnu sluzbu tvori suma thrady za odborné innosti, obsluzné ¢innosti
a d’alSie ¢innosti ustanovené v zakone o socialnych sluzbéch.

V roku 2019 platilo uhradu za socialne sluzby podla zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach 99 prijimatelov. Plni thradu za socialnu sluzbu podla Zmluvy o poskytovani

socidlnej sluzby platilo 77 prijimatelov. DSS Méta uzatvoril zmluvu 0 plateni socialnej

sluzby s 21 rodinnymi prislusnikmi o plateni za Cast’ thrady , 1 prijimatel platil Cast’ uhrady.
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Priemerna uhrada DSS Méta Martina za rok 2019

Prevadzka Forma pobytu | Uhrad klient/mesiac

1. DSS Sever Ambulantny pobyt 72,09 €
J. Palkovica 4010/1,Martin Tyzdenny pobyt 145,22 €

2. DSS Priekopa Ambulantny pobyt 74,13 €
Mednanského 2402/48, Priekopa

3. DSS Lipovec Ambulantny pobyt 68,35 €
Pod kanalom 5/6, Lipovec Celoro¢ny pobyt 237,84 €

4. SZ Sudany Celoro¢ny pobyt 204,89 €
Ing. Kozucha 1058/7, Sucany

5. ZPB Lipovec Celoro¢ny pobyt 191,49 €
Pod kanalom 46/5, Lipovec
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8. Inovacie v poskytovani socialnych sluzieb

V ceste procesného riadenia, ktort sme zapocali v roku 2018, sme v roku 2019 pokracovali
postupnou implementaciou d’alSich ddlezitych procesov, ktoré si nevyhnutné pre spravne
nastavenie organizacie. Spomenme aspon tie najdolezitejsie.

Jednym vel'mi dolezitym a pomerne rozsiahlym procesom je proces riadenia l'udskych
zdrojov. Interdisciplinarny tim venoval velkll pozornost pri zostavovani jednotlivych
subprocesov, ktorymi sme sledovali nastavit’ pravidld a normy organizacie prostrednictvom
ktorych sa nam dari zabezpecit, riadit' arozvijat Tudské zdroje, ktoré zodpovedaju
poziadavkdm odbornych postupov a prisluSnych noriem, dari sa ndm riadit' pracovné
prostredie podla poziadaviek prisluSnej legislativy a akceptovatelnych poziadaviek
zamestnancov a dari sa nam u zamestnancov budovat’ povedomie osobnej zodpovednosti za
zabezpecovanie kvality poskytovanych sluzieb a vytvarat prostredie pre kvalitni timovua
pracu.

Z podpornych procesov sme sa venovali dolezitym oblastiam ako je informovanost, kvalita
byvania ¢i zabezpecenie objektov. Za tymto ucelom sme vypracovali proces informacnej
stratégie. Naplnenim ciel’a procesu sledujeme poskytnit’ verejnosti, zdujemcom o socialnu
sluzbu ako iklientom arodinnym prislu$nikom, relevantné informacie o zariadeni a jeho
aktivitach v stlade s legislativnymi a pravnymi normami.

| vtomto roku odborni zamestnanci venovali velké usilie pri vypracovani metodickych
odbornych postupov podpory rozvoja schopnosti, zru¢nosti a vedomosti klienta . Ide
0 rozsiahly dokument, ktorého tvorbu prirovnavame k nedopisanej knihe, ktora stile

dopliiame o nové metddy a techniky, ktoré vyuzivaju odborni zamestnanci vo svojej praci.
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9.PInenie poslania a ciel’ov

Po niekol’koro¢nych skusenostiach prace v socidlnych sluzbach pozorujeme v kazdodennom
zivote naSich klientov vyrazni absenciu prezivania prirodzenych a primeranych veci,
skusenosti, preto sme sa rozhodli za hlavné poslanie DSS Méta zvolit' poskytovanie
socialnych sluzieb komunitného charakteru, ktoré umoznuju prijimatel'om socidlnych sluzieb
zmysluplné zitie a travenie vol'ného Casu s vyuzitim ich prirodzenych zdrojov a primerane;j
podpory, s cielom pripravit ich na samostatny Zivot ako rovnocennych obcanov tejto
spolocnosti. V redlnom Zivote na prevadzkach zriad'ujeme mensie domacnosti pre klientov so
strednou a s vySSou mierou podpory, kde rozvijame a udrziavame u nasich klientov praktické
zruénosti, ktoré priamo suvisia s beznym spdsobom zivota. Plnenie nastavenych strategickych

cielov sme v roku 2019 realizovali nasledovne:

» Nastavit’ spravne hodnoty organizicie
V roku 2019 sme pri validacii jednotlivych implementovanych procesov mali moZnost
pracovat’ s realnymi vystupmi, ktoré¢ nam dali pri celkovej rekapitulacii pozitivny vysledok. Je
jasné, Ze sme eSte len na zaciatku a ¢aka nas dlhé cesta, ale ¢o moZeme s urcitostou povedat’
je, Ze organizacia so svojimi piatimi prevadzkami ma prostrednictvom prirucky kvality
nastavené jednotné Standardizované procesy, jednotnti dokumentaciu a jasne formulované

strategické smerovanie zariadenia.

» Nastavit’ socialnu sluzbu podl’a individualnych potrieb PSS
Na jednotlivych prevadzkach boli realizované v rdmci procesu individudlneho planovania
diagnostiky Dotaznik Hviezdicovy profil a Dotaznik potrebnej miery podpory. S tymito
ziskanymi informéaciami d’alej pracujeme pre spravne nastavenie socidlnej sluzby za plného
vyuzitia osobnostného potencialu klienta, na zaklade individualnych potrieb, priorit,
nasmerovani klientov, ktoré zistujeme v ramci etapy mapovania a na zédklade miery potrebne;j

podpory. Dolezitat tlohu zohrdva timova spolupraca, odborny, partnersky pristup
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zamestnancov a v neposlednom rade 1 spolupraca s rodinou, ktorej priority sme si nastavili v

Koncepcii spoluprace rodinou.

» Poskytovat’ podporu PSS pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov

V roku 2019 v ramci procesu socialneho poradenstva bolo rieSenych 50 poziadaviek. Z toho
bolo 34 poziadaviek zo strany klientov DSS, 16 poziadaviek bolo podanych z prostredia
mimo DSS.

Poziadavky boli zamerané na poradenstvo v oblasti ziadosti o posudenie odkazanosti,
informacie Ziadatelom o umiestnenie, problémy so spravanim, poradenstvo v oblasti
financovani socidlnej sluzby, rieSenie medziludskych vztahov, vybavovanie dokladov

a poradenstvo pre rodinu klientov.

» Informovat’ PSS o moZnostiach smerujucich k skvalitneniu Zivota na spolo¢nych

komunitach.

Viest’ PSS k spoluzodpovednosti a k slobodnému rozhodovaniu Na jednotlivych prevadzkach
sa jedenkrat do tyzdna stretdvame s prijimateImi na komunitich Teraz hovorim JA. Ich
cielom je naucit’ prijimatelov byt partnermi v socidlnej sluzbe, nie len prijimatel'mi,
poskytnut’ im podporu na ceste k ich rozhodnutiam a nezavislosti, informovat prijimatelov o
ich pravach a viest’ ich k zodpovednosti, informovat’ ich o sluzbe, o zmenach, riesit’ problémy

kazdodenného Zivota PSS, trénovat’ vyjadrovanie sa o veciach, ktoré sa deju.

» HPadat’ moZnosti na vytvorenie chranenych pracovnych miest
Cielom JOB klubu je pripravit' prijimatelov socidlnych sluzieb DSS Méta na pracu na
otvorenom trhu prace. Na stretnutiach sme rozvijali komunika¢né a socidlne zru¢nosti
ucastnikov, nacviCovali sme rieSenie konfliktnych situécii a zvladanie rizik, zameriavali sme
sa aj na orientaciu v oblasti pracovného uplatnenia. Kazdy ucastnik JOB klubu mal
vypracovany Individualny plan pracovného zaclenenia, v ramci ktorého sme zaznamenavali

jeho motivaciu, ocakavania, sktsenosti s pracou, kroky k pracovnému zacleneniu a ich
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naplianie a zdznamy z praxe. Klienti ziskavali $pecifické pracovné zru¢nosti vV ramci praxe-
prace v DSS, ktora bola kazdému klientovi usita na mieru.

V lete sme navstivili Slovenskl chranent dielitu v Piest'anoch. VSetci ucastnici sa tam nadchli
pre pracu na otvorenom trhu préce.

Pre klientov, ktori boli pripraveni pre prdcu mimo DSS sme hladali zamestnanie.
Komunikovali sme so zamestnavatel'mi z okolia a podarilo sa ndim zamestnat' 6 klientov.
Nasim klientom sme nasledne poskytovali a niektorym stale poskytujeme, podporu priamo na
pracovhom mieste, ktord postupne znizujeme, kym sa na§ zamestnany prijimatel
neosamostatni v pracovnom procese.

Peniaze ziskané vlastnou pracou st silnou motivaciou.

> Podporovat’ spolupricu s rodinnymi prislusnikmi pri napiiiani osobnych cielov

PSS a poslania DSS

Vroku 2019 sa zrealizovali 4 stretnutia s rodinnymi prislusnikmi na pode zariadenia.
Programom tychto stretnuti bolo oboznamenie pribuznych s plnenim jednotlivych cielov
spojenych s poskytovanim socialnej sluzby ako aj s konkrétnymi zmenami, novymi viziami
a planovanymi aktivitami v priebehu roka.

Vynimo¢né je vzdy junové zabavné stretnutie na kazdoro¢ne organizovanom plese v KD
Lipovec, ako ikoncoro¢né vianocné stretnutie, ktorého programom bola prezentacia
Z realizacie individudlnych planov pre rodinnych prislusnikov spracovanid formou video
prezentacie. Na tomto stretnuti klienti zariadenia podporovaného byvania osobne

odprezentovali svoje prvé sklisenosti s uplatnenim na trhu prace.

» Podporovat’ zaujmové a vol'no ¢asové aktivity

Pri napliiani tohto ciel’a sledujeme, aby klienti mali pocit pozitivneho a zmysluplného travenia
vol'ného casu podla vlastného vyberu. Kazdy tyzdenn v odpoludiajSich hodinach maju pss
moznost’ navstevovat plavaren. Ti, ktori maji zaujem o ziskat’ zru€nosti pri praci s pocitaom

navstevuju pocitacovy kruzok. V ramci sebaobsluznych a socialnych aktivit prijimatelia spolu
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s pracovnikmi prevadzkuju v DSS kaviarni¢ku, kde sluzbu konajuci ¢asnik /pss/ pripravuje a
serviruje napoje. Prijimatelia spolo¢ne chodia nakupovat’ so socidlnym pracovnikom do
ned’alekych obchodov. Pravidelne navstevuju kulturne, divadelné a Sportové podujatia. Radi
travia Cas dlhymi vychadzkami a spoloénym posedenim v kaviarni. V Priekope v ramci
zdujmovych ¢innosti sa venujeme turistickym vychadzkam, poznévaniu nasho regionu, ale aj
ostatnych kras Slovenska. NavStevujeme muzed, galérie, spoznavame krasy prirody. Velka
pozornost’ venujeme Sportu. Pravidelne hravame kolky, mame plavecké tréningy, cvi¢ime na
beziacom pase v interiéri zariadenia. Rekreacne sa venujeme cyklistike, boccii, petangu,
bezeckému lyZovaniu a behaniu. Sme registrovani v Specialnych olympiadach Slovensko.
Klienti z Lipovca vel'mi radi venuju svoj volny ¢as najma turistickym vyletom. St aktivnymi
¢lenmi KST Lipovec. Navitevuju ZUS Frica Kafendu vytvarny odbor, kde pod odbornym

vedenim rozvijaju svoje umelecké nadanie.

> Rozsirit’ doterajSiu siet’ inStitucii spolupracujicich pri utvarani prileZitosti pre

Pudi s postihnutim

NaSsi partneri v roku 2019

Obec Lipovec - kazdoro¢ne v spolupraci s obcou Lipovec organizujeme Juniales. Kultarno —
spoloc¢enské podujatie plné zabavy, na ktorom sa stretnt klienti ich rodiny a priatel'a. Tohto
roku sme pri prilezitosti vyro€ia obce pomohli i pri Uprave exteriéru Obecného uradu.
Kazdoro¢ne sme obcou pozyvani na vianocnu kapustnicu, kde nasi klienti prezentuju svoju

Sikovnost’ a kreativitu prostrednictvom jedine¢nych vyrobkov.
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ZUS Frica Kafendu — pod odbornym vedenim skusenych vytvarnikov i tohto roku si nasi
klienti vybrali mozZnost’ rozvijat' svoje nadanie, coho dokazom si ocenenia na vytvarnych
sut’aziach.

Materska $kola A. Stodolu, Martin - pravidelne sa stretavame s detmi v predskolskom veku
z Materskej Skoly A. Stodolu v Martine — Zatur¢i. Stretnutia sa nesit v duchu tvorivych
predpoludni, kedy spolo¢ne vyrabame ozdobné predmety. U¢ime sa vzajomnej tolerancii, Gcte
a reSpektu.

Ateliér Kocur - pre PSS s vysokou mierou podpory sme nasli priestor na tvoriva hru,
zazitkové ucenie a zdbavu vo Vytvarnom ateliéri Koclr v Turianskej galérii v Martine.
Prijemné kreativne prostredie umoziuje PSS prezit' zazitok z tvorby a prispieva k rozvoju
kreativnych schopnosti.

CVC Domino Vritky - raz do tyzdiia PSS navstevuji Centrum volného ¢asu Domino vo
Vratkach, kde nadobtidaji pod vedenim zamestnankyit CVC zruénost’ pri praci s po¢itagom.
Kolkarein Martin - PSS pravidelne 2 - 3 krat do mesiaca navstevuju Kolkarei v Martine —
Priekope, kde prebiehaju kolkarske tréningy. Pod vedenim trénerov - ¢lenov Kolkérskeho
klubu oddielu Lokomotiva Vrutky - sa PSS ucia pravidlam hry, zdokonal'uju sa v hre. Svoje
schopnosti kazdy rok zlrocia vo viacerych sut'aziach.

Mesto Martin — v spolupraci s mestom Martin sa pravidelne zucastfiujeme podujatia
Martinské celoro¢na olympiada rekrea¢nych Sportovcov.

1.3.2019 Martinska celoro¢na olympiada rekrea¢nych Sportovcov 15. ro¢nik, kolky

15. ro¢nik Martinskej celoro¢nej olympiady rekreaénych Sportovcov odstartoval 1. kolom

kolky. Preteky prebiehali v Kolkarni v Martine — Priekope.
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27.4.2019 MCORS 2019 2. kolo — beh
PSS z prevadzky Priekopa sa zacastnila 2. kola Martinskej celoro¢nej olympiady rekreacnych
Sportovcov — behu. Preteky prebiehali na atletickej drahe v Martine. Aj ked” PSS nestala na

stupni vit'azov, no na pretekoch dosiahla svoj osobny rekord na trati 1250 m.

j \ ;'-k

24.10.2019 Martinska celoro¢nd olympiada rekreaénych Sportovcov, plavecké preteky — 3
kolo

Siesti prijimatelia socialnych sluzieb DSS Méta sa zGiéastnili plaveckych pretekov v ramci
Martinskej celorocnej olympiddy rekreacnych Sportovcov. Kazdy znich zaplaval 50 m

a podal svoj najlepsi vykon.
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Specialne olympiady Slovensko

8. —10. 2. 2019 Majstrovstva Slovenska Specialnych olympiad v zimnych $portoch

Sportovei Specialnych olympiad Slovensko nasho zariadenia sa zuastnili Majstrovstiev
Slovenska Specidlnej olympiady v zimnych Sportoch, ktoré sa uskuto¢nili v Monkovej doline.
Sportovci sttazili v disciplinach — bezecké lyzovanie a sneznice.

V bezeckom lyZovani sme ziskali:1. miesto zeny 500 m, 2. miesto Zeny 1000 m, 1.,2.,3., a 5.,

miesto 100m zadiato¢nici — muzi. 1.,2.,3., a 4. miesto 50 m zaciato¢nici — muzi. V snezniciach

sme ziskali tri medaile.

"

11. -12 .04. 2019 13. Majstrovstva Slovenska Specidlnych olympiad v plavani

Styria prijimatelia socialnych sluZieb sa zG&astnili Majstrovstiev Slovenska Specidlnych
olympiad v plavani v Trencine. Sutaze sa zucastnilo 85 plavcov z celého Slovenska. Nasi
Sportovei sutazili v disciplinach ako prsia, vol'ny spdsob a Stafeta. Podali svoje najlepSie
vykony, o com svedc¢i pocet medaili. Spolu si doniesli 9 vzacnych kovov: 4 strieborné a 5
bronzovych. Pogas pretekov sa niesol slogan Specialnych olympiad: Svet vnimaju inak, no

tuzbu vitazit’ maji rovnaku.

spedial
olympics
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6. - 7. 5. 2019 Majstrovstva Slovenska Specialnych olympiad v stolnom tenise

V dioch 6. a 7. 5. 2019 sa Styria prijimatelia socidlnych sluzieb zc€astnili na Majstrovstvach
Specialnych olympiad v stolnom tenise. Sutazili v discipline dvojhra vo vekovej kategérii nad
30 rokov. Snazili sa hrat ¢o najlepSie a aj napriek tomu, Ze sa neumiestnili na prvych
prieckach, boli vd’atni za skusenosti, ktoré na sutazi ziskali. Ved napokon na sutazi

V stolnom tenise na tejto Grovni sme sa zacastnili prvy raz.

25.5.2019 Europsky futbalovy tyzden v DSS Méta

Turnaj sa konal na futbalovom ihrisku na Lipovci. Zacastnili sa ho Sportovei z naSich
piatich prevadzok. Boli vytvorené 4 druzstva a celkovo sa do turnaja zapojilo 28 Sportovcov.
Po ukonceni futbalového turnaja, nasledovalo vyhodnotenie, spolocné posedenie, podavanie

gulaSa, zabava. Sucast'ou boli $portovo-zabavné predpoludnie pre PSS s vysokou mierou

podpory.

32




Domov socialnych sluzieb Méta, J. Palkovica 4010/1,Martin

0N
ETA
artin

Vyrocna sprava 2019

24. - 25.6.2019 Majstrovstva Slovenska Specidlnych olympiad v atletike
Sest’ prijimatelov socialnych sluzieb nasho zariadenia sa ztéastnilo Majstrovstiev Slovenska
Specialnych olympiad v atletike, ktoré sa uskuto¢nili v Kogiciach. Vietci $portovci sa zapojili

do atletickej discipliny -beh. Na pretekoch boli uspesni.

29.11.2019 Pohér Specialnych olympiad Slovensko v plavani

Traja prijimatelia socidlnych sluzieb DSS Méta sa zucastnili opét’ peknej Sportovej akcie a to
Pohara Specialnych olympiad Slovensko v plavani, ktorA sa konala v Bratislave.
Usporiadatelom bol Vysokoskolsky $portovy klub FTVS UK Lafranconi. Nasi $portovci sa

poctivo pripravovali na plaveckych tréningoch, ¢o sa odrazilo v poéte prinesenych medaili.
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10-.11.12.2019 Slavnostny vianoény raut Specidlnych olympiad a 1. Majstrovstva Slovenska
Specialnych olympiad v bocii

Dvaja prijimatelia socidlnych sluzieb sa 10.12.2019 ztcastnili viano¢ného obedového rautu
Specialnych olympiad Slovensko, ktory sa uskutoénil v Hoteli Holiday Inn v Bratislave. Celé
slavnostné popoludnie sa nieslo v znameni ocefiovania osobnosti Specialnych olympiad,
trénerov, Sportovcov. Spomenuli sme si na jedine¢né vykony Sportovcov s intelektualnym
znevyhodnenim, ktoré podali tento rok na podujatiach organizovanymi Specidlnymi
olympiadami Slovensko.

11.12.2019 sa uskutoénili 1. Majstrovstva Slovenska Specialnych olympiad Slovensko v bocii
Vv Bratislave. Tu nas reprezentovali spominani dvaja Sportovci v kategoérii jednotlivei, kde vo

svojej kategorii obsadili 4. a 5. miesto. Podali skvelé vykony.

Klub slovenskych turistov Lipovec — nasi PSS su aktivnymi ¢lenmi KST Lipovec a spolu s
turistickym klubom 1x mesagne organizovali turisticky vylet. Fit klub Hurbanka na ZS
Hurbanova, Martin - prijimatelia zo vSetkych prevadzok sa stretavaju pravidelne kazdy
pondelok na plavéarni vo Fit klube Hurbanka v Martine. Tato Sportova aktivita je vhodna pre
PSS s nizkou, strednou aj vysokou mierou podpory. Individudlne aj vd’aka trénerovi z radu
rodicov sa venujeme prijimatel'om podrla ich potrieb a zaujmov. Plavanim, pohybom vo vode
si PSS dobre precvicia rozne svalové skupiny, otuzuju sa, zlepSuji si fyzicka zdatnost,

dochadza k podpore vsestranného rozvoja, zazivaju radost’ z pohybu.
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Slovensky rybarsky zviz — pocas rybarskej sezony si ¢lenovia rybarskeho klubu kazdoro¢ne
najdu Cas pre naSich klientov, aby si spolocne mohli zasutazit’ v love ryb. My im oplacame
ich pozornost’ celoro¢nou starostlivostou o blizke jazierko Siroka.
OZ Matka a diet’a Turca — jedna sa 0 partnera prostrednictvom ktorého sa ndm podarilo
realizovat’ niekol’ko ddlezitych projektov pre skvalitnenie sluzieb v DSS. V roku 2019 sme

spolo¢ne zrealizovali na prevadzke Priekopa relaxa¢nt oddychovi miestnost’ snoezelen.

Spoza Martin — priatel'ské stretnutia pri realizacii projektov, ktoré slizia na odovzdavanie
pracovnych skusenosti v oblasti starostlivosti o autistov.

Specilna zakladna §kola Martin

V spolupraci so Specialnou zakladnou $kolou v Martine sa nasi klienti aktivne podielali na
velkonoénych tvorivych dielinach so ziakmi Skoly. Spolo¢ne prezity ¢as naSich klientov

a ziakov Skoly, spolo¢né diela a kamaratstva su pre vsetkych velkym prinosom.
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V méji sme navitivili Specialnu $kolu v Martine, kde sme sa opit’ stretli s na§imi kamaratmi.
Zasadli sme opét’ do starych, Skolskych lavic. Pospominali sme na staré ¢asy a nakoniec si

pre nas pripravili Sportové sut'aze, na ktorych sme sa zasmiali a zabavili.

OZ Vlastnou cestou — kazdoro¢ne nam prispieva finanénymi prostriedkami na realizaciu
Letnej $koly pre dobrodruhov.

V lete opit’ prebiehala nasa tradi¢na letna Skola pre DobroDruhov. Zucastnili sme sa
tychto workshopov :

Kolkarsky workshop

1.7.20194a3.7.2019

Prvy den sa workshopu zucastnili predovsetkym PSS s vysokou mierou podpory. Druhy deii
sa k nim pridali aj PSS s nizkou mierou podpory. Kazdy Gc¢astnik absolvoval 4 drahy po 10
hodov. Niektorym PSS sa darilo viac, niektorym menej. Celkovy dojem z hry bol nakoniec aj

tak dobry pretoZe vSetkym nam priniesol ismev na tvari.

Fit workshop pre nenaro¢nych Sportovcov
8.7.-12.7.2019
V prvy deit sme zacali zl'ahka a zahrali si bocciu. Na druhy den sme pridali v tempe ana

ihrisku sme zdolali prekazkovu drahu, pretahovali sa lanom a zahrali sme sa aj s padakom.
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Po velkych Sportovych vykonoch sme si doplnili energiu v podobe smoothie drinkov.
Predposledny den nasho workshopu sme sa vybrali na vylet do rekreacnej oblasti Turany -
Trusalov4, kde sme nacerpali energiu. Pobyt na cerstvom vzduchu sme si sprijemnili

posedenim pri ¢ajiku. Workshop sme zakoncili pripravou ovocnych Spizov.

Cykloturistika Podhradie, Trusalova, Val¢a

Workshop rozhovory v kaviarni

10.a11.7. 2019

Pocas tychto dni sme navstivili cokoladovitu BON- BON, kde sme si pochutnali na ovocno-
zmrzlinovom pohari. Dozvedeli sme sa, Ze v tejto ¢okoladovni mézeme ochutnat’ pochutky
z ¢okolad z celého sveta vo forme réznych bonbonov. Druhy dent sme navstivili cukréaren
Galéria, kde sme si prijemne posedeli na terase pri zmrzline a kavicke. Vychutnavali sme si

letnti atmosféru v ruchu mesta, viedli rozhovory na roézne témy.
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Poznavaco- turisticky vylet na Likavsky hrad

Dna 17. 07. 2019 sme sa vybrali na hrad Likava, ktory sa nachadza v obci Likavka. Je to
zricanina hradu, ktoré ja najva¢$im hradom Liptova. Vystup ku hradu bol trosku naro¢ne;jsi,
ale vSetci sme ho zvladli. Na hrade ndm sprievodca porozpraval historiu vzniku tohto hradu
a pridal aj legendu o Likavskom drakovi. Vsetci sme boli uneseni vyhl'adom, ktory sa nam

naskytol po vystupe ku hradu.
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V Stre¢ne na pltiach sme sa nepotopili, bol to nezabudnutel’ny zazitok

Turisticky worksop pre klientov s vysokou mierou podpory august 2019

Turistika Jedloviny

Workshop — Stanova¢ka na Slne¢nych skalach v Rajci

15. 8. a 16. 8. 2019

Na stanovacku do Rajeckej doliny sme sa vel'mi tesili nakol'’ko sme
ju absolvovali aj minuly rok. Toto miesto sa vSetkym vel'mi pacilo.
Po prichode do kempu sme si rozlozili stany a zacali pripravovat
jedlo. Presli sme sa po okoli avecer sa teSili na opekacku.

Pripravili sme si ohen a stravili prijemny vecer pri rozhovoroch.
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Poznavaci vylet do Kremnice

21.8.2019 sme opit’ spoznavali krasy Slovenska. NaSe cesty tentoraz smerovali do Kremnice.
Ciel'om nasej prehliadky bola rozhl'adiia a samotné namestie. Najviac ndm dal zabrat’ ¢lenity
povrch namestia, ktoré je vystavané do kopca. Turisti z Lipovca si pre nas pripravili opat

zaujimavosti o tomto mieste.

Workshop- Job klub

26.8.—28.8.2019

Prvy deit bol zamerany na vzdjomné spoznavanie sa a budovanie vzdjomnych vztahov
v kolektive. Na tento ucel sme si vybrali $portova aktivitu — bowling. Navstivili sme Zilinu,
kde sme zacali kavickou na namesti. Druhy den sme sa stretli v DSS na Lipovci, kde sme mali
spolo¢ny seminar na tému — rozne pracovné povolania.

Zaver workshopu patril exkurzii. Navstivili sme Slovenskt chranenu dielitu v Piestanoch.
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10. Projekty

Rekonstrukéné projekty, ktorych realizacia sa uskutocnila za finan¢nej podpory

zriad’ovatela ZSK

» Stavebné upravy a zateplenie budovy Priekopa — Il. etapa
» Pristavba vytahu a zateplenie budovy Lipovec
» Vymena okien, podlahovej krytiny a signalizacného zariadenia v prevadzke Sever

» Stavebné upravy strechy a odstranenie havarijného stavu Sucany

Specialna pomdcka pre klientku s DMO
Nadacia SPP prispela na zakupenie komunika¢ného zariadenia, ktoré umoziuje ovladat

pocitac pomocou pohybov o¢i klientky. Tato moderna pomocka pomdze komunikovat

klientke so svojim okolim, ¢im sa naplni jej osobny ciel’ v individualnom plane.
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11. Plan financovania na rok 2020

Financovanie rok 2020
V ramci planovania vychadzame z moznosti naSho realneho rozpoctu.
Na rok 2020 planujeme spolu so zriad’ovatel'om zrealizovat”:
e Kolaudaciu projektu pristavby vytahu, stavebné upravy a zateplenie budovy na
prevadzke Lipovec
e Interiérova rekonstrukciu Casti izieb pss na prevadzke Lipovec
e Vymenu podlahovej krytiny na prevadzke Lipovec
e Verejne obstarat’ a zrealizovat’ projekt pristavby vytahu, stavebné upravy a zateplenie
budovy na prevadzke Sever

e Pripravit projekt pre zateplenie budovy na prevadzke v Su¢anoch
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12. Kontakty

Funkcia telefon e-mail

Riaditel’ka DSS Méta +421 907 035 824 dss@dss-meta.sk

Martin +421 43/4 239 373 kl.31

Manazér kvality +421 908 034 350 manazerkvality@dss-meta.sk
Veduca ekonomického +421 43/ 4 239 373 dssmt@vuczilina.sk

useku +421 905 571 405

Mzdova pracovnicka

dsshh@vuczilina.sk

Socialna pracovnicka
prvého kontaktu

+421 43/4 239 373 kl. 35
+421 918 589 152

socialnypracovnik@dss-meta.sk

Koordinator IP +421 43/ 4 285 635 koordinator@dss-meta.sk
+421 905 469 766
Veduca prevadzky Sever  |+421 43/ 4 239 373 kl. 38 | veducaprevadzky.martin@dss-meta.sk
+421908 511 003
Veduca prevadzky Lipovec |+421 43/4 285 635 veducaprevadzky.lipovec@dss-meta.sk
a ZPB +421 905 469 766
Veduca prevadzky +421 43/ 4 281 615 veducaprevadzky.priekopa@dss-
Priekopa meta.sk
Vediica prevadzky SZ +421 43/ 4 134 617 veducaprevadzky.sucany@dss-meta.sk
Sucany +421 915 814 523
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Priloha 1 — Akcie na prevadzkach

Akcie prijimatelov prevadzka Sever

22.02.2019 Sponzorsky dar
Pani riaditel’ka a klienti privitali v naSom zariadeni mamicku klientky apani zo Zvizu
polovnikov v Martine, ktoré nas navstivili a priniesli nas$im klientom dar: TV prijimac

Samsung. Klienti pripravili ukdzku svojich vyrobkov a malé pohostenie.

= \ 98-

SN uNG
A
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20.03.2019 Navsteva vystavy Svet fantazie inymi rukami
Nasi klienti sa zapojili do putovnej vystavy, prispeli vyrobkami a obrazmi z vlastnej tvorby.
Ich prace spoloéne s dielami klientov z inych zariadeni socidlnych sluzieb Zilinského

samospravneho kraja buda vystavované aj v CR a Pol'sku.
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4.04. 2019 InStalacia vystavy Vel’ka noc v zariadeniach sociailnych sluzieb

Prace naSich klientov s velkono¢nou tematikou sme prezentovali na krajskej vystave,

inStalovanej v priestoroch foaé Zilinského samospravneho kraja.

B

21.03.2019 Velkonocné tvorivé dielne v centre vol’'ného ¢asu Domino
Nasi klienti tvorili z odpadového, recyklovaného materialu. Zapojili svoje ruky aj fantaziu.

Najlepsie im ide praca s farbami.
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18.04.2019 Boccia tréningy pre klientov s vysokou mierou podpory

Hra boccia je velmi vhodna pre klientov so S$pecialnymi potrebami a vysokou mierou
podpory. Hra sa s l'ahkymi loptickami a trénuje sa hod na ciel s odhadnutim primeranej
vzdialenosti, podla bielej lopty sa hody prispdsobuji a menia. Boccia vhodna na koncentraciu

a motoriku.

25.4.2019 Jarné plavecké preteky pre Sportovcov DSS Méta

Kazdoro¢ne zamestnanci DSS Méta organizuju viackrat do roka plavecké preteky pre
$portovcov z DSS Méta. Jarnych plaveckych pretekov sa zucastnilo 10 plavcov a zaéinajicich
plavcov. Kazdy zo Sportovcov si vybral ta disciplinu, v ktorej sa citi najlepsie.

Najpopularnejsia bola opéat’ disciplina - Stafeta 4 x 25 m vol'ny spdsob.
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21.05.2019 Sportuj s nami , DD a DSS Turéianske Teplice Cremo$né

Sportové dopoludnie organizované CSS Horny Turiec v Turéianskych Tepliciach. Nasi klienti
sut'azili v netradicnych zabavno sutaznych disciplinach ako hod na ciel’, obiehanie okolo
kuzela, premiestiiovanie predmetov, hry na rovnovahu. Nas klient Pavol hral pritomnym na

harmoniku veselé 'udové piesne.

30.05.2019 Paradny den alebo Sportujeme spolocne
Sportové dopoludnie so $tudentmi $portového gymnézia pre menej zdatnych $portovcov
V duchu vzajomnej podpory a spoluprace. Prijemné prostredie, vel'a mladych dobrovolnikov

a ochota robit’ veci spolu. Nasi klienti si uZili vel'a radostnych chvil'.
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26.06.2019 Zabokreky jazierko

28.06.2019 Zahradna oslava

Tradi¢na predprazdninova aktivita, ktord je vzdy plnéa zabavy.

21.06.2019 Posedenie v MC Donald-e
Pre nasich klientov s vysokou mierou podpory organizujeme jeden krat v mesiaci posedenie
V kaviarni. Tento den sme boli na kave v MC Donald-e, presli sme sa popri zahradkach, bolo

slne¢no a vel'mi teplo.
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2.7.2019 Turistika na Malind Brdo s klientmi zariadenia
Turisticka vychadzka, relax a poznavanie regionu Velkej Fatry obohatené o kontakt so
zvieratami. Klienti sa ucia samostatnosti pri planovani trasy, kape cestovnych listkov,

cestovani. Zazitky si fotia na fotoaparaty, zhotovuji spomienkové albumy.
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3.9.-31.10.2019 Vystava Turcianska kniZnica
DSS Méta Martin vystavoval v priestoroch Turcianskej kniznice v Martine vystavu Vlastnou
cestou. Autormi vystavovanych obrazov su klienti DSS Méta Martin. Podujatie bolo

organizované v spolupraci s riaditel'om Turcianskej kniznice v Martine.

Vol

o
85 8

25.9.2019 Jesenny turnaj v Bocci
Klienti a zamestnanci usporiadali turnaj v bocci pre klientov vSetkych prevadzok DSS Méta

Martin. Klienti, ktory boli uspesni postipili do krajského kola sut’aze.
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17.10. 2019 Zilinsky Oskar
Nasi PSS sa zGcastnili krajskej prehliadky dramatického, spevackeho a tanecného umenia
klientov domovov socidlnych sluzieb organizovanej Centrom socialnych sluzieb TAU, Turie.

Charleston v prevedeni nasich mladych tane¢nikov bol jedine¢ny.

1~ N
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15.11. 2019 Jesenna vychadzka k jazierku
S nasimi klientmi sme sa v piatkové doobedie vybrali k blizkemu jazierku obdivovat’ nové

drevené sochy. Jazierko a lokalita Hradok je oznacena ako zelena oaza pre l'udi a zivé tvory.

6.decembra 2019 Viano¢né trhy v DSS Martin-Sever

Aj tento rok sa uskutoc¢nila prezentacia vyrobkov naSich klientov formou viano¢nych trhov.
Predaj ozdobnych aj tzitkovych predmetov sa stretol s vel'kym zaujmom zo strany rodiCov,
rodinnych prislusnikov , priatelov ale aj zamestnancov zariadenia. PSS sa teSili z kazdej

predanej vecicky.
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Akcie prijimatelov prevadzka Priekopa

15.1.2019 Muzeum Andrea Kmet’a
V prijemnom a podnetnom prostredi miizea sme sa dozvedeli nové poznatky a pripomenuli uz
nadobudnuté vedomosti o prirode Turca. Teraz to bolo rozpravanie o vlkoch, medvedoch a

diviakoch. Po navsteve muzea sme si posedeli pri dobrej kave v ned’alekej kaviarni.

23.1.2019 Ateliér Kocur v Turcianskej galérii, Martin
Tento raz sme v ateliéri Kocur robili s noznicami, lepom a pastelkami. Vysledkom tvorivej

prace bol vesmir a galaxie na papieri.
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13.2. 2019 Valentinsky pochod

Ako kazdy rok, tak aj teraz sme sa rozhodli zrealizovat’ Valentinsky pochod. Nasim cielom
bol prechod z Jedlovin na Strane. Stretli sme sa s kamaratmi z DSS Lipovec a DSS Sever
a spolocne sme zdolali tito turistickii trasu. Atmosféra bola vybornd, zasmiali sme sa,

a porozpravali.

06.03. 2019 Ateliér Kocur
Navsteva Ateliéru Kocur je pre nas velmi oblibend aktivita na ktort sa vzdy teSime.

Naucime sa tu vzdy zaujimavt vytvarna techniku, zabavime sa a zasmejeme.
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12.3.2019 Navsteva muzea Andrea Kmeta

V muzeu sme si prezreli expoziciu, pocuvali sme aké zvuky vydavaja medved’, diviak, srnec,

vypoculi sme si spev vtakov, prezreli panely s rastlinami. Opat’ sme sa dozvedeli nieco nové
| y

0 prirode Turca.

18.3. 2019 Tvorivé dielne so Specialnou zakladnou Skolou.

Navstivili nas kamarati so Specialnej zakladnej Skoly. Na zaciatok sme im predstavili
priestory DSS a potom sme pokracovali v spolo¢nych tvorivych dieliach. Prijemne sme sa

zabavili a porozpravali.
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16.04. Vel’kono¢ny pochod — Toméany
Rozhodli sme sa, ze zrealizujeme Velkono¢ny pochod. NasSim ciel'om boli Tom¢any. Pocasie
nam prialo, cestu nam sprijemiovalo slne¢né pocasie. Velkono¢ny pochod bol vel'mi

prijemny, budeme sa snazit’ tito tradiciu kazdy rok opakovat’.

24.4.2019 Muzeum slovenskej dediny
Peknou prechadzkou sme sa dostali do skanzenu atu sme sa radovali s jarnej prirody,
domadcich zvierat a ich mlad’at. Pripomenuli sme si jarné zvyky ato ako sa kedysi zilo na

dedine.
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07.05.2019 Otvorenie novozrekonstruovanych priestorov prevadzky

Slavnostné dlho oc¢akavané otvorenie prevadzky v Priekope po velkej rekonstrukceii prebehlo

za ucasti OZ Matka a diet’a Turca, klientov a zamestnancov DSS.

17.05. 2019 Tvorivé dielne v CVC Domino
Cas straveny v tvorivych dielitach bol pre nas velmi in§pirativny. Vytvorili sme si zaujimavé

vytvarné prace. TeSime sa na d’alSie tvorivé stretnutia.
A
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21.05. 2019 Hudobné stidio v Turcianskej kniZnici
Névsteva hudobného Studia v Tur€ianskej kniznici bola pre nds vel'mi zaujimava a zédbavna.

Naucili sme sa nové veci o skupine Elan a zaroven sme sa aj prijemne zabavili.

22.5. 2019 Ateliér Kocuar
Absolvovali sme nasu obltibenu aktivitu, naviteva ateliéru KOCUR. Malovali sme na kamefi

a vytvarali sme abstraktny obrazok z olejovych farieb.
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31.5.2019 Paradny den 11

Zu&astnili sme sa na Parddnom dni 11, alebo Kazdy z nés je prvy, v Spojenej §kole Zilina. Bol

to krasny den, zapojili sme sa do sit’azi, porozpravali sme sa s hasi¢mi, vybrali sme si pekné

ceny a previezli sme sa vlakom.

4. - 5. jiin 2019 15. roénik Sportovych hier PSS

Sportové hry sa konali pod nazvom ,,Reprezentuj svoj domov v Terchovej — Visky. Sutazili

sme v Sportovych disciplinach: beh 30 m, hod na ciel’, kolky a pripinanie Stipcov. Ziskali sme:

1. miesto — beh na 30m a 2. miesto — hod na ciel’.
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2.7. 2019 Turisticko — poznavaci workshop Maliné Brdo
Vyletu sa zGcastnili klienti z prevadzky Martin, Priekopa a kamaratka z prevadzky Lipovec.
Velky zazitok pre nas bola cesta lanovkovou drahou. Mali sme prijemné pocasie a tak sme si

naplno vychutnali prirodu. Zbierali sme aj jahody a navstivili farmu.

3.7. 2019 Muzeum SNP Banska Bystrica

Vyletu sa zucastnili klienti z prevadzky Martin a Priekopa. Exponaty muzea SNP ako aj cely
vyklad sprievodcom nas vSetkych zaujal. Dozvedeli sme sa vela zaujimavého nielen
0 dejinach Druhej svetovej vojny ale aj o vtedajSom beznom Zivote. Navstivili sme aj centrum

mesta a uZzili sme si vyhl'ad z Hodinovej veze.
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4.7. 2019 Gaderska dolina
V tejto krasnej doline sme spolu s kamaratmi z prevadzky Martin prechadzkou a posedenim

pri napoji a palacinke zavfsili na§ workshop.

10.7.2019 Ateliér Kocir
Ateliér Kocur je pre nas srdcovou zalezitostou. Vzdy sa tam radi vratime, pretoze je tam
prijemna atmosféra, kde sa nieCo nové naucime a aj nieCo pekné vytvorime.  Zaroven

zrelaxujeme v kaviarnicke, kde sa spolo¢ne porozpravame.
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17. 07. 2019 Opekacka
Konecne sa ndm podarilo zrealizovat nasu prva opekacku v roku 2019. Pocasie bolo

nadherné, ohnik ndm krasne horel a nalada bola vyborna.

27.8.2019 SNM Martin — vytvarna vystava a navs$teva botanickej zahrady
V tento prijemny defi nam pocasie prialo na prechadzku po botanickej zahrade pri SNM

Martin. Zaujimava pre nas bola aj vystava vytvarnych prac, kde sme si nasli aj nase prace.
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28.8. 2019 Vrutocka 120 — Turnaj v kolkoch

Nasa prevadzka sa zuacastnila kolkarskeho turnaja ktory usporiadala Telovychovna
organizacia Lokomotiva Vratky. Pretekari nahrali: 1. miesto 731 bodov, 2. miesto 646
bodov, 3. miesto 632 bodov, 4. miesto 592 bodov.

Na zaver si vSetci pritomni PSS ktori dobre povzbudzovali zahrali kolky.

13.9.2019 Turisticka vychadzka do JedPovin

Prechadzka horou bola vel'mi zaujimava a dokonca sa nam podarilo néjst” aj hrib.
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20.9.2019 Vylet do Gadera
Mali sme pekné slne¢né pocasie ktoré umocnilo nasu relaxaciu a Stastie z pobytu v nadhernej

doline.

12.10. 2019 Plavecké preteky

VC primatora mesta Trencin zdravotne znevyhodnenej mliadeze a 3. M-SR v para
plavani mladeZe s Downovym syndroémom

Na plaveckych pretekoch sa zucastnili plavci z prevadzky Sever, Lipovec a Priekopa. Sut'azili
sme V discipline 25 m vol'ny spdsob, 50 m prsia, a 50 m znak. Klient z prevadzky Priekopa

ziskal zlati medailu za 50m znak.
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5.11. 2019 Ateliér Kocir
V naSom ateliéri Koctir sme pracovali s cera hmotou avyrabali sme viano¢né ozdoby.

Niektori ostali verni kresbe podl'a predlohy.

: !
EE) IR |

-0

15.11. 2019 Hudobné Studio
V hudobnom $tadiu sme sa dozvedeli vel'a novych vedomosti o Karlovi Gottovi, vypoculi

sme si krasne skladby, zatancovali sme si.
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Okresna kolkarska liga zdravotne t'azko postihnutych
V mesiaci november 2019 prebiehala v kolkarni Priekopa Kolkarska liga ZTP. Na tomto

turnaji sa zucCastnilo aj nase druzstvo v zlozeni dvaja muzi a dve Zeny. Umiestnili sme sa na

krasnom DRUHOM mieste. V sut'azi jednotlivcov sme ziskali PRVE a TRETIE miesto.

i

9.12.2019 Vianoény KOLKARSKY turnaj

V kolkarni Priekopa sme sa stretli na Viano¢nom kolkarskom turnaji prevadzky Lipovec,
Sever a Priekopa. Chybali ndm len diev€atd zo Sucian. Atmosféra turnaja bola Sportovo
naladena, mali sme radost’ z hry az povzbudzovania. Hraci z Priekopy sa umiestnili na

prvom mieste. Z priebehom turnaja nam pomahal tréner pan Milan a jeho kamarat.
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12.12.2019 Viano¢né jaSenie
Dna 12.12.19 sme sa na Sever stretli vSetky prevadzky na Viano¢nom jaSeni. Pripravoval sa
viano¢ny pun¢ a d’alSia aktivita boli tvorivé dielne. Nasa prevadzka mala pripravené vyrobu

viano¢nych kariet. Nalada bola vesela a vSetci si odnasali krasne vyrobky.
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Akcie prijimatelov prevadzka DSS Lipovec, ZPB Lipovec

06.02. 2019 LyZovacka vo Val¢ianskej doline

Dna 06. 02. 2019 sa nam podarilo naplénovat’ a zrealizovat’ krasnu lyzovacku. PSS tento
krasny den vyuzili na bezkarsky tréning. Pan Milan sa tesil na zjazdové lyZovanie a na jazdu
vlekom. Najskor sa musel rozjazdit’, zopakovat’ zaklady tvorenia obluku. Na zaver dokézal

pekne zlyzovat’ celt zjazdovku.

14.2. 2019 Tvorivé dielne — Valentinsky tyzden
Pocas prvého februarového tyzdina sme sa venovali tvorivym ¢innostiam s valentinskou
tematikou. Vybrali sme si techniku prace so slanym cestom. Hotové ozdobky sme pouzili na

dekoraciu nasho interiéru a ako pripravené darceky pre blizkych l'udi.
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20.02.2019 Turisticko-poznavaci vylet na Hrebienok spojeni s nav§tevou DLadového
Domu
20. februara 2019 sme sa so skupinou nasich PSS vydali na dobrodruzny vylet na Hrebienok,

kde sme navstivili Ladovy Dom, v ktorom sme obdivovali krasu 'adovych soch.

27.02.2019 FaSiangové SiSky
Dna 27.02.2019 sme si doobedie sprijemnili pripravou a vypraZzanim SiSiek. Vydarili sa ndm

a vSetkym chutili.
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28.2.2019 Prevzatie ocenenia za vytvarnu sut’az

Nasi Sikovni vytvarnici sa zapojili do stitaze vyhlasenej Turcianskym kultirnym strediskom
v Martine v zriad'ovatel'skej pdsobnosti ZSK s témou ,,Vesmir o¢ami deti*. Zuzitkovali svoju
kreativitu, zrucnosti a Sikovnost’ a boli nélezite oceneni v ramci regionalneho kola, ziskali

postup do celoslovenského kola vytvarnej sut'aze.

21.-23.03.2019 Dni lesov a vody

Pri prilezitosti svetového dia lesov a vody sme si 21. a 22. 03. 2019 pripravili r6zne aktivity.
O ochrane prirody sme sa rozpravali s ,,pani Sonou®, ktora nam priblizila aka dolezita je pre
nas voda a lesy. Poucila nas aj o tom, ako triedit’ odpad. Podl'a obrazkov sme urcovali stromy,
rastliny, ale aj zvierata. Pozreli sme si aj film o ochrane velryb. by sme tento deil nestravili
len v interiéri vybrali sme sa aj do prirody. Nasa cesta smerovala na studni¢ku na Lipovci, kde

sme upratali celé okolie.
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25.03.2019 Vysadba rastliniek u nas
S prichodom prvych jarnych dni sme sa rozhodli skréslit’ nase prostredie a zacali sme najskor
muskatmi. Vyzdobili sme si nimi celll stenu zdhradného domceka. Taktiez sme zasadili aj €ili

a cibul’ku, aby sme si mali na com pochutit’.

27.03.2019 Poznavaci vylet: Miizeum map - Kyncelova

Dna 27. 03. 2019 sme navstivili Mizeum map v Kyncel'ovej. Dozvedeli sme sa mnozstvo
zaujimavych informacii o tom, ako vznikali mapy a akym spdsobom sa vytvaraju. Najvacsim
zazitkom pre nas bol pieskovy model, na ktorom sme si mohli vyskuSat’ vrstvenie zemského

povrchu.
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1.4.2019 - 5.4.2019 Doba hlinena
Zaciatok aprila 1.4. - 5.4. sme si sprijemnili valkanim a vykrajovanim vyrobkov z hliny.
Vytvorili sme si srdiecka, kvietky, domc¢eky, motyliky. Po vypaleni sme ich glazovali a po

opatovnom vypaleni sme zdobili nas strom hotovymi vyrobkami.

8.4.- 12.4.2019 Doba sadrova
Druhy aprilovy tyzden sme vymenili hlinu za sadru a vyrabali sme sadrové magnetky.

Tvorime vel'mi radi z kazdého materialu.
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11.04.2019 Navsteva ¢okoladovne BON-BON
Je to malicka Cokoladovia, ktora vSak pontka Siroky sortiment roznych druhov bonboénov,
cokolad a inych chutoviek z réznych kitov sveta. Kazdy z nds ochutnal to, na ¢o mal prave

chut’.

18.04.2019 Vel’kono¢ny turnaj v stolnom tenise
Pre nadSencov stolného tenisu sme pripravili vel’kono¢ny turnaj. Pocas hry panovala vel'mi
dobra atmosféra a na konci ¢akala na kazdého zucastneného odmena. Ale najviac nas potesil

dobry pocit z hry.
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18.4.2019 Velkonoc¢né pecenie

Ako kazdy rok sme si pred Velkou nocou sprijemnili ¢as pripravou kolacikov. Zacali sme
s ndkupom surovin, vazenim, miesenim, vykrajovanim, S$lahanim a hlavne pecenim.
S vysledkom sme boli vsetci spokojni. Upiekli sme linecké kvietky a kuriatka, ale aj

londynske rezy. Po¢as Velkej noci sme si mali na com pochutnéavat’.

23.04.2019 Poznavaci vylet — Podtatranské mizeum
Navstivili sme Podtatranské muzeum, presli sa mestom Poprad a navstivili sme aj miestny

kostol. V mtzeu sme si prezreli expoziciu hraciek a vykopavok.
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24.04.2019 Turisticky vylet: Vratna — Chata na Gruni
Réno ked’ sme sa zobudili sme sa nepotesili, lebo pocasie nebolo prili§ priaznivé. Ale ¢im
blizsie sme boli tak tym sa pocasie viac vylepSovalo. Pri lanovke vo Vratnej sme si spravili

par fotiek a vydali sme sa na tru po turistickom chodniku.

ibinkova lanova draha

VRATNA - CHLE

02.05.2019 Oslava prichodu jari

A tento rok sme sa rozhodli prichod jari oslavit’ pracou, ale aj posedenim. Jeden deii sme
venovali oéiste nasho okolia a vyzbierali sme odpadky v okoli jazierka Siroké. Podarilo sa
nam aj zasadit’ priesady ako kalerab, paradajky, hrasok a cuketu. Nakoniec sme si prijemne

posedeli pri opekacke a tesili sa z prvych slne¢nych licov.
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30.05.2019 Turisticky vylet - Deménovska I’adova jaskyna

Ani dazdivé pocasie neodradilo turistov z Lipovca od navstevy uchvatnej Deminovskej
l'adovej jaskyne. Spolu s histkou ostatnych ¢lenov KST Lipovec sme sa vydali na cestu do
nadhernej prirody Nizkych Tatier a vylet naozaj stal za to. VSetci sme si uzivali cestu vlakom
a autobusmi, boli sme ocareni jedinecnost'ou jaskyne a tesili sme sa, Ze sa opdt’ stretneme so
svojimi priatelmi z Klubu slovenskych turistov ana malia chvilu oddychneme od

kazdodennosti.

14.6.2019 12. Juniales DSS Méta Martin — KD Lipovec

Prijimatelia socialnych sluzieb DSS M¢éta, rodinni prislusnici, priatelia a zamestnanci sa
stretli na 12. junidlese v Kultirnom dome na Lipovci. Po otvoreni junidlesu sa prijimatelia
socidlnych sluzieb predstavili ako skveli herci, tane¢nici v programe nazvanom Cestovanie
casom. Pocas celého popoludnia vladla prijemna zdbava pod taktovkou diskdZokeja.
K dispozicii bol predajny stdnok, kde sa prijimatelia prezentovali svojimi vyrobkami.

Nechybala ani obl'ibenéd tombola. Uz sa teSime na d’als$i ro¢nik.
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Jin — december 2019 — Realizacia projektu Vystavba vyt'ahu a zateplenie budovy
V tomto obdobi prebiehal projekt, ktory nam priniesol vela obmedzeni. Nebolo to
jednoduché, ale vysledok je jedine¢ny. TeSime sa aj na druhti etapu.

0y T 7/ =™ | Jl
- a b / 9
“ ¥ / /
N ¥ A\
b )
"

26.-28.06.2019 Zlata rybka

Diia 26. 27. a28. 06. 2019 sa konal 15. ro¢nik sutaze Zlata rybka, ktory bol v Soporni-
Strkovec. Ako jediny sme reprezentovali Zilinsky samospravny kraj. Stitazili sme na rybniku,
kto chyti najdlhsiu alebo najt’azSiu rybu. Tento rok sa ndm podarilo porazit’ vSetky druZstva.
Umiestnili sme sa na 1 mieste a tesili sa z oceneni. Kapor mal dizku 77 cm a 10 kg. Toto je

nasa zlata rybka.
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11.9., 13.9. 2019 Kolkarske dni v Priekope
Prvy den si zahrali PSS s vysokou mierou podpory a druhy den hrali PSS s nizkou mierou

podpory. Precvicili sme si jemnu a hrubl motoriky a parddne sme sa zabavili.

14.9. 2019 Deii obce Lipovec
Predavali sme okrasné a uzitkové veci v stanku, stretli sa so svojimi znamymi z dediny,

ochutnali vybornt tortu, skusali si strel'bu z luku v dobovom historickom tabore a uzili si

krasne slne¢né poobedie s priate'mi z obce.
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20. 9. 2019 Prechadzka do prirody
Tento jesenny denl sme si babie leto sprijemnili prechadzkou do blizkej prirody. Pocasie bolo

priaznivé a tak nam ni¢ nebranilo tomu, aby sme sa presli na ned’alek(l studnicku v obci

Lipovec.

Dna 24. 09. 2019 sme sa rozhodli, Ze si trasu prechadzky zvacSime a vybrali sme sa do
Tur¢ianskych Krlacian na gazdovsky dvor. Tu sme si oddychli arelaxovali pri sledovani

vsetkych zvierat, ktoré sa na gazdovskom dvore nachadzaju.

26.9., 8. 10., 29. 10. 2019 Wellness v hoteli Impozant
Opét'sme navstivili hotel Impozant vo Valc¢ianskej doline kde sme zrelaxovali telo aj dusu.

Kiupali sme sa v bazéne a oddychovali vo virivke.
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01.10.2019 Autoturistika do Gaderskej doliny
Tento krat sme sa rozhodli navstivit’ Gaderskl dolinu. Prvé ¢o nas ocarilo bola vstupna brana
do doliny ako aj vyrezavané sochy ned’aleko. Po¢as prechadzky dolinou sme mohli sledovat’

aj par motylov, ktory nas dolinou sprevadzali.

10. 10. 2019 Turisticky vylet — Liptovsky Jan

V spolupraci s Klubom slovenskych turistov Lipovec sme navstivili lokality Liptova.
V Liptovskom Jane sme si pozreli areal s 20 modelmi slovenskych kultirnych pamiatok.
Najviac sa nam pacila Zeleznica. Potom sme sa presunuli do Muzea Janka Krala
Vv Liptovskom Mikul4si. Tu sme si pozreli expoziciu s ndzvom JanoSikova muciaren, kde nam
sprievodca porozpraval nieco aj o historii Slovenska, ale hlavne o zivote Janos$ika. Prezreli

sme si aj repliku haku, na ktorom ho popravili. Vylet sa nam opét’ vel'mi pacil.

MUZEU M
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18.10.2019 Autoturistika do Turcianskych Kl'acian
Pretrvavajuca peknd jesent ndm opét’ umoznila autoturistiku do ned’alekej dedinky. Gazdovsky

dvor v Klacanoch patri medzi nase obl'ibené miesta.

5.11.2019 Turisticko- poznavaci vylet — Staskov
Navstivili sme rodisko Jozefa Kronera, ako aj ndu¢ny chodnik pomenovany podla neho.
Navstivili sme aj priestory Kysuckého muzea, kde sme pozorovali drotarske vyrobky z celej

oblasti.
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6.11.,7. 11. a 18.11. Predvianoéné tvorivé dielne

S predvianoénym tvorenim sme zacali uz v novembri, aby sme boli na obdobie adventu
pripraveni vopred. Chceli sme pocas tychto dni pripravit vyrobky s viano¢nou tematikou
nielen na predajné trhy, ale aj na vyzdobu naSich priestorov. Aktivita ndm sprijemnila cakanie

na Vianoce, na ktoré sa vel'mi teSime.

7.11.2019 Predviano¢na tvoriva dieliia
Pocas pripravy na Vianoce a na predajné trhy sme stravili prijemné popoludnie, kedy sme
vytvarali technikou odlievanim hliny rézne wzitkové a dekoraéné predmety. V prijemnej

pohodovej atmosfére vytvorili kradsne vyrobky.
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11.11.2019 Dni svitého Martina

Vyuzili sme krasne slne¢né jesenné popoludnie na navstevu jarmoku v Martine. Obdivovali
sme Sikovnost’ remeselnikov, inSpirovali sa roznymi ndpadmi na vlastné tvorivé Cinnosti,
postretavali kopec znamych auzivali si pravu jarmo¢nu atmosféru. Taktiez sa zcastnili

sprievodného programu a vypoculi si piesne skupiny Arzén.

===

| e ——

19.11.2019 Vylet do Jedl’ovin
Prvou nasou zastavkou bol Partizansky cintorin v Priekope. Zastavili sme sa aj na Vrutockom
cintorine, kde sme pri krizi zapalili sviecky na pamiatku vSetkych zosnulych, ktori ostali

V nas$ich srdciach.
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20.11.2019 Jesen v naSej zahrade

Ked’ze jesen nam dopriala teplé pocasie tak sme sa mohli s chutou pustit’ do hrabania listia.
Velmi sa ndm to paci, lebo tuto ¢innost’ si spdjame s pomalym prichodom Vianoc. Aktivita
prebichala priebezne pocas celého mesiaca nakolko unds v aredli mame viac listnatych

stromov.

21.11. 2019 Narodeninova oslava
Pripravili sme narodeninovi oslavu, na ktorej sme oslavili nase narodeniny. Napiekli sme si
kolac¢iky a prichystali posedenie a hudbu, aby sme sa mohli pritom aj zabavat. Vsetci sme

dostali drobny darcek, ktory nas potesil.
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5.12 2019 Vianoé&né trhy v ZS A. Stodolu

Boli sme pozvani na viano¢né trhy v ZS A. Stodolu v Zaturéi. Na vianoénych trhoch sa
zucastnilo viacero trhovnikov, ktori do tomboly venovali svoje vyrobky. My sme sa
prezentovali vyrobou tradicnych oblatok, keramickych vyrobkov a masti¢iek, Salov

a pohl'adnic.

7.12. 2019 Viano¢né trhy Sucany

Opét’ sme sa zucastnili uz tradicnych predajnych trhov v Suanoch. VSade panovala viano¢na
atmosféra. Pochutnali sme si na zabijackovych Specialitdch a pol'ovnickom gul’asi. Stretli sme
tam vel'a znamych. Podarilo sa ndm predat’ niekol’ko vyrobkov a nabrali sme nové inspiracie

k nasej d’alsej tvorbe.
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7.2.2019 Zemianska kapustnica Lipovec

Opét’ sme sa zucastnili tradi¢ne, ako kazdy rok, na predaji svojich vyrobkov na viano¢nom
trhu na Lipovci pocas podujatia Zemianska kapustnica 2019. Vychutnavali sme si atmosféru
pravej dedinskej zabavy pocas sitaze vo vareni kapustnice, v priatel'skom duchu medzi
znamymi a priatel'mi z obce ponukali svoje vyrobky, utuZovali medziludské vzt'ahy a tesili sa

z pohody, ktora panovala pocas podujatia.

10. 12.2019 Poznavaci vylet - Bytéa- sobasny palac

V spolupraci s Klubom slovenskych turistov Lipovec navstivili Sobasny palac v Bytéi ako aj
Statny archiv Byt¢a. Pani sprievodkyiia nam porozpravala o historii vzniku paléca a 0 jeho
vtedaj$ich obyvatel'och. Ned'aleko od palaca sa nachidzal Statny archiv, tak sme si dohodli
stretnutie aj s pracovni¢kou archivu, ktord nam porozpravala zaujimavosti, ¢o vsetko sa

nachéadza v archive. Najviac sa ndm pacila architektira budovy a nastenné mal’by.
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11.12.2019 Viano¢né kino Cinemax Tulip

11. decembra sme navstivi kino Cimemax v Tulipe. Vybrali sme prizna¢ny nazov romantickej
komédie STASTNY NOVY ROK. Film sa nam velmi pagil. Vzili sme sa s atmosférou
Vianoc a Silvestra z filmu.

15.12.2019 Viano¢né trhy v Katolickom kultirnom dome vo Vrutkach
Atmosféra dychala prichodom Vianoc. Usporiadatelia nam ponukli viano¢ny pun¢ a dokonca

sme dostali dar¢eky od niektorych spolu predajcov.
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16.12. 2019 - 20. 12. 2019 Pribehy Viano¢nych kolacikov

Predviano¢né obdobie od sme vyuzili naplno. Posledny tyzden pred Vianocami sme sa pustili
do priprav kolacov a slaného peciva. Spolo¢ne sme si naplanovali aké druhy kolacov by sme
mohli upiect’, ale az na niektoré vynimky sme sa zhodli opit’ na vianocnej klasike a na tom,

¢o nam najviac chuti.

JOB Klub

Cielom JOB klubu je pripravit' prijimatelov socidlnych sluzieb DSS Méta na pracu na
otvorenom trhu prace. Kazdy ucastnik JOB klubu mal vypracovany Individudlny plan
pracovného zaclenenia. Klienti ziskavali $pecifické pracovné zru¢nosti vV ramci praxe- prace
v DSS, ktora bola kazdému klientovi usita na mieru.

Pre klientov, ktori boli pripraveni pre pracu mimo DSS sme hladali zamestnanie.

Komunikovali sme so zamestnavatel'mi z okolia a podarilo sa ndm zamestnat’ 6 klientov.
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19.12.2019 Viano¢né stretnutie JOB klubu
Posledné stretnutie Job Klubu sme si dali 19.12. poobede. Stretli sme sa netradi¢ne v centre
mesta a spolo¢ne sme sa zabavili v kaviarni. Pri chutnom népoji sme uzatvorili uplynuly rok

a popriali si vSetko dobré do toho nového.
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Akcie prijimatePov prevadzka SZ Sucany

25.02. 2019 TesSime sa do kaviarne

V ramci ,,Damskeho klubu“ sme mali prechadzku mestom Martin a posedeli sme si na dobrej

kéave a koladi v kaviarni.

04. 03., 13. 03 a 18. 03. 2019 Vytvarné tvorivé dielne — malovanie Spachtlou

Velmi radi tvorime, skuSali sme novu techniku — mal'ovanie Spachtlou. Vytvory sa nam
podarili a zdobia nasu prevadzku.

._.
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13.03.2019 Spozniavame PRIRODU TURCA — naviteva Miizea Andreja Kmeta
Velmi radi mame prirodu, dnes sme navstivili mizeum, aby sme si mohli na jednotlivé

zvierata a zivot v prirode pozriet’ zblizka.

25.03.2019 Jar je za dverami — vyroba jarnych dekoracii

Jar je uz za dverami a my sme sa rozhodli vyzdobit si nasu prevadzku jarnymi dekoraciami,
aby sme ju mohli privitat' po dlhom zimnom obdobi.
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27.03. 2019 a 16. 04. 2019 Snoezelen

04. 04. 2019 Velkonocné tvorivé dielne
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13.04. 2019 Chystame sa na Vel’ku Noc — vyzdoba naSej prevadzky

Prichod jari, zobudzanie sa prirody a navrat vytizenych slne¢nych Iucov sa spajaja s oslavou
Velkej noci. Patria k nej jarné symboly — svieZze kvety, mlad’atka, pestrofarebné vecne
a kraslice. V ziadnej domacnosti nechybaji bahniatka s ozdobenymi velkono¢nymi

vajickami. Spolo¢ne sme sa pripravovali aj my na Velka noc a prichod kupacov.
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31.05. 2019 Paradny den 11 alebo ,,Kazdy z nas je prvy — jedenasty ro¢nik Paradneho
diia konany v areali Sportového gymnazia v Ziline

Vyroba triciek na paradny deni

Pecenie nas bavi

Dita 12.08.2019 sme si nazbierané jabitka z nasej zahrady pripravili tak, aby sme si z nich
mohli nieco dobré upiect. Rozhodli sme sa pre Stradl'u. Pri peceni sme vSetky PSS zapojili
ruku k dielu. Niektoré z nas pripravili cesto, iné plnku a ostatné to dotiahli do podoby Strudle.

V zéhrade pod stromom a S ¢ajom nam vSetkym do chrumkava upecena §trudl'a vel'mi chutila.
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03.10.2019 Kompostujeme

Jesent ndm v zahraddch neprindsa len krasne farebné scenérie, ale aj mnozstvo bioodpadu.
Preto sme vyuzili posledné teplé slne¢né luce k tomu, aby sme si skraslili zahradu a zaroven
vyuzili na§ novy kompostér. Zapojili sme sa vsetky prijimatel’ky socialnych sluzieb.

3 P R 3 § ar D
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16.10.2019 Tulanie sa jesennym parkom
Jesen je Carovné obdobie plné farieb. S prichodom jesene sa meni aj priroda. Ulice, zahrady i
parky su plné opadaného listia, ktoré vytvara farebné koberce. Vel'mi sa nam to paci, a preto

sme sa trosku tulali takymto parkom, aj ked’ sme si na slniecko museli pockat’.
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30.10.2019 Vyroba jesennych dekoracii
V stredu sa zapojilo 5 prijimateliek socidlnych sluzieb do vytvarnej aktivity, cielom ktorej

bolo vyrobit’ tekvicku. Podarilo sa im vytvorit' pekné vyrobky, ktorymi si vyzdobia interiér

2.11.2019 Spominame

8 klientiek sa zucastnilo vychadzky k Domu smutku, kde si pri hlavnom krizi uctili pamiatku

zosnulych.
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25.11. 2019 Liskanie orechov
V naSom zariadeni luskali orechy. Blizi sa predviano¢ny ¢as. Advent. Nase Klientky sa
rozhodli piect’ orechové kolaciky. Na ich pecenie vSak potrebuji orechy. A tak sa pustili do

laskania orechov. Pri ich liskani im trochu pomohla aj ne¢akana navsteva z Lipovca.

19.12. 2019 Vianoc¢né pecenie
Blizili sa Vianoce. Dna sa nase PSS rozhodli pripravit’ na Vianoce upecenim
tradi¢nych viano¢nych kolacikov. Rozhodli sa upiect medovniky. Do prace sa zapojili

vsetky PSS.
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07.12.2019 Viano¢né trhy
Dnes sa v naSej obci Sucany konal XXVI. Suciansky jarmok l'udovych remesiel spojeny
S rozsvietenim viano¢ného stromceka a prichodom Mikulasa so sladkym prekvapenim pre deti

na Namesti SNP. Akcia je pokracovanim tradi¢ného Sucianskeho jarmoku s bohatym

kultirnym programom, vystipenim hudobnych skupin a stankami 'undovych remesiel.

EEPY mep X
o 4

24.12.2019 U nas na Vianoce

Neuprosne plynuci ¢as nas opit’ posunul do najkrajSieho obdobia roka - Vianoc. Pre kazdého
Z nas je dolezité, aby sa tieto dni napiiali spokojnostou, T'udskou spolupatrié¢nostou a hlavne
laskou. Kazdy z nas s vd’akou prijima teplé I'udské slovo, pohladenie, ¢i pohl'ad a svet sa
stava zrazu krajSim. Vieme sa teSit’ i zo $t'astia toho druhého a preto sme tieto sviatky travili

spolo¢ne v kruhu naSich priatel'ov.
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Priloha 2 — Vykaz ziskov a strat

Priloha &. 2 k opatreniu &. MF/25755/2007-31

Vykaz ziskov a strat U ROPO SFOV 2 - 01

VYKAZ ZISKOV A STRAT

k 31.12.2019
(v euréch zaokrahlene na dve desatinné miesta)

Utovna zévierka
D riadna
D mimoriadna

Za obdobie

Mesiac Rok Mesiac Rok
o: [0[1] [2]0[4T9] oo [1]2] [2]0T1T9
1ICO:

[3]oJ2T2T5T5T9T1]

Néazov tétovnej jednotky
Dio/m|o|v s|lofclila|l|n|y[c|h sillulz|ile|lb| |[M[é|t|a

Sidlo G&tovnej jednotky

Ulica a Cislo

(WI.T TPlaliTklofvliT&Tal T4JoT4lol/T4[ [ T T T T T T T T T 11
PsC Nézov obce

(of3f6fof1] [MIalr[t[ifn TT T TTTTTTTTTTTTTTT]

Telefénne &islo Faxové &islo

1 S T ) ) 6 LT T TTTTTTT]
E-mailova adresa

0 O i 5 e o e P 0 0 i
Zostavena dia: l J ]I ] ]l | | [ I

Podpisovy zaznam $tatutdrneho organu alebo
¢lena Statutdrneho organu uctovnej jednotky:
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o Cisto 2079
;3:) néklady riadku - Podnikatel'ska 2018
Eosmodl Hlavna &innost &innost Spolu:
A b c 1 2 3 4
50 | Spotrebované nakupy (r.002 az r.005) 001 182957,70 0,00 182957,70 164597,66
501 | Spotreba materialu 002 105424,78 0,00 105424,78 97429,31
502 |Spotreba energie 003 77582,92 0,00 77532,92 67168,35
503 Spotreba ostatnych neskladovatelnych dodavok 004 0,00 0,00 0,00 0,00
504,507 Predany tovar, Predana nehnutefnost 005 0,00 0,00 0,00 0,00
51 Sluzby (r.007 az r.010) 006 77919,99 0,00 77919,99 53686,73
511 |Opravy a udrziavanie 007 47021,57 0,00 47021,57 22982,88
512 |Cestovné 008 592,17 0,00 592,17 1165,84
513 | Naklady na reprezentéciu 009 0,00 0,00 0,00 0,00
518 |Ostatné sluzby 010 30306,25 0,00 30306,25 29538,01
52 |Osobné naklady (r.012 az r.016) 011 1163953,92 0,00 1163953,92 1012494,64
521 |Mzdové naklady 012 823937,32 0,00 823937,32 709388,01
524 | Zakonné socialne poistenie 013 286307,12 0,00 286307,12 247599,10
525 |Ostatné sociélne poistenie 014 21796,11 0,00 21796,11 17056,58
527 | Zakonné socidlne naklady 015 31913,37 0,00 31913,37 38450,95
528 |Ostatné socialne naklady 016 0,00 0,00 0,00 0,00
53 Dane a poplatky (r.018 az r.020) 017 5719,59 0,00 5719,59 5572,36
531 |Dari z motorovych vozidiel 018 0,00 0,00 0,00 0,00
532 |Daf z nehnutelnosti 019 3781,97 0,00 3781,97 3781,97
538 |Ostatné dane a poplatky 020 1937,62 0,00 1937,62 1790,39
54 2statnévnéklady na prevadzkovu éinnost 021 0,00 0,00 0,00 0,00
Zostatkova cena predaného dlhodobého
541 |nehmotného majetku a dlhodobého hmotného 022 0,00 0,00 0,00 0,00]
majetku
542 |Predany material 023 0,00 0,00 0,00 0,00
544 Zmluvné pokuty, pendle a Uroky z omeskania 024 0,00 0,00 0,00 0,00
545 | Ostatné pokuty, penale a uroky z omeskania 025 0,00 0,00 0,00 0,00
546 | Odpis pohladévky 026 0,00 0,00 0,00 0,00
548 |Ostatné néaklady na prevadzkov(l &innost 027 0,00 0,00 0,00 0,00]
549 |Manka a $kody 028 0,00 0,00 0,00 0,00]
Odpisy,rezervy a opravné polozky z
s (P ét; i é;::,’:,"‘;:’"rg::;é " n:a ) Sinnostia ( 5oq 39408,09 0,00 39408,09 35873,84
551 g"g’%gﬁ%&ﬂm‘w’a’gz”"ém sihmotnsho! | 549 39408,09 0,00 39408,09 35873,84
Rezervy a opravné polozky z prevadzkovej 031 0,00 0,00 0,00 0,00
552 ;\:]onrct:san zakonnych rezerv z prevadzkovej 032 0,00 0,00 0,00 0,00
553 Tvorba ostatnych rezerv z prevadzkovej innosti 033 0,00 0,00 0,00 0,00
557 l’:/orba zékonnych opravnych poloziek z 034 0,00 0,00 0,00 0,00
558 l’:/o‘:ba oslatpygh opravnych poloZiek z 035 0,00 0,00 0,00 0,00
2
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E‘;‘: Cislo 2019
aklady riadku| 7 2018
alebo R . Podnikatel'ska .
SKOBINY Hlavna ¢innost Sihnost Spolu:
A b c 1 2 3 4
Rezervy a opravné polozky z finanénej
&innosti (r.037+r.038) 036 0,00 0,00 0,00 0,00
554 | Tvorba rezerv z finanénej ginnosti 037 0,00 0,00 0,00 0,00
559 Tvorba opravnych poloziek z finanénej Ginnosti 038 0,00 0,00 0,00 0,00
555 g;gtoo!;/lame komlexnych nakladov budtcich 039 0,00 0,00 0,00 0,00
56 Finan¢né naklady (r.041 aZ r.048) 040 1835,31 0,00 1835,31 1692,09
561 |Predané cenné papiere a podiely 041 0,00 0,00 0,00 0,00
562 |Uroky 042 0,00 0,00 0,00 0,00
563 | Kurzové straty 043 0,00 0,00 0,00 0,00
564 |Naklady na precenenie cennych papierov 044 0,00 0,00 0,00 0,00
566 | Naklady na kratkodoby finanény majetok 045 0,00 0,00 0,00 0,00
567 |Naklady na derivatové operécie 046 0,00 0,00 0,00 0,00
568 |Ostatné finanéné naklady 047 1835,31 0,00 1835,31 1692,09
569 |Manka a $kody na finanénom majetku 048 0,00 0,00 0,00 0,00
57 |Mimoriadne naklady (r.050 aZ r.053) 049 0,00 0,00 0,00 0,00
572 |Skody 050 0,00 0,00 0,00 0,00
574 |Tvorba rezerv 051 0,00 0,00 0,00 0,00
578 | Ostatné mimoriadne naklady 052 0,00 0,00 0,00 0,00
579 | Tvorba opravnych poloZiek 053 0,00 0,00 0,00 0,00
go; |Naxlady naitransfery.aingkladyziddyodu 054 185156,73 0,00 185156,73 153526,72
Naklady na transfery zo $tatneho rozpo&tu do
581 |8tatnych rozpoctovych organizéacii a 055 0,00 0,00 0,00 0,00
prispevkovych organizacil
Néklady na transfery zo Statneho rozpo&tu
582 ostatnym subj n.verejnej spravy 056 0,00 0,00 0,00 0,00
Naklady na transfery zo $tatneho rozpoétu
583 sUblaktafn mime Ve ralnalapravy 057 0,00 0,00 0,00 0,00
Néklady na transfery z rozpoé&tu obce alebo z
rozpoctu vyssieho tzemného celku do
584 |rozpoétovych organizacii a prispevkovych 058 0,00 0,00 0,00 0,00
organizécil zriadenych obcou alebo vyssim
Uzemnym celkom
Naklady na transfery z rozpoc&tu obce alebo
585 |vyssieho tzemného celku ostatnym subjektom 059 0,00 0,00 0,00 0,00
verejnej spravy.
Néklady na transfery z rozpoc&tu obce alebo
586 |vysSieho lzemného celku subjektom mimo 060 0,00 0,00 0,00 0,00
verejnej spravy.
587 |Né&klady na ostatné transfery 061 0,00 0,00 0,00 0,00
588 |Naklady z odvodu prijmov 062 178993,60 0,00 178993,60 148788,83
589 | Ndklady z budiiceho odvodu prijmov 063 6163,13 0,00 6163,13 4737,89
Uctové skupiny 50-58 celkom sucet
(r.0014r.006+r.011+r.017+r.021+r.029+ 064 1656951,33 0,00 1656951,33 1427444,04
1.040 +1.049+1.054)
Kontrolné ¢&islo sucet (r.001 az r.064) 994 4970853,99 0,00 4970853,99 4282332,12
3
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gg‘: Vynosy, daf z prijmov a vysledok Cislo 2ot
ale(bzy e hosp%dérenla . recky Hlavna ¢innost' P°de';:‘k:;:|é“é Spolu: 2043
A b c 1 2 3 4

gy,  |Teebyizawinstnéivykony aitovar(Ho6G /a2 065 183414,14 0,00 183414,14 153083,12
601 | Trzby za viastné vyrobky 066 0,00 0,00 0,00 0,00
602 | TrZby z predaja sluZieb 067 183414,14 0,00 183414,14 153083,12
604,607 :;igrazaaipredany tovar, Vynosy z nehnutelnosti 068 0,00 0,00 0,00 0,00
61 ﬁn;;;na;t:;;s\;nutroorganlzaénych zasob 069 0,00 0,00 0,00 0,00
611 [Zmena stavu nedokon&enej vyroby 070 0,00 0,00 0,00 0,00
612 |Zmena stavu polotovarov 071 0,00 0,00 0,00 0,00
613 |Zmena stavu vyrobkov 072 0,00 0,00 0,00 0,00
614 |Zmena stavu zvierat 073 0,00 0,00 0,00 0,00
62 Aktivacia (r.075 az r.078) 074 0,00 0,00 0,00 0,00
621 | Aktivacia materialu a tovaru 075 0,00 0,00 0,00 0,00
622 | Aktivacia vnutroorganizagnych sluzieb 076 0,00 0,00 0,00 0,00
623 | Aktivacia dlhodobého nehmotného majetku 077 0,00 0,00 0,00 0,00
624 | Aktivacia dihodobého hmotného majetku 078 0,00 0,00 0,00 0,00
63 2am}é vynosy a vynosy z poplatkov 079 0,00 0,00 0,00 0,00
631 Dariové a colné vynosy §tatu 080 0,00 0,00 0,00 0,00
632 |Darlové vynosy samosprévy 081 0,00 0,00 0,00 0,00
633 | Vynosy z poplatkov 082 0,00 0,00 0,00 0,00
64 2s!atné vynos)y z prevadzkovej ¢innosti 083 1143,33 0,00 1143,33 443,60
641 |Trzby z predaja DNM a DHM 084 0,00 0,00 0,00 0,00
642 |Triby z predaja materialu 085 0,00 0,00 0,00 0,00
644 Zmluvné pokuty, pendle a troky z omeskania 086 0,00 0,00 0,00 0,00!
645 | Ostatné pokuty, penéle a Groky z omes$kania 087 0,00 0,00 0,00 0,00
646 | Vynosy z odpisanych pohladavok 088 0,00 0,00 0,00 0,00
648 |Ostatné vynosy z prevadzkovej ¢innosti 089 1143,33 0,00 1143,33 443,60
65 {Zrﬁé(ov.rezerv aopr.pol.zPCaFC 090 0,00 0,00 0,00 0,00
Zuctov.rezerv a opr.pol. z prev.&innosti (r.092 091 0,00 0,00 0,00 0,00

652 éﬁitg;;nle zakonnych rezerv z prevadzkovej 092 0,00 0,00 0,00 0,00]
653 gi?‘?‘t:;/'?nie ostatnych rezerv z prevadzkovej 093 0,00 0,00 0,00 0,00
657 gif‘?g;/;nle zakonnych OP z prevadzkovej 094 0,00 0,00 0,00 0,00
658 él:’itg;/:lanie ostatnych OP z prevadzkovej 095 0,00 0,00 0,00 0,00]
iﬂé(ov.rezsrv)ﬂ opr.pol. z finan.¢innosti 096 0,00 0,00 0,00 0,00!
4
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Cislo Salo 2019
Gétu Vynosy, daii z prijmov a vysledok
iadku kA
alebo hospodarenia 1 Podnikatel'ska 4 2018
ipIny Hlavna &innost Einnost Spolu:
A b c 1 2 3 4
654 | Zuctovanie rezerv z finanénej &innosti 097 0,00 0,00 0,00 0,00
659 | Zuctovanie OP z finanénej &innosti 098 0,00 0,00 0,00 0,00
655 Zuctovanie komplex.nékladov budicich obdobi 099 0,00 0,00 0,00 0,00
66 Finanéné vynosy (r.101 az r.108) 100 0,14 0,00 0,14 0,21
661 |Trzby z predaja CP a podielov 101 0,00 0,00 0,00 0,00
662 |Uroky 102 0,00 0,00 0,00 0,00)
663 | Kurzové zisky 1038 0,00 0,00 0,00 0,00
664 | Vynosy z precenenia CP 104 0,00 0,00 0,00 0,00
665 | Vynosy z dihodobého finanéného majetku 105 0,00 0,00 0,00 0,00
666 | Vynosy z kratkodobého finanéného majetku 106 0,00 0,00 0,00 0,00
667 | Vynosy z derivatovych operacif 107 0,00 0,00 0,00 0,00
668 |Ostatné finanéné vynosy 108 0,14 0,00 0,14 0,21
67 Mimoriadne vynosy (r.110 az r.113) 109 0,00 0,00 0,00 0,00
672 | Nahrady $kéd 110 0,00 0,00 0,00 0,00
674 | Zuétovanie rezerv 111 0,00 0,00 0,00 0,00
678 | Ostatné mimoriadne vynosy 112 0,00 0,00 0,00 0,00
679 | Zuctovanie opravnych poloZiek 118 0,00 0,00 0,00 0,00
Vynosy z transferov a rozpoétovych prijmov
v §tatnych rozp vych or izaciach a
L prispevkovych organizaciach (r.115 az r.123) 114 9,99 000 0,00 9:00
681 x’yr:’%s"):“z bezZnych transferov zo §tatneho 115 0,00 0,00 0,00 0,00
682 I\'/nynlcgsﬁ):: kapitalovych transferov zo $tatneho 116 0,00 0,00 0,00 0,00
Vynosy z beznych transferov od ostatnych
Gad |MPOYE BacTn Jansls 117 0,00 0,00 0,00 0,00
Vynosy z kapitalovych transferov od ostatnych
684 e.).lhlnk{nu vereinel spravy 3 118 0,00 0,00 0,00 0,00
685 Vynosy z beznych transferov od Eurépskej tnie 119 0,00 0,00 0,00 0,00
686 E‘/ry;iir;osy z kapitalovych transferov od Eurépskej 120 0,00 0,00 0,00 0,00
Vynosy z beZnych transferov od ostatnych
687 _|subjektov mimo vereine] spravy 12 2i00 9,00 9,00 0.00
Vynosy z kapitélovych transferov od ostatnych
688 | bty taimia varsiia sarats 122 0,00 0,00 0,00 0,00
689 | Vynosy z odvodu rozpoé&tovych prijmov 123 0,00 0,00 0,00 0,00
Vynosy z transferov a rozpo&tovych prijmov
v obciach, vy$sich izemnych celkoch a
rozpoétovych org. a prispevkovych org.
69 zriadenych obcou alebo vy§§im tizemnym 124 1469343,68 0,00 1469343,68 1274244,85
celkom (r.125 az r.133)
Vynosy z beznych transferov z rozpo&tu obce
alebo z rozpodtu vyssieho tzemného celku v
691 |rozpoétovych organizaciach a prispevkovych 125 1428255,59 0,00 1428255,59 1233371,01
organizéciach zriadenych obcou alebo vyssim
Uzemnym celkom
5
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Cislo &isl 2019
Gétu Vynosy, dai z prijmov a vysledok h ':‘ Podiikatereid 2018
alebo hospodarenia o odnikatel's i
o ] Hlavna éinnost &innost Spolu:
A b [ 1 2 3 4
Vynosy z kapitalovych transferov z rozpoétu
obce alebo z rozpo&tu vyssieho Gzemného celku
692 |V rozpoétovych organizéciach a prispevkovych 126 37188,45 0,00 37188,45 34340,69
organizécidch zriadenych obcou alebo vy&sim
Gzemnym celkom
Vynosy samosprévy z beznych transferov zo
693 | Stétneho rozpoétu a od inych subjektov verejnej | 127 0,00 0,00 0,00 3000,00
Spravy
Vynosy pravy z kapi ych z0
694 |Statneh poctu a od inych subjek verejnej | 128 1042,80 0,00 1042,80 1042,80
695 Vynosy s@'po_sprévy z beZnych transferov od 129 0,00 0,00 0,00 0,00
596 \E/ynsasy sgrpo_sprévy z kapitélovych transferov od 130 0,00 0,00 0,00 0,00
g7 | VYnosy samospravy z beznych e | = 1680,00 0,00 1680,00 2000,00
Vynosy samospravy z kapitalovych transferov od
698 y j mimo jnej spravy 132 1176,84 0,00 1176,84 490,35
699 Vypos‘); samospravy z odvodu rozpoétovych 133 0,00 0,00 0,00 0,00
UcCtova trieda 6
celkom(065+069+074+079+083+090+100 134 1653901,29 0,00 1653901,29 1427771,78
+1
Vysledok hospodarenia pred zd im (r134 ] 7
- 1.064) (+/-) 135 3050,04 0,00 3050,04 327,74
591 |Splatné dai z prijmov 136 0,00 0,00 0,00 0,00
595 |Dodato¢ne platena dari z prijmov 137 0,00 0,00 0,00 0,00
Vysledok h d. po ir.135 - (r.136, " J
£.137) (/) 138 3050,04 0,00 3050,04 327,74,
Kontrolné &islo stcet ( r.065 az r.138) 995 4967803,95 0,00 4967803,95 4283970,82
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