
Jedálny lístok "Jedalny listok 1", pre obdobie 31.8.2020 až 6.9.2020.

Dátum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnos•  (g)

31.8.2020 Raòajky Natierka maslova so struhanym syrom (R) U; pecivo celozrnne 2 ks; Biela kava U 60, 150, 250

Pondelok zeleninova obloha - paprika U; Caj ovocny U 1,7 30, 250

Desiata Jablka; Caj ovocny U 200, 250

Obed Pol Polievka sci/kysl.kap/ U 1,7 250/16

Obed Hlj Kysnuty kolac s ovocim U; Banany; Citronada U 1,3,7 350, 250, 250

Olovrant Jogurt ovocny; Caj ovocny U 7 100, 250

Veèera I Bravcove stehno s bielou fazulou U 160/54

Veè.I Prl. Zemiaky varene - nove U; Caj ovocny U 250, 250

1.9.2020 Raòajky Natierka talianska (R)U; Chlieb na ranajky U; Caj zeleny U 1 60, 150, 250

Utorok Desiata Mandarinky; Caj zeleny U 200, 250

Obed Pol Polievka sampinonova so zeleninou/zav/ U 250

Cestovina/rajbanicka,nitovky,abc,vyp.hrasok/  U 1,9 20

Obed Hlj Bravcove stehno podebradske U; Cestoviny U; Caj zeleny U 1,7,9 204/54, 185, 250

Olovrant sladke pecivo 1ks; mlieko ochutene 250ml; Caj zeleny U 1 60, 250, 250

Veèera I Norske zemiaky s rybim masom U 3 330

Veè.I Prl. Caj zeleny U 250

2.9.2020 Raòajky Maslo (R) U; Pecivo 2 ks; Mlieko ochutene U; Caj cierny U 1,7 60, 100, 250, 250

Streda Desiata Hrozno; Caj cierny U 200, 250

Obed Pol Polievka gazdovska kuracia/zav-uvar.ryza/ U 9 250/15

Obed Hlj Bravcove rezne prekladane/vz,ZK,r,zš U; Zemiakova kasa/9.-11/ U; Stolova voda 120/70, 295, 250

Salat mrkvovy s citronom 1,3,7 100

Olovrant Detska vyziva; Caj cierny s citronom U 200, 250

Veèera I Miesany salat s ryzou U 7,9 300

Veè.I Prl. Caj cierny s citronom U 250

3.9.2020 Raòajky Sunka dusena; Maslo (R) U; Chlieb na ranajky U; zeleninova obloha - rajciaky 30, 60, 150, 36

Štvrtok Caj bylinkovy U 1 250

Desiata Banany; Caj bylinkovy U 250, 250

Obed Pol Polievka hovadzia/HZ/zav.0,09kg U; Cestovina/rajbanicka,nitovky,abc,vyp.hrasok/ U 1,9 250/54, 20

Obed Hlj Omacka koprova U; Knedla kysnuta U; Stolova voda 1,3,7 150, 150, 250

Olovrant Nektarinky; Caj bylinkovy U 200, 250

Veèera I Sojove kocky s hlivou U 1,6 175

Veè.I Prl. Zemiaky varene s maslom/9.-11/ U; Salat zo steril.kapusty s mrkvou/naše/ 250, 110

4.9.2020 Raòajky Krem cokoladovo-orieskovy (R) U; Pecivo 2 ks; Mlieko polotucne U; Caj zeleny U 1,7 60, 100, 250, 250

Piatok Desiata Melony; Caj zeleny U 250, 250

Obed Pol Polievka z tekvice hokkaido 7 250

Obed Hlj Losos s bylinkami U; Hraskove pyre U; Zemiaky opekane s cibulou/9.-11/ U 73, 70, 250

Voda s ovocnym sirupom a citronom 4,7 250

Olovrant Pecivo 1 ks; Caj zeleny U 1 50, 250

Veèera I Pasta sciutta U 1,7 320

Veè.I Prl. Banany; Voda s ovocnym sirupom a citronom 250, 250



Jedálny lístok "Jedalny listok 1", pre obdobie 31.8.2020 až 6.9.2020.

Dátum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnos•  (g)

5.9.2020 Raòajky Natierka sardinkova (R) U; Kaiserka 2 ks ; Biela kava U; Caj cierny U 4,7 60, 100, 250, 250

Sobota Desiata Broskyne; Caj cierny U 200, 250

Obed Pol Polievka sosovicova mliecna so zemiakmi 1,7 250

Obed Hlj Bratislavske rizoto/zš U; Salat cviklovy s chrenom; Caj cierny s citronom U 1,7 290, 110, 250

Olovrant Jogurt ovocny; Caj cierny U 7 100, 250

Veèera I Kuraci salat so zeleninou/chlieb,peèivo 7,10 280

Veè.I Prl. pecivo celozrnne 2 ks; Caj cierny s citronom U 1 150, 250

6.9.2020 Raòajky Cerealne vyrobky s mliekom U; Caj ovocny U 1,7 50/280, 250

Nede¾a Desiata Mandarinky; Caj ovocny U 200, 250

Obed Pol Polievka zeleninova/zav/ U; Ovsene vlocky 1,9 250, 14

Obed Hlj Rostenka schonbrunska U; Zemiaky varene/9.-11/ U; Caj ovocny U 180/52, 250, 250

Salat hlavkovy s pomarancom U 1,3 110

Olovrant Termizovany tvarohovy dezert (rozne prichute); Caj ovocny U 7 100, 250

Veèera I Bageta so suchou salamou, syrom a zeleninou (R) 1,7,10 250

Veè.I Prl. dzus 250

Zmeny na jedálnom lístku vyhradené

1: obilniny, 3: vajcia, 4: ryby, 6: sojove zrna, 7: mlieko, 9: zeler, 10: horcica

Referent Kuchár Zdravotník Riadite¾

stravovania zariadenia


