Jedalny listok " Sever, Priekopa, Sueany", pre obdobie 23.11.2020 az 29.11.2020.

Hmotnose (9) ‘

Datum Jedlo Druh jedla Alergény
23.11.2020 Raoajky Natierka drozdova (R) *; Pecivo celozrnne 2 ks *; Zeleninova obloha - paprika * 60, 120, 30
Pondelok Caj ovocny * 13 250
Desiata Jablka; Caj ovocny * 200, 250
Obed Pol Polievka milanska * 13,7 250
Obed HIj Kuracie stehna pecene so zemiakovym nakypom *; Salat uhorkovy *; Caj ovocny * 3,7 240/130, 120, 250
Olovrant Hrozno; Caj ovocny * 200, 250
Veeera | Bratislavske rizoto *; Kysla uhorka * ; Caj ovocny * 1,7 290, 100, 250
24.11.2020 Raoajky Natierka tvarohova so sardinkami (R) *; Zeleninova obloha - rajciaky * 60, 36
Utorok Kaiserka tuk.2 ks *; Caj cierny s citronom * 1,4,7 120, 250
Desiata Mandarinky; Caj cierny s citronom * 200, 250
Obed Pol Polievka kelova * 1 250
Obed HIj Hovadzi gulas mexicky *; Calamada *; Caj cierny s citronom * 1,7 342/52, 110, 250
Olovrant Banany; Caj cierny s citronom * 250, 250
Veeera | Zapekane zemiaky s rybim masom; Salat rajciakovy s mrkvou * 330, 115
Caj cierny s citronom * 3,4,7,9 250
25.11.2020 Raodajky Varene parky jemne *; Horcica *; Chlieb na ranajky *; Caj zeleny * 95, 50, 150, 250
Streda Zeleninova obloha - uhorka salatova * 1,10 24
Desiata Banany; Caj zeleny * 250, 250
Obed Pol Borsc s masom * 1,7 250/16
Obed Hlj Zemlovka s tvarohom a jablkami *; Caj zeleny * 1,3,7,12 360, 250
Olovrant Jogurt ovocny *; Caj zeleny * 7 100, 250
Veeera |l Hovadzie dusene na paprikach *; Zemiaky varene *; Caj zeleny * 1 132/52, 250, 250
26.11.2020 Raoajky Natierka vlasska (R) *; Pecivo 2 ks *; Caj cierny s citronom * 1,3,10 60, 100, 250
Stvrtok Desiata  Hrusky; Caj cierny s citronom * 200, 250
Obed Pol Polievka karfiolova so syrovou lievankou * 13,7 250
Obed HIj Karbonatok z rybieho file vyprazany; Zemiakova kasa *; Caj cierny s citronom * 120, 295, 250
Kompot miesany s nalevom * 1,3,4,7 150
Olovrant Mandarinky; Caj cierny s citronom * 200, 250
Veeera | Kapustne fliacky so skoricou *; Caj cierny s citronom * 1 390, 250
27.11.2020 Raoajky Pagéae oskvarkovy 2 ks; Biela kava *; Caj bylinkovy * 1,7 100, 250, 250
Piatok Desiata  Kiwi; Caj bylinkovy * 200, 250
Obed Pol Polievka goralska * 1,7 250
Obed HIj Bravcove stehno bratislavske *; Knedla kysnuta *; Caj bylinkovy * 1,3,7,9 214/54, 150, 250
Olovrant Pernik; Caj bylinkovy * 60, 250
Veeeral Namornicke maso *; Ryza dusena *; Salat mrkvovy s kukuricou *; Caj bylinkovy * 3 132/52, 190, 110, 250
28.11.2020 Raoajky Natierka z redkovky a syra (R) *; Chlieb na ranajky *; Caj zeleny * 1,7 60, 150, 250
Sobota Desiata  Mandarinky; Caj zeleny * 200, 250
Obed Pol Polievka porova so zemiakmi a syrom * 1,7 250
Obed HIj Hovadzia pecienka na sposob merano *; Cestoviny *; Caj zeleny * 1,7,9 162/52, 185, 250
Olovrant croissant; Mlieko ochutene 0,25l 1 60, 250
Veeera | Kuracie na paprike k privarkom *; Privarok fazulkovy so zemiakmi *; Caj zeleny * 119/54, 230, 250
Zemiaky varene * 1,7 250
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29.11.2020 Raoajky Babovka *; Mlieko ochutene *; Caj ovocny * 1,7 150, 250, 250
Nede¥ia Desiata Jablka; Caj ovocny * 200, 250
Obed Pol Polievka zeleninova /zav/ *; Ovsené vlocky * 1,9 250, 14
Obed HIj Bravcove stehno pecene *; Maruskine zemiaky *; Caj ovocny * 134/52, 250, 250
Olovrant Termizovany tvarohovy dezert (rozne prichute); Caj ovocny * 7 100, 250
Veeeral Leco s klobasou a vajcom *; Chlieb na ranajky *; Caj ovochy * 13 210, 150, 250

Zmeny na jedalnom listku vyhradené

1: obilniny, 3: vajcia, 4: ryby, 7: mlieko, 9: zeler, 10: horcica, 12: oxid SO2,sira
Riadite¥a Referent Hlavna

zariadenia stravovania kucharka Zdravotnik



