Jedalny listok " Sever, Priekopa, Sueany"”, pre obdobie 5.4.2021 az 11.4.2021.

Hmotnose (9) ‘

Datum Jedlo Druh jedla Alergény
6.4.2021 Raoajky Syrokrém 50gr.; Pecivo celozrnne 2 ks *; Zeleninova obloha - rajciaky * 50, 120, 36
Utorok Caj ovocny * 1,7 250
Desiata Jablka; Caj ovocny * 200, 250
Obed Pol Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi * 1,9 250
Obed Hlj Rizoto z hydinoveho masa so zeleninou *; Kysla uhorka * ; Caj ovocny * 7,9 320, 100, 250
Olovrant Pomarance; Caj ovocny * 250, 250
Veéera| Hovadzie maso v mrkve *; Zemiaky varene Il. *; Salat z cinskej kapusty * 182/52, 250, 110
Caj ovocny * 1 250
7.4.2021 Raoajky Sucha salama *; Maslo (R) *; Kaiserka tuk.2 ks *; Zeleninova obloha - paprika * 25, 45, 120, 30
Streda Caj zeleny * 1 250
Desiata Banany; Caj zeleny * 250, 250
Obed Pol Polievka gulasova srbska * 1 250/18
Obed HIj Sampinony na smotane *; Cestoviny *; Caj zeleny * 1,7,10 220, 185, 250
Olovrant Hrozno; Caj zeleny * 200, 250
Veeera |l Azijska kuracia panvica *; Zemiaky opekane Il. *; Salat mix *; Caj zeleny * 12 109/54, 250, 110, 250
8.4.2021 Raodajky Natierka avokadova (R) * ; Chlieb na ranajky *; Caj cierny s citronom * 1,7 60, 150, 250
Stvrtok Desiata  Kiwi; Caj cierny s citronom * 200, 250
Obed Pol Polievka rajciakova so syrom a ovsenymi viockami * 1,7 250
Obed Hlj Bravcove stehno pecene *; Maruskine zemiaky *; Caj cierny s citronom * 134/52, 250, 250
Olovrant Banany; Caj cierny s citronom * 250, 250
Veeera |l Cestovina bez posypky *; Posypka tvarohova na cestoviny *; Caj cierny s citronom * 1,7 270, 125, 250
9.4.2021 Raoajky Orechovnik 2ks; Mlieko *; Caj bylinkovy * 1,7 120, 250, 250
Piatok Desiata  Hrusky; Caj bylinkovy * 200, 250
Obed Pol Polievka kysla zemiakova s vajickom * 13,7 250
Obed Hlj Hovadzi gulas madarsky *; Knedla kysnuta *; Caj bylinkovy * 13,7 162/52, 150, 250
Olovrant Mliecna ryza ; Caj bylinkovy * 7 150, 250
Veeeral Norske zemiaky s rybim masom *; Caj bylinkovy * 13,47 330, 250
10.4.2021 Raodajky Natierka vajcova (R) *; Pecivo 2 ks *; Zeleninova obloha - rajciaky *; Caj ovocny *  1,3,7,10 60, 100, 36, 250
Sobota Desiata  Mandarinky; Caj ovocny * 200, 250
Obed Pol Polievka kapustova s parkom a krupami * 1 250/20
Obed HIj Bravcovy rezen prirodny *; Ryza dusena *; Caj ovocny * 124/54, 190, 250
Zeleninova obloha - uhorky salatove, kapusta hlavkova cerven 1 80
Olovrant Pernik; Caj ovocny * 60, 250
Veeera | Zemiakove placky *; Caj ovocny * 13,7 350, 250
11.4.2021 Raodajky Chlieb na ranajky *; Maslo (R) *; Zeleninova obloha - kapia; Biela kava * 150, 45, 23, 250
Nede¥a Caj zeleny * 1,7 250
Desiata Jablka; Caj zeleny * 200, 250
Obed Pol Polievka zo zeleneho hrasku /zav/ *; Cestovina * 1 250, 20
Obed Hlj Stefanska sekana pecienka *; Zemiakova kasa Il. *; Kompot miesany s nalevom * 125, 295, 150
Caj zeleny * 1,3,6,7 250
Olovrant Jogurt ovocny *; Caj zeleny * 7 100, 250



Jedalny listok " Sever, Priekopa, Sueany"”, pre obdobie 5.4.2021 az 11.4.2021.

‘ Datum Jedlo Druh jedla

Alergény

Hmotnose () ‘

Veéera | Salat s mozzarellou *; Caj zeleny *

1,7,10

310, 250

‘ Zmeny na jedalnom listku vyhradené

1: obilniny, 3: vajcia, 4: ryby, 6: sojove zrna, 7: mlieko, 9: zeler, 10: horcica, 12: oxid SO2,sira
Riadite¥a Referent Hlavna

zariadenia stravovania kucharka Zdravotnik



