
Čaká nás zmena s názvom                           
 

Deinštitucionalizácia 
 
 
 
 



Čo je deinštitucionalizácia ? 
 
Deinštitucionalizácia v praxi...  
 
Benefity... 
 
Prostriedky... 
 
Naša Vízia... 
 
                   Poďme od začiatku spolu... 



Deinštitucionalizácia 
 

Transformácia inštitucionálnej sociálnej 
starostlivosti na starostlivosť komunitnú.  

 

To znamená, že naši klienti budú žiť SVOJ 
ŽIVOT s Vašou a našou podporou v rôznych 
podobách v komunite medzi inými ľuďmi. 

 

                                                                                                   
  



Deinštitucionalizácia v praxi  

Špecializované podporné služby v spoločenstve zahŕňajú: 
 

• osobnú pomoc  
• bytové úpravy 
• technické pomôcky  
• tlmočníkov posunkovej reči 
• partnerskú pomoc  
• centrá dennej starostlivosti 
• profesionálnu pomoc v bytoch a domoch 
• poradenstvo 

1. Rozvoj špecializovaných podporných služieb v spoločenstve   
2. Sprístupnenie služieb dostupných verejnosti osobám so zdravotným postihnutím 



 Ako by mohol vyzerať môj bežný život, môj bežný deň? 

Ako vyzerá deinštitucionalizácia v praxi? 
 

 

Aký bude môj deň ? Doobeda pôjdem 
do denného centra, kde budem robiť 
veci, ktoré mám rád, budem bývať v 

domčeku s kamarátmi, vždy nám 
bude pomáhať asistent. Niekedy 

pomôžem niečo nakrájať pri varení, 
pôjdeme spolu do obchodu, vložím 
veci do práčky. Žiadne čakanie na 

niečo, ale skutočný deň.  
 

 

Ja budem bývať ako doteraz 
doma, budem chodiť do 

denného centra a cez víkend 
pôjdem s asistentom na 

prechádzku, aby si mamina 
oddýchla. 

Ja budem chodiť do práce, 
a poobede na kurzy 

a stretnutia s kamarátmi 
z Méty.  

Ja budem doobeda v dielni 
vyrábať výrobky,  alebo sa učiť 

niečo do života, niekedy 
pôjdeme na výlet a poobede 
po mňa príde ocino, a ak už 
nebude vládať, odveziem sa 
domov prepravnou službou 

DSS. 



Ráno vstanem, dám si obľúbené 
raňajky, s ktorých naplánovaním 
a nákupom  mi pomohol pracovník, 

ktorý ma pozná od detstva, pôjdem 
do dielne pracovať a dostanem  

peniažky, za ktoré pôjdem do kina.  

Páči sa Vám takýto deň Vašich detí 
a súrodencov ? 



„Je preukázané, že rodinné prostredie je pre klienta s 
postihnutím najvhodnejšie.“ 
 
• Pre tých, ktorých zdravotný stav si vyžaduje neustálu pomoc, 
prinášame zmenu v poskytovaní starostlivosti.  
 
• Odborná sociálna služba bude poskytovaná v prostredí 
s domáckym charakterom.  
 
• Klienti získajú viac životného súkromia, budú môcť o svojom 
živote a činnostiach viac rozhodovať, budú si môcť vybrať ,ako 
chcú tráviť svoj voľný čas.  
 
• Klienti sa sami budú rozhodovať akých aktivít komunity sa 
zúčastnia, alebo oni sami budú autormi komunitných aktivít. 

Benefity deinštitucionalizácie 



 

 A čo to znamená pre nás DSS Méta ? 
  

       Plánujeme: 
 

•     Vybudovať dielne 

•      Založiť terénnu službu 

•      Debarierizovať a dobudovať prevádzky 

•      Zakúpiť byty a domčeky 

•      Získať finančné prostriedky z Európskej únie.  

  
  

  

 
 



https://www.youtube.com/watch?v=MXRFg 
7AEddw 

https://www.youtube.com/embed/MXRFg7AEdd
w 

https://www.youtube.com/embed/MXRFg7AEddw
https://www.youtube.com/embed/MXRFg7AEddw


Našou spoločnou víziou klientov, rodinných príslušníkov či 
zamestnancov je  bežný život našich klientov s podporou, akú 
potrebujú.          
                    Poďme do toho spolu pre nich, pre nás. 
 



Zdroje 

• https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-
pomoc/socialne-sluzby/deinstitucionalizacia-socialnych-
sluzieb.html 

• https://npdi.gov.sk/co-je-deinstucionalizacia/ 

• https://bratislavskykraj.sk/deinstitucionalizacia-socialnych-
sluzieb-sa-stava-realitou-centra-rodinneho-typu-v-
bratislavskom-kraji-su-uz-vo-vystavbe/ 
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