
Jedálny lístok "Jedalny listok 1", pre obdobie 19.7.2021 až 25.7.2021.

Dátum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnos•  (g)

19.7.2021 Raòajky Maslo (R) U; Kaiserka 2 ks ; zeleninova obloha -kapia; Caj ovocny U 60, 100, 23, 250

Pondelok Desiata Jablka; Caj ovocny U 200, 250

Obed Pol Polievka zelerova/zav/ U; Varene zemiaky 1,9 250, 30

Obed Hlj Hrachova kasa U; Varene udene kare; Chlieb k privarku U; Voda s ovocnym sirupo 1,7 250, 56, 100, 250

Olovrant Banany; doboska; Caj ovocny U 250, 50, 250

Veèera I Kuracie prsia na zelenine/z,r,zš 1,9 174/54

Veè.I Prl. Ryza dusena U; Salat miesany U; Caj ovocny U 12 190, 120, 250

20.7.2021 Raòajky Varene parky jemne 100gr.; Horcica; Chlieb na ranajky U; Caj bylinkovy U 1,10 95, 50, 150, 250

Utorok Desiata Hrusky; Caj bylinkovy U 200, 250

Obed Pol Polievka zemiakova so zeleninou/zav/ U 250

Cestovina/rajbanicka,nitovky,abc,vyp.hrasok/  U 1,9 20

Obed Hlj Farfalle s lososovou omackou U; Caj bylinkovy U 1,4 290/290, 250

Olovrant croisant; Caj bylinkovy U 1 60, 250

Veèera I Bravcove stehno na sampinonoch/r,z,zš U 1 174/54

Veè.I Prl. Zemiaky varene - nove U; Salat rajciakovy U; Caj bylinkovy U 250, 120, 250

21.7.2021 Raòajky Natierka z trescej pecene (R) U; Caj cierny s citronom U 4 60, 250

Streda Desiata Kiwi; Caj cierny U 200, 250

Obed Pol Polievka fazulova kysla s masom a zemiakmi 1,7 250/13

Obed Hlj Zavin kysnuty s kakaom a kakaovym pudingom; Banany; Citronada U 1,3,7 300, 250, 250

Olovrant Termizovany tvarohovy dezert (rozne prichute); Caj cierny U 7 100, 250

Veèera I Hovadzi gulas taliansky U 1,7 172/52

Veè.I Prl. Cestoviny U; Caj cierny s citronom U 1 185, 250

22.7.2021 Raòajky Natierka viedenska (R); Chlieb na ranajky U; zeleninova obloha - paprika U 60, 150, 30

Štvrtok Caj zeleny U 1,7 250

Desiata Banany; Caj zeleny U 250, 250

Obed Pol Polievka zeleninova s drozdovymi haluskami U 1,3,9 250

Obed Hlj Kuracie stehna pecene  - kalibrovane/kacacie/ U; Knedla kysnuta U; Caj zeleny U 205/130, 150, 250

Kapusta hlavkova dusena/biela al.èervena/ U 1,3,7 190

Olovrant Detska vyziva; Caj zeleny U 200, 250

Veèera I Bravcove stehno na rasci/uz,r,zš U 1 124/54

Veè.I Prl. Zemiaky varene - nove U; Salat zo sterilizovanej cvikly; Caj zeleny U 250, 100, 250

23.7.2021 Raòajky Natierka dzemova (R) U; Pecivo 2 ks; Mlieko ochutene U; Caj ovocny U 1,7 60, 100, 250, 250

Piatok Desiata Mandarinky; Caj ovocny U 200, 250

Obed Pol Polievka spenatova s opekanou zemlou/ml/ 1,3,7 250

Obed Hlj Hovadzi gulas mexicky s ryžou U; Kompot jablkovy; Caj ovocny U 1,7 342/52, 150, 250

Olovrant Cerealna tycinka; Caj ovocny U 1 1, 250

Veèera I Karfiol zapekany s mletym masom U 1,3 190

Veè.I Prl. Zemiaky varene - nove U; Salat miesany U; Caj ovocny U 12 250, 120, 250

24.7.2021 Raòajky skvarkovnik 2 ks; pecivo celozrnne 2 ks; Caj bylinkovy U 1 0, 150, 250

Sobota Desiata Banany; Caj bylinkovy U 250, 250

Obed Pol Polievka Mnam, mnam U 7 250



Jedálny lístok "Jedalny listok 1", pre obdobie 19.7.2021 až 25.7.2021.

Dátum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnos•  (g)

Obed Hlj Bratislavske rizoto/zš U; Kysla uhorka U 1/2 DAVKA; Caj bylinkovy U 1,7 290, 100, 250

Olovrant Jogurt ovocny; Caj bylinkovy U 7 100, 250

Veèera I Rybie file zapekane s besamelom U 1,3,4,7 139/69

Veè.I Prl. Zemiaky varene - nove U; Salat z cinskej kapusty s kukuricou U; Caj bylinkovy U 250, 100, 250

25.7.2021 Raòajky rastlinne maslo olovr.; rastlinne maslo; Chlieb na ranajky U; Caj cierny s citronom U 1 20, 40, 150, 250

Nede¾a Desiata Banany; Caj cierny U 250, 250

Obed Pol Polievka gazdovska kuracia/zav-uvar.ryza/ U 250/15

Cestovina/rajbanicka,nitovky,abc,vyp.hrasok/  U 1,9 20

Obed Hlj Stefanska hovadzia pecienka U; Zemiaky varene - nove U; Caj cierny s citronom U 164/54, 250, 250

zeleninova obloha-cinska kapusta,mexic.ster.zelenina 1,3 74

Olovrant doboska; dzus 50, 200

Veèera I Kapustne fliacky so skoricou U 1 390

Veè.I Prl. Caj cierny s citronom U 250

Zmeny na jedálnom lístku vyhradené

1: obilniny, 3: vajcia, 4: ryby, 7: mlieko, 9: zeler, 10: horcica, 12: oxid SO2,sira

Referent Kuchár Zdravotník Riadite¾

stravovania zariadenia


