Jedalny listok " Sever, Priekopa, Sucany", pre obdobie 24.1.2022 az 30.1.2022.

Hmotnost () ‘

Datum Jedlo Druh jedla Alergény
24.1.2022 Ranajky Syrokrém 50gr.; Pecivo celozrnne 2 ks *; Caj zeleny * 1,7 50, 120, 250
Pondelok Desiata Jablka; Caj zeleny * 200, 250
Obed Pol Polievka z vajecnej zaprazky * 13,9 250
Obed Hlj Losos peceny na masle *; Zemiaky varene s maslom |. *; Salat zahradny * 0/69, 250, 100
Caj zeleny * 47 250
Olovrant Mandarinky; Caj zeleny * 200, 250
Veceral Hovadzie maso na sposob Stroganov *; Slovenska ryza *; Caj zeleny * 1,10 142/52, 200, 250
25.1.2022 Ranajky Natierka sojova s pretlakom (R) * ; Zeleninova obloha - paprika *; Kaiserka tuk.2 ks * 60, 30, 120
Utorok Caj cierny s citronom * 16,7 250
Desiata  Banany; Caj cierny s citronom * 250, 250
Obed Pol Polievka cesnakova so zemiakmi * 1 250
Obed Hlj Bravcove stehno bratislavske *; Cestoviny *; Caj cierny s citronom * 1,7,9 214/54, 185, 250
Olovrant Termizovany tvarohovy dezert (rozne prichute); Caj cierny s citronom * 7 100, 250
Vecera |l Granadiersky pochod s Udenou slaninou *; Caj cierny s citronom * 1 350, 250
26.1.2022 Ranajky Natierka z tuniaka (R) *; Chlieb na ranajky *; Caj bylinkovy * 1,4 60, 150, 250
Streda Desiata  Kiwi; Caj bylinkovy * 200, 250
Obed Pol Polievka drotarska * 3,7 250/14
Obed HIj Syrove karbonatky s jogurtovou omackou *; Zemiakova kasa |. *; Salat uhorkovy * 165, 295, 120
Caj bylinkovy * 1,3,7,10 250
Olovrant Hrusky; Caj bylinkovy * 200, 250
Veceral Cestovina zapecena s bravcovym masom a zeleninou *; Salat zo sterilizovanej cvikl 330, 100
Caj bylinkovy * 1,3,7 250
27.1.2022 Ranajky Natierka avokadova (R) * ; Pecivo 2 ks *; Caj zeleny * 1,7 60, 100, 250
Stvrtok Desiata Pomarance; Caj zeleny * 250, 250
Obed Pol Polievka slovenska sajtlava * 1,9 250
Obed HIj Kuraci rarasik *; Ryza dusena *; Kompot broskynovy *; Caj zeleny * 7 100, 190, 150, 250
Olovrant Keksy; Caj zeleny * 1 30, 250
Vecera | Zemiaky na kyslo *; Opekana spekacka; Chlieb k privarku *;, Caj zeleny * 1,7 280, 120, 100, 250
28.1.2022 Ranajky Krem cokoladovo-orieskovy (R) *; Vianocka * ; Caj ovocny * 1,8 60, 150, 250
Piatok Desiata  Banany; Caj ovocny * 250, 250
Obed Pol Polievka sosovicova so zemiakmi * 1 250
Obed HIj Hovadzi gulas madarsky *; Knedla kysnuta *; Caj ovocny * 13,7 162/52, 150, 250
Olovrant Mliecnha ryza ; Caj ovocny * 7 150, 250
Vecera |l Pirohy plnene ovocnou alebo tvarohovou naplnou /hlb/ *; Caj ovocny * 280, 250
Posypka struhankova na cestoviny * 1,7 0

Zmeny na jedalnom listku vyhradené

1: obilniny, 3: vajcia, 4: ryby, 6: sojove zrna, 7: mlieko, 8: orechy, 9: zeler, 10: horcica

Riaditel

zariadenia

Referent Hlavna

stravovania kucharka Zdravotnik



