Jedalny listok " Sever, Priekopa, Sucany", pre obdobie 16.5.2022 az 22.5.2022.

Datum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnose (9) ‘

16.5.2022 Raodajky Syrokrém 50gr.; Pecivo 2 ks *; Zeleninova obloha - kalerab skory *; Caj ovocny * 1,7 50, 100, 24, 250
Pondelok Desiata Jablka; Caj ovocny * 200, 250
Obed Pol Polievka z mrazeneho spenatu s vajcom * 1,37 250
Obed Hlj Grecka kuracia zmes *; Ryza dusena *; Miesany zeleninovy salat s ananasom * 124/54, 190, 130
Caj ovocny * 9 250
Olovrant Banany; Caj ovocny * 250, 250
Veeera | Bitky po kozacky *; Zemiaky varene Il. *; Zeleninova obloha - cibula, horcica * 100, 250, 40
Caj ovocny * 1,3,7,10 250
17.5.2022 Radajky Natierka mrkvova (R) *; Chlieb na ranajky *; Caj cierny s citronom * 13,7 60, 150, 250
Utorok Desiata  Hrusky; Caj cierny s citronom * 200, 250
Obed Pol Polievka karfiolova so syrovou lievankou * 13,7 250
Obed Hlj Hovadzi platok prirodny *; Zemiakova kasa Il. *; Kompot miesany s halevom * 142/52, 295, 150
Caj cierny s citronom * 1,7 250
Olovrant Pomarance; Caj cierny s citronom * 250, 250
Veéera | Rizoto so sampinonmi *; Kysla uhorka * ; Caj cierny s citronom * 7 330, 100, 250
18.5.2022 Raodajky Natierka z trescej pecene (R) *; Zeleninova obloha - kapia; Chlieb na ranajky * 60, 23, 150
Streda Caj zeleny * 1,4 250
Desiata Banany; Caj zeleny * 250, 250
Obed Pol Polievka fazulova s masom a zeleninou * 1,9 250/15
Obed Hlj Zemlovka s tvarohom a jablkami *; Caj zeleny * 1,3,7,12 360, 250
Olovrant Mandarinky; Caj zeleny * 200, 250
Veéera | Bravcove stehno na zelenine *; Zemiaky varene Il. *; Caj zeleny * 1,7 174/54, 250, 250
19.5.2022 Raodajky Natierka hraskova (R) *; Pecivo 2 ks *; Zeleninova obloha - kalerab skory * 51, 100, 24
Stvrtok Caj ovocny * 17 250
Desiata  Nektarinky; Caj ovocny * 200, 250
Obed Pol Polievka zemiakova /zav/ *; Pohanka * 1 250, 15
Obed HIj Bravcovy gulas segedinsky *; Knedla kysnuta *; Caj ovocny * 13,7 214/54, 150, 250
Olovrant Pernik; Caj ovocny * 60, 250
Veeera |l Zapekane zemiaky s rybim masom *; Calamada *; Caj ovocny * 34,7 330, 110, 250
20.5.2022 Raodajky Natierka dzemova (R) *; Chlieb na ranajky *; Mlieko ochutene *; Caj bylinkovy * 1,7 60, 150, 250, 250
Piatok Desiata  Banany; Caj bylinkovy * 250, 250
Obed Pol Polievka zeleninova /zav/ *; Mrvenica * 1,3,9 250, 40
Obed Hlj Zivanska pecienka na pekaci *; Zemiaky varene Il. *; Salat miesany * 114/54, 250, 120
Caj bylinkovy * 10,12 250
Olovrant Mliecny dezert; Caj bylinkovy * 7 30, 250
Veeera | Kuraci cestovinovy salat *; Caj bylinkovy * 13,7 340/54, 250

Zmeny na jedélnom listku vyhradené

1: obilniny, 3: vajcia, 4: ryby, 7: mlieko, 9: zeler, 10: horcica, 12: oxid SO2,sira
Riaditel Referent Hlavna

zariadenia stravovania kucharka Zdravotnik



