
Jedálny lístok " Sever, Priekopa, Sucany", pre obdobie 8.8.2022 až 14.8.2022.

Dátum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnos•  (g)

8.8.2022 Raòajky Maslo (R) *; Pecivo 2 ks *; Zeleninova obloha - kapia; Caj zeleny * 1 45, 100, 23, 250

Pondelok Desiata Jablka; Caj zeleny * 200, 250

Obed Pol Polievka fazulova s fliackami * 1,9 250

Obed Hlj Rizoto z hydinoveho masa so zeleninou *; Salat srbsky *; Caj zeleny * 7,9 320, 135, 250

Olovrant Banany; Caj zeleny * 250, 250

Veèera I Bravcovy gulas *; Zemiaky varene - nove *; Caj zeleny * 1 184/54, 250, 250

9.8.2022 Raòajky Natierka drozdova s mrkvou (R) *; Chlieb na ranajky *; Caj bylinkovy * 1,3 60, 150, 250

Utorok Desiata Hrusky; Caj bylinkovy * 200, 250

Obed Pol Polievka z novych zemiakov * 1,9 250

Obed Hlj Rostenka znojemska so smotanou *; Cestoviny*; Caj bylinkovy * 1,7 152/52, 185, 250

Olovrant Mandarinky; Caj bylinkovy * 200, 250

Veèera I Sucha salama 100 gr./vec/; Maslo (R) *; Pecivo celozrnne 2 ks *; Caj bylinkovy * 100, 45, 120, 250

Zeleninova obloha - redkovka * 1 24

10.8.2022 Raòajky Pasteta; Chlieb na ranajky *; Zeleninova obloha - cibula jarna; Caj ovocny * 1 100, 150, 19, 250

Streda Desiata Kiwi; Caj ovocny * 200, 250

Obed Pol Polievka rassolnik * 1,7,9 250/15

Obed Hlj Zapekana brokolica so syrom *; Zemiakova kasa *; Salat z cinskej kapusty * 240, 295, 110

Voda s pomarancovou stavou * 1,3,7 250

Olovrant Puding so slahackou; Caj ovocny * 7 200, 250

Veèera I Kuracie prsia po kaukazsky *; Ryza dusena *; Caj ovocny * 1 174/54, 190, 250

11.8.2022 Raòajky Nátierka liptovská (R) *; Pecivo 2 ks *; Caj cierny s citronom * 1,7 60, 100, 250

Štvrtok Desiata Jablka; Caj cierny s citronom * 200, 250

Obed Pol Polievka cesnakova kremova * 1,7 250

Obed Hlj Bravcove stehno po juhoslovansky *; Tarhona dusena *; Salat mix * 174/54, 210, 110

Caj cierny s citronom * 1,12 250

Olovrant Melony; Caj cierny s citronom * 250, 250

Veèera I Rybie maso na blitve *; Kysla uhorka * ; Caj cierny s citronom * 4 360/75, 100, 250

12.8.2022 Raòajky Natierka maslova s cokoladou (R) *; Pecivo 2 ks *; Mlieko *; Caj zeleny * 1,7 60, 100, 250, 250

Piatok Desiata Banany; Caj zeleny * 250, 250

Obed Pol Polievka krupicova s vajcom * 1,3,9 250

Obed Hlj Kolozvarska kapusta *; Zemiaky varene - nove *; Voda s ovocnym sirupom * 1,7 290, 250, 250

Olovrant Broskyne; Caj zeleny * 200, 250

Veèera I Rezance s tvarohom *; Caj zeleny * 1,7 320, 250

Zmeny na jedálnom lístku vyhradené

1: obilniny, 3: vajcia, 4: ryby, 7: mlieko, 9: zeler, 12: oxid SO2,sira

Riaditel Referent Hlavná

zariadenia stravovania kuchárka Zdravotnik


