
Jedálny lístok " Sever, Priekopa, Sucany", pre obdobie 3.10.2022 až 9.10.2022.

Dátum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnos•  (g)

3.10.2022 Raòajky Natierka z trescej pecene (R) *; Pecivo 2 ks *; Caj bylinkovy * 1,4 60, 100, 250

Pondelok Desiata Jablka; Caj bylinkovy * 200, 250

Obed Pol Polievka spenatova s opekanou zemlou * 1,3,7 250

Obed Hlj Morcacie prsia polovnicke *; Tarhona dusena *; Salat zelerovy *; Caj bylinkovy * 1,9 184/54, 210, 90, 250

Olovrant Hrusky; Caj bylinkovy * 200, 250

Veèera I Œú¾ance zemiakové - hlbokomrazené *; Posypka struhankova na cestoviny * 280, 0

Caj bylinkovy * 1 250

4.10.2022 Raòajky Natierka maslova so struhanym syrom (R) *; Chlieb na ranajky *; Caj ovocny * 1,7 60, 150, 250

Utorok Desiata Banany; Caj ovocny * 250, 250

Obed Pol Polievka s mrazenym karfiolom a zeleninou * 1,9 250

Obed Hlj Hovadzi gulas madarsky *; Knedla kysnuta *; Caj ovocny * 1,3,7 162/52, 150, 250

Olovrant Slivky; Caj ovocny * 150, 250

Veèera I Zemiaky zapekane svajciarske *; Caj ovocny * 1,3,7 350, 250

5.10.2022 Raòajky Natierka cibulova (R) *; Pecivo 2 ks *; Caj zeleny * 1,3,7 60, 100, 250

Streda Desiata Jablka; Caj zeleny * 200, 250

Obed Pol Polievka gazdovska kuracia /zav.r/ *; Ryza * 9 250/15, 12

Obed Hlj Varene vajce 1 ks; Privarok tekvicovy *; Zemiaky varene *; Caj zeleny * 1,3,7 50, 210, 250, 250

Olovrant Kiwi; Caj zeleny * 200, 250

Veèera I Bravcove stehno po taliansky *; Cestoviny*; Caj zeleny * 1 154/54, 185, 250

6.10.2022 Raòajky Natierka sojova (R) * ; Chlieb na ranajky *; Caj cierny s citronom * 1,6,7,10 40, 150, 250

Štvrtok Desiata Hrusky; Caj cierny s citronom * 200, 250

Obed Pol Polievka slovenska sajtlava * 1,9 250

Obed Hlj Bravcove stehno debrecinske *; Ryza dusena *; Salat zo surovej zeleniny * 144/54, 190, 125

Caj cierny s citronom * 1 250

Olovrant Puding so slahackou; Caj cierny s citronom * 7 200, 250

Veèera I Zemiakove placky *; Caj cierny s citronom * 1,3,7 350, 250

7.10.2022 Raòajky Natierka tvarohova s jahodami (R) *; Pecivo 2 ks *; Biela kava *; Caj zeleny * 1,7 60, 100, 250, 250

Piatok Desiata Pomarance; Caj zeleny * 250, 250

Obed Pol Polievka mrkvova /zav/ *; Pohánka * 1 250, 15

Obed Hlj Bravcovy maslovy rezen *; Zemiakova kasa *; Kompot miesany s nalevom * 90, 295, 150

Caj zeleny * 1,3,7 250

Olovrant Banany; Caj zeleny * 250, 250

Veèera I Sucha salama 100 gr./vec/; Maslo (R) *; Chlieb na ranajky *; Caj zeleny * 1 100, 45, 150, 250

Zmeny na jedálnom lístku vyhradené

1: obilniny, 3: vajcia, 4: ryby, 6: sojove zrna, 7: mlieko, 9: zeler, 10: horcica

Riaditel Referent Hlavná

zariadenia stravovania kuchárka Zdravotnik


