
Jedálny lístok " Sever, Priekopa, Sucany", pre obdobie 5.12.2022 až 11.12.2022.

Dátum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnos•  (g)

5.12.2022 Raòajky Nátierkové maslo (R)*; Pecivo 2 ks *; Caj ovocny * 1 60, 100, 250

Pondelok Desiata Jablka; Caj ovocny * 200, 250

Obed Pol Polievka slovenska sajtlava * 1,9 250

Obed Hlj Kuracie stehna pecene na masle; Ryza dusena *; Kompot miesany s nalevom * 210/135, 190, 150

Caj ovocny * 1 250

Olovrant Mandarinky; Caj ovocny * 200, 250

Veèera I Rybie file na labuznicky sposob *; Caj ovocny * 1,3,4,7 340, 250

6.12.2022 Raòajky Natierka z ovsenych vlociek s kapiou (R) *; Chlieb na ranajky * 60, 150

Utorok Caj cierny s citronom * 1,7 250

Desiata Banany; Caj cierny s citronom * 250, 250

Obed Pol Polievka drozdova so syrom tofu * 1,6 250

Obed Hlj Masove gulky v rajciakovej omacke *; Knedla kysnuta *; Caj cierny s citronom * 1,3,7 275/105, 150, 250

Olovrant Jablka; Caj cierny s citronom * 200, 250

Veèera I Zeleninove lievance starej mamy *; Zemiaky varené I.*; Caj cierny s citronom * 1,3,7 250, 250, 250

7.12.2022 Raòajky Natierka talianska (R) *; Pecivo 2 ks *; Caj bylinkovy * 1 60, 100, 250

Streda Desiata Hrusky; Caj bylinkovy * 200, 250

Obed Pol Polievka irska * 1,7,9 250/20

Obed Hlj Dukatove buchticky s vanilkovym pudingom *; Caj bylinkovy * 1,3,7 380, 250

Olovrant Kiwi; Caj bylinkovy * 200, 250

Veèera I Bravcovy rezen prirodny *; Slovenska ryza *; Caj bylinkovy * 1 124/54, 200, 250

8.12.2022 Raòajky Natierka mrkvova (R) *; Chlieb na ranajky *; Caj zeleny * 1,3,7 60, 150, 250

Štvrtok Desiata Jablka; Caj zeleny * 200, 250

Obed Pol Polievka petrzlenova s opekanou zemlou * 1 250

Obed Hlj Bravcovy gulas *; Gnocchi *; Caj zeleny * 1 184/54, 190, 250

Olovrant Termizovany tvarohovy dezert (rozne prichute); Caj zeleny * 7 100, 250

Veèera I Cestovina zapecena so sunkou a zeleninou *; Caj zeleny * 1,3,7 360, 250

9.12.2022 Raòajky Natierka dzemova (R) *; Pecivo 2 ks *; Biela kava *; Caj ovocny * 1,7 60, 100, 250, 250

Piatok Desiata Banany; Caj ovocny * 250, 250

Obed Pol Polievka kelova * 1 250

Obed Hlj Tatranska zmes *; Cestoviny*; Caj ovocny * 1,7 169/54, 185, 250

Olovrant Jablka; Caj ovocny * 200, 250

Veèera I Pasteta; Chlieb na ranajky *; Caj ovocny * 1 100, 150, 250

Zmeny na jedálnom lístku vyhradené

1: obilniny, 3: vajcia, 4: ryby, 6: sojove zrna, 7: mlieko, 9: zeler

Riaditel Referent Hlavná

zariadenia stravovania kuchárka Zdravotnik


