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1. Vizia, poslanie, ciele

DSS Meéta ako zariadenie poskytujuce socidlne sluzby klientom s mentalnym postihnutim v
regione Turca, po vytyCeni jasnej vizie a cielov v roku 2017, si za hlavnu prioritu zvolila
zvysit kvalitu poskytovanych sluzieb, socialneho poradenstva a socialnej prevencie.

Nasou snahou bolo, je aj bude zabezpecit' v regione Turca, pristupnost’ socialnej sluzby,
variabilnost’ a flexibilnost’ ponukanych sluzieb, ktoré zodpovedaju individudlnym potrebam
klienta.

Z ddévodu zvysujucich sa narokov na kvalitu poskytovanych socidlnych sluzieb sme zaviedli
manazment kvality do riadenia procesu poskytovania socidlnych sluzieb. Prvé vystupy ndm
dokazuju, ze zavadzanie manazérstva kvality napomaha Standardizovat’ procesy, vypracovat
jednotnu dokumentaciu a jasne formulovat’ strategické smerovanie zariadenia.

Hlavnym motivom ostdva snaha o transforméciu a postupnu deinstitucionalizaciu socidlnych
sluzieb, postupni zmenu koncepcie a pristupu k socialnym sluzbam v porovnani s
minulostou, uspokojovanie individudlnych potrieb, vytvaranie takych podmienok v
socidlnych sluzbéach, ktoré by sa ¢o najviac priblizovali doméacemu prostrediu a uplatiiovaniu
principov rodinnej komunity. Cielom naSich viacerych dlhodobych aktivit je opédtovné
zaclenovanie l'udi s mentalnym postihnutim do spoloc¢nosti a ich podpore v participacii na
zivote komunity. Viziou do budicna je postupne prisposobovat’ svoju ¢innost’ aj poskytované
sluzby nizsie uvedenym ciel'om, so zohl'adnenim moznosti a podmienok zariadenia. Poslanie
a viziu realizujeme prostrednictvom cielenych aktivit smerom ku klientom zariadenia,

systematickym vzdelavanim zamestnancov a aktivitim smerom k verejnosti.

Vizia DSS Méta

Poskytovanim socidlnych sluzieb v prirodzenych podmienkach a potrebnou podporou

dosiahnesvoju m é tu kazdy.
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Poslanie DSS Méta
Poskytovat’ socialne sluzby komunitného charakteru, ktoré umoziiuji zmysluplné zitie
atravenie vol'ného ¢asu s vyuzitim ich prirodzenych zdrojov a primerang podpory, s cielom

pripravit’ ich na samostatny zivot ako rovnocennych obc¢anov tejto spolocnosti.

Ciele DSS Méta

o Nastavit’ spravne hodnoty organizacie

o Ziskavat nové poznatky a skusenosti zo socidlnej prace

o Nastavit’ vzdelavanie zamestnancov smerujuce k naplneniu poslania

o Rozsirit’ doterajsiu siet’ institacii spolupracujucich pri uzatvarani prilezitosti pre 'udi
S postihnutim

. Nastavit’ a realizovat’ socialne sluzby podl'a individualnych potrieb PSS

. Poskytovat’ podporu PSS pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zdujmov

. Informovat’ PSS o moznostiach smerujucich ku skvalitneniu ich Zivota na spolo¢nych
komunitach

o Viest’ PSS k spoluzodpovednosti ak slobodnému spolurozhodovaniu

J Vytvorit’ siet’ spoluprace s dobrovolnikmi

o U¢it’ PSS osvojovat’ a udrziavat’ si pracovné navyky

. HTladat’ moZnosti na vytvorenie chranenych pracovnych miest

. Podporovat’ zaujmové aktivity PSS

J Podporovat’ spolupracu s rodinnymi prislu$nikmi pri napifiani osobnych cielov PSS
aposlaniaDSS

. Vytvorit’ novt socialnu sluzbu terénneho charakteru akou je podpora samostatného

byvania, ako i novych Specializovanych sluzieb pre imobilnych, autistov ako i prijimatel'ov

s vysokou mierou podpory.
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2. Sidlo, vznik a historia
DSS Méta poskytuje komplexné socidlne sluzby dospelym mentalne postihnutym obéanom
Sspridruzenymi duSevnymi poruchami a poruchami spravania vo svojich piatich
prevadzkach:
J. Palkovica 4010/1, Martin — prevadzka DSS Sever
Mednanského 2402/48, Martin — prevadzka DSS Priekopa
Pod kanalom 5/6, Lipovec — prevadzka DSS Lipovec
Ing. Kozucha 1158/7, Sudany - prevadzka Specializované zariadenie Su¢any
Pod kanalom 46/5, Lipovec - prevadzka Zariadenie podporovaného byvania Lipovec

Administrativno - hospodarske sidlo DSS Méta Martin sa nachddza na adrese J. Palkovica

4010/1, Martin.

Vznik a historia DSS Méta Martin

11.11.1991 — bol otvoreny Ustav socialnej starostlivosti pre mladez v Martine na Ul.

Pionierov 1. Zabezpecoval denny a tyzdenny pobyt.

1.7.1998 — bol zriadovacou listinou zriadeny Domov socidlnych sluzieb pre deti

adospelych pod spravou Krajského uradu v Ziline.

1.1.2004 - prechod Domova socialnych sluzieb pre deti a dospelych do zriad'ovatel'skej

posobnosti Zilinského samospravneho kraja.

1.1.2005 - priradenie Domova socialnych sluzieb pre deti a dospelych, Medianského 48 ,
Priekopak DSS Martin. V DSS Priekopa sa poskytuje denny pobyt.
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1.7.2008 — priradenie Domova socidlnych sluzieb pre deti a dospelych, Pod kanalom 5,
Vratky — Lipovec k DSS Martin. DSS Lipovec poskytuje denny a celoro¢ny pobyt.

1.6.2010 — zmena nazvu Domov sociadlnych sluzieb Méta so sidlom organizacie Ul.

PalkoviCova 1, Martin.

1.5.2011 — otvorenie novej prevadzky Specializované zariadenie Sucany, ako sudast

Domova socialnych sluzieb Méta. SZ poskytuje celoroény pobyt pre Zeny.

1.12.2013 - otvorenie novej prevadzky Zariadenie podporovaného byvania Lipovec, ako

sucast’ Domova socialnych sluzieb Méta. ZPB poskytuje celoro¢ny pobyt pre muzov.
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3. Poskytovanie socialnych sluzieb

DSS Méta v Martine poskytuje socialne sluzby podla Zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych
sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani
(zivnostensky zakon) v zneni neskor$ich predpisov(dalej len zakon ¢. 448/2008 Z. z.).
Socialna sluzba je odborna ¢innost, obsluzna ¢innost’ alebo d’alsia ¢innost’ alebo subor tychto
¢innosti, ktoré su zamerané na:

- Prevenciu vzniku nepriaznivej socidlnej situacie, rieSenie nepriaznivej socialnej
situdcie alebo zmiernenie nepriaznivej socialnej situacie fyzickej osoby, rodiny alebo
komunity

- Zachovanie, obnovu aebo rozvoj schopnosti fyzicke osoby viest' samostatny zivot

ana podporu jej zaclenenia do spolo¢nosti

Socidlna sluzba sa zameriava na rieSenie nepriaznivej socialnej situdcie z dovodu t'azkého
zdravotného postihnutia a nepriaznivého zdravotného stavu osdb odkazanym na pomoc inej
fyzickegl osoby.

Druh socialnej sluzby, forma socidlnej sluzby a rozsah poskytovania socialnej sluzby sa urcia
podl'a nepriaznivej socialnej situdcie a pri poskytovani socialnej sluzby v domove socidlnych
sluzieb, zariadeni podporované¢ho byvania a V Specializovanom zariadeni aj podla stupna

odkazanosti.

PSS musi mat” vydané Rozhodnutie o odkazanosti na socidlnu sluzbu na zaklade Posudku

0 odkazanosti na socidlnu sluzbu vydané samospravnym krajom.
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4. Prevadzkové podmienky

4.1 Prevadzka Sever

DSS Méta na ulici J. Palkovica 4010/1 sa nachddza v obytnej Casti sidliska Sever. V okoli je
vel'mi dobra dostupnost’ obc¢ianskej vybavenosti. Vo vzdialenosti 5 minat peSej chodze sa
nachadza plavaren, kde naSi prijimatelia jeden krat tyZdenne dochadzaju. Do centra mesta
Martin vedie cyklotrasa, je mozné sa tu dostat’ 20 mintitovou pesou chddzou alebo MHD.

V prevadzke Sever poskytujeme tyzdennt a ambulantni pobytovi formu socidlnej sluzby

prijimatelom s mentalnym postihnutim.

Prevadzka Sever ma dve budovy spojené
chodbou. V jednopodlaznej budove v pravo je
administrativno - hospodarska cast, Vv ktorg
sidia : riaditelka DSS, ekonomka a

pracovnicka PAM, uctovnicka, veduca

. stravovacej prevadzky. Nachadza sa tu
kuchyna DSS, skladové ‘riestor.y, p‘rééovﬁa a zehliaren.

Dvojpodlazna budova v 'avo sluzi prijimatelom. Jej vybavenie tvoria: dvoj a trojpostel'ové
izby, jedalen, spoloCenskd miestnost a miestnosti, ktoré sluZia na rozvoj pracovnych
zrucnosti. Nachadza sa tu multifunkéna miestnost’ na dramatické a Sportové aktivity,
miestnosti na relaxaciu a rehabilitaciu. Vstup do budovy je bezbariérovy, pohyb v interiéri je
zabezpeceny schodolezom.

Nasou prioritou je individudlny pristup k
prijimatelom socialnej sluzby a timova
spolupraca. Prijimatel'om socidlnej sluzby
Snizkou astrednou mierou podpory
pontkame  odborné vedenie  pri
osvojovani si sebaobsluznych, socialnych,

komunika¢nych a pracovnych zru¢nosti.

Prijimatel'om s vysokou mierou podpory
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poskytujeme polohovanie, prebalovanie, kfmenie a rozvoj zmyslovych podnetov metdodou
snoezelen terapie akratkymi vychadzkami do okolia. Spolo¢ne zvladame jednoduché
pracovné¢  ukony. Podporujeme primerani  verbdlnu ineverbalnu komunikaciu
adorozumievanie.

Nasa prevadzka je Specifickd tym, Ze pre naSich prijimatel'ov socidlnej sluzby mame zriadent
keramicku, vytvarnl a textilni dieliiu. Vyrdbame darcekové a dekoracné predmety najmi
Z keramickej hliny, mal'ujeme obrazy, tkdme koberceky. Nase vyrobky je mozné zakupit' na

predajnych trhoch DSS Méta.

4.2 Prevadzka Priekopa

Domov sociadlnych sluzieb zacal pisat’ svoju historiu v roku 1991, ked’ priestory byvalej
Zacharovej vily zacali sluzit’ klientom s mentalnym postihnutim.

Zariadenie sa nachadza v tichg a pokojnej mestskej Casti Martina - v Priekope. Poloha
zariadenia predurcuje dostupnost’ obCianskej vybavenosti Priekopy a mesta Vrutok, s ktorym
Priekopa susedi: mestska kniznica, poSta, zdkladna umeleckd Skola, obchody, Zelezni¢na
stanica, kolkaren.

Nachadzame sa Vv rodinnom dvojpodlaznom bezbariérovom dome. Zariadenie je lahko
dostupné z Martina a Vratok mestskou hromadnou dopravou. Zastavka MHD je v tesng
blizkosti ndsho zariadenia. Pred zariadenim sa nachadzaju dve vyhradené parkovacie miesta
uréené pre ZTP. Vyhodou nasej prevadzky je pril'ahld zéhrada, kde v letnych mesiacoch
aktivne trdvime vela Casu.

V zariadeni poskytujeme ambulantnu
formu  socidlnej sluzby  mentdlne
postihnutym obcCanom z Martina, Vrutok
ablizkeho okolia. Prijimatelom su
k dispozicii novo zrekonStruované
interiérové priestory, ktoré im umoziuju

rozvijat’ ich jedinecnost’ a nadanie.
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Pri praci s PSS vychddzame z individualnych poziadaviek a potrieb PSS aich rodinnych
prislusnikov, pricom rodinné prostredie nadsho zariadenia ndm lepSie umoznuje vytvarat
arozvijat’ partnersky vztah medzi zamestnancom, PSS arodinou, zalozeny na vzajomnej
dovere a podpore.

Velky doraz sa kladieme na socializaciu prijimatel'ov socialnych sluzieb.

V naSej prevadzke vedieme PSS k ¢o moZno najvécsej samostatnosti a to nacvikom zru¢nosti
pre samostatny zivot. Kazdodenne su vedeni k pracam, ktoré smeruju k starostlivosti
0 domécnost’.

V zahrade naSej prevadzky hravame basketbal, futbal, petang, relaxujeme. Aj tu s PSS
vytvaraju pracovné navyky pri UdrZzbe zahrady: kosia rucnou kosackou, staraju sa

0 zeleninovy a kvetinovy zéhon.

10
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4.3 Prevadzka DSS Lipovec

DSS Meéta — prevadzku Lipovec najdete v pokojne
dedinke Lipovec v severnej ¢asti Turcianskej kotliny.

Malebné prostredie podhorskej obce, rozlozenej po
oboch brehoch kanala Vahu, na Upiti Malej Fatry
obklopuji listnaté a zmieSané lesy, ¢o vytvara vhodné

podmienky na prechadzky po prirode a turistiku. Blizke

jazierko Siroka vytvara V lete priestor pre milovnikov
rybolovu. Zariadenie je rychlo a lahko dostupné z Marting, zo Ziliny a pritom vzdialené od
ruchu a hektického tempa mesta. Do nasho zariadenia sa pohodlne dostanete mestskou
hromadnou dopravou priamo z Martina, alebo Vrutok.
Domov socialnych sluzieb zacal pisat’ historiu v
roku 1992. Vznikol rozsiahlou prestavbou byvalej
zakladnej Skoly a dostavbou realizovanou na
pozemkoch dvoch rodinnych domov.
V zariadeni poskytujeme celoro¢nti pobytovi formu
mentalne postihnutym obfanom z Turca ablizkeho

okolia. Dvojpodlazna budova zariadenia je situovana

do priestoru velkej zéhrady s pristupovymi
chodnikmi. Prijimatelia su ubytovani v dvoj atrojlozkovych izbach. Hygienické zariadenia st
spolo¢né. Budova je Ciasto¢ne debarierizovana.
Hlavnou ulohou DSS je nastavit’ kroky, ktoré¢ umoznia zvySenu dostupnost’ takych sluzieb pre
dospelé¢ osoby s mentdlnym a kombinovanym '
postihnutim, ktoré PSS umozZnia zivot v beznej
komunite spotrebnou mierou podpory v ich
samostatnosti a spolocenskej integracie.

Pri kaZzdodennom sprevadzani PSS vychadzame

Z individualnych poziadaviek PSS na socidlnu

11
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sluzbu, z primerane nastavenej miery podpory, odborného pristupu zamestnancov. Velky
doraz kladieme na spolupracu s rodinou.
Jedine¢nost’ sluzby je v realizacii Snoezelen terapie, v Specidlnej miestnosti vytvoreng pre

tento ucel.

4.4 Prevadzka SZ Sucany

Specializované zariadenie Su¢any bolo otvorené v roku 2011 ako $tvrta prevadzka DSS Méta
Martin.

Nachadza sa v najviacsej obci Turca
Vv Sucanoch, v udoli rieky Vah, asi 5 km
severovychodne od mesta Martin. Je
l'ahko a rychlo dostupné z Martina, Ziliny
| RuZzomberka, autobusom ¢i vlakom.
Napriek tomu, ze cez obec prechadza
hlavny cestny tah, naSe zariadenie je

situované od jeho ruchu v tichej zastavbe

rodinnych domov na zaciatku obce.

V $pecializovanom zariadeni v Sucanoch poskytujeme celoroénii pobytova formu
starostlivosti prijimatel’kam socialnej sluzby, ktoré su odkazané na pomoc apodporu inej
fyzicke osoby v roznych oblastiach Zivota a maji zdravotné postihnutie. Kapacita zariadenia
je pre 8 Zien.

Specializované zariadenie je koncipované tak, aby sa starostlivost’ poskytovala na komunitne;
urovni. Prijimatel’ky socidlnych sluzieb ziju v dvojpodlaznom rodinnom dome. Ubytovanie
poskytujeme V Styroch dvojlozkovych izbach. Na kazdom z poschodi su hygienické
zariadenia (toaleta skuapelnou). Okolo rodinného domu je velka zahrada, ktora poskytuje
dostatok priestoru pre rozvoj pracovnych zruc¢nosti a volnocasovu c¢innost' prijimateliek
socialnych sluzieb.

Bezbariérovost nie je zabezpecend, poschodia st spojené schodiskom.

12
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V blizkosti zariadenia je dobrd obcCianska vybavenost, obchody, lekaren, zdravotnicke
zariadenie, kostol, autobusova zastavka, zeleznicna stanica. Dostupnost’ do 15 az 20 minut
pesou chddzou.

Cielom poskytovania socidlnej sluzby v naSom zariadeni je vytvorenie takého zivotného
priestoru prijimatel’kdm socidlnej sluzby, ktoré sa v ¢o najviacSej moznej miere priblizuje
rodinnému prostrediu, a dava im moznost’ prezit' plnohodnotny a inkluzivny zivot v beznej

spolo¢nosti s vyuzitim ich prirodzenych zdrojov a primerangl miery podpory.

4.5 Prevadzka ZPB Lipovec

Zariadenie podporovaného byvania /ZPB/ poskytujlce socidlne sluzby celorocnou pobytovou

formou vzniklo vroku 2013 ako piata
prevadzka DSS Meéta s cielom vytvorit
podmienky pre prijimatel'ov, ktori i napriek
svojmu postihnutiu tuZia vo svojom Zzivote
napliat oby&ajné potreby. Zariadenie

podporovaného byvania sa nachadza

: » Vv obci Lipovec v areali domova socialnych
‘ sluzieb.

V ZPB byva jedna pani a sedem panov Smentalnym postihnutim, ktori si osvojujli zru¢nosti

pre samostatné byvanie. Budova, v ktorej poskytujeme sluzbu podporovaného byvania je

dvojposchodova. Izby su dvojpostel'ové. Na kazdom poschodi je kupelna s WC. K dispozicii

je spolocna kuchyna a obyvacia izba. Budova je bariérova, do obytnej Casti veda schody.

13
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Pomocou socidlnych pracovnikov ziskavaju

prijimatelia socialnej sluzby zruénosti
V samostatnom nakupovani, samostatnom
cestovani, vyuzivani verejnych sluzieb, vybavovani
uradnych  aosobnych  zalezitosti, aktivhom
vyuZivani vol'ného asu.

Kazdy PSS v podporovanom byvani dostava tol’ko

podpory, kol’ko potrebuje.

S PSS sa stretdvame 1 krat do tyzdia na stretnutiach ,,Teraz hovorim JA*. Je to priestor, kde
nam davaju PSS spétni vdzbu na sluzby, ktoré pontikame, rozpravame sa, spolu
pripravujeme zmeny, ktoré si vo svojom dome zelajl a rieSime vyzvy kazdodenného zivota.

Nasim cielom je poskytovat’ sluzby na komunitnej urovni, zamestnat prijimatel'ov
socialnych sluZieb na otvorenom trhu prace a v DSS Méta, dosiahnut' maximalnu moznu
samostatnost’ PSS, pripravit PSS na byvanie v samostatnych bytoch s vyuzitim sluzby

podpora samostatného byvania.
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5. Struktira klientov

5.1 Struktira prijimatelov podla schvalenej kapacity

DSS DSS DSS Sz ZPB Spolu
Sever Priekopa | Lipovec Sucany | Lipovec

Ambulantny pobyt 22 20 3 0 0 45
Tyzdenny pobyt 16 0 0 0 0 16
Celoro¢ny pobyt 0 0 27 8 8 43
Spolu na prevadzke 38 20 30 8 8 104

5.2 Struktira prijimatel’ov podl’a pohlavia v roku 2022

Muzi Zeny

DSS Sever 27 12
DSS Priekopa 16 4
DSS Lipovec 22 6
SZ Sucany 8
ZPB Lipovec 1
Spolu 72 31

5.3 Struktira prijimatelov podl’a veku v roku 2022

15-18 19-25 26-39 40-62 63-90

DSS Sever 2 6 21 9 1
DSS Priekopa - 11 4 1
DSS Lipovec - 1 8 18 1
SZ Sudany - - 1 7 -
ZPB Lipovec - 1 7 -
Spolu 2 11 42 45 3

5.4 Pohyb prijimatePov v roku 2022

Prijatie Prepustenie Zomrel

DSS Sever 4 - -
DSS Priekopa - - -
DSS Lipovec - - -
SZ Sugany - - -
ZPB Lipovec - - -
Spolu 4 - -
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5.5 ZlozZenie prijimatel’ov podl’a druhu diagnéz, zdravotného postihnutia

DSS DSS DSS SZ ZPB
Sever Priekopa | Lipovec | Sucany Lipovec
MR Tlahky stupeii 9 4 4 2 6
MR stredny stupeil 22 12 10 5 1
MR tazky stupeni 7 4 14 1 1
Autizmus 4 3 5 - -
Epilepsia 7 3 7 3 1
Telesné postihnutie 7 8 - - -
Zmyslové postihnutie — sluchové 1 1 2 1 -
Zmyslové postihnutie - zrakové 6 - 4 7 1
Psychiatricka diagndza 11 9 20 8 8
Diétne stravovanie 3 2 - 4 -
Dialyza - - 1 - -
30
e
20 +-
- m DSS Sever

‘.'(_T'; ZPB Lipovec
- e

0 =
P & [/ DSS Lipovec
PN N - p
KX & @
AN\ RO M - S SV == [ DSS Sever
\ﬁ ‘\\c) ‘*‘;\' \§_\'\' §0Q Q\) {}Q/ . \e' . ,\’Ib 2
RO SRS N S A
@Q‘ ‘;é Q\\"b 09 \§\ \;Q . @Qo o\\ . \’b\
&7 N e F Y & 9
@ Q/‘oo 'Q,Q 'Q/Qo . (\,gb &
PO
F & & ¢
AT A U ©

B DSS Priekopa
DSS Lipovec
m 5Z Sucany

| ZPB Lipovec

16




Domov socialnych sluzieb Méta, J. Palkovica 4010/1,Martin

Vyrocna sprava 2022

5.6 ZlozZenie prijimatel’ov podl’a miery podpory

~

DSS DSS DSS SZ ZPB SPOLU
Sever Priekopa | Lipovec | Sucany | Lipovec
Nizka miera podpory 2 - 3 - 3 8
Stredna miera podpory 18 5 10 2 5 40
Vysoké miera podpory 19 15 15 6 - 55
20 'rl"‘ o
| S
T :
. ||I ;!' — _ - ,"‘F m Nizka n',1ier.a podpory
—_ ! { M Stredna miera podpory
Sever T B —: / Lo
T ‘T—-u_\( Vysoka miera podpory
DSS
DSS 5
Priekopa Lipovec SZ Sucany 7PB
Lipovec
5.7 ZlozZenie prijimatel’ov podl’a sposobilosti na pravne ukony
DSS DSS DSS Sz ZPB SPOLU
Sever Priekopa | Lipovec | Sucany | Lipovec
pozbavenie na pr. ukony 7 5 20 7 5 44
obmedzenie na pr .Gkony 6 S 1 1 1 14
opatrovnik DSS Méta - - 12 7 6 25
opatrovnik rodina 13 10 10 1 - 33
svojpravni bez opatrovnika 20 9 4 - 2 35
svojprévni s opatrovnikom 5 1 1 - - 7
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6. Personalne podmienky

DSS Méta Martin 2022

Statutarny zastupca -riaditel’ka 1
Manazér kvality 1
Veduca ekon. - hosp. tiseku 1
Planovanie a mzdy 1
Socialny pracovnik prvého 1
kontaktu
Socialny pracovnik - koordinator
1

Sever | Priekopa | Su¢any |Lipovec | ZPB
Veduci prevadzky 1 1 1 1
Veduci socialneho Giseku 1
Veduci zdravotného tseku 1
Socialny pracovnik -diagnostik 1 1
Socidlny pracovnik 1
Asistent socidlnej agendy 1
InStruktor socialnej rehabilitacie 5 2 2 5 2
Asistent socialnej prace 1 2 4 2
Ergoterapeut 1
Sestrav DSS 1
Prakticka sestra 1 4
Opatrovatel’ka 3
Uétovnicka 1
Upratovacka 3 1 5
Pomocna kucharka 1
Vedtca stravovacej prevadzky 1 1
Samostatna kucharka 2 3
Vodi¢, udrzbar 1 1
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Pocet zamestnancov

Prevadzky

Sever 23
Priekopa 5
Sucany 7
Lipovec 32
ZPB 4
Spolu 71
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7. Financovanie

DSS Méta bol zriadeny ZSK a je prispevkovou organizaciou v zriad'ovatel'skej posobnosti
7SK napojenou na rozpoéet ZSK. Financovanie socialnych sluZzieb v DSS Méta v roku 2022
prebiehalo na zaklade schvaleného rozpoétu a naslednych tprav rozpoctu v priebehu roka,

ato z prostriedkov zriad'ovatel'a, z vlastnych prijmov DSS a tiez dotécii zo SR.

Bezné vydavky - schvaleny rozpocet 2022

Sumav €
610 mzdy 1004 829
620 odvody 365 287
630 tovary asluzby 294 137
640 transfery 17743
BV spolu 1 681 996

Po upravach rozpoctu v priebehu roka 2022 bolo ¢lenenie beznych vydavkov nasledovné:

Sumav €
610 mzdy 1082720
620 odvody 402 964
630 tovary asluzby 343 385
640 transfery 24 475
BV spolu 1853 544
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Okrem schvélenych rozpodtovych prostriedkov zo ZSK boli na financovanie socialnych
sluzieb v roku 2022 pouzité aj prostriedky z vlastnych prijmov, od sponzorov adotacii zo
SR.

Suma v €
Vlastné prijmy 255235
Dotécie zo SR 81 686
Finan¢ny dar 100
Spolu
Kapitalové vydavky — schvaleny rozpocet

Suma v €
710 Obstarav. kapitalovych aktiv 0,00
KV spolu 0,00

Kapitalové vydavky nam v roku 2022 neboli pridelené.

Prijmy
Uhrady za poskytovanu socidlnu sluzbu st poukazované na prijmovy uéet. V roku 2022 bol

planovany rozpocet plnenia prijmov nasledovny :

220 Administrativne poplatky

a iné poplatky a platby 221 090
312 Transfery od zriad’ovatel'a 1291717
453 Nevycerpané FP — zapojenie

prechadzajuce obdobie 169 189
Prijmy spolu 1 681 996
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Po tpravach rozpoctu v priebehu roka 2022 bol rozpocet prijmov nasledovny :

220 Administrativne poplatky

a iné poplatky a platby 221 090
312 Transfery od zriad’ovatel’a 1381479
453 Nevycerpané FP — zapojenie

prechadzajuce obdobie 169 189
311 Bezné dary 100
312 Transfery zo SR 81 686
Prijmy spolu 1 853 544

Skuto¢né plnenie rozpoctu prijmov v roku 2022 bolo v sume 1 874 729,93 € t.j. 101,14 %.
Ekonomicky opravnené naklady v roku 2022 podl’a formy poskytovanej sluzby PSS/rok

v €

Martin | Priekopa Lipovec ZPB Lipovec | SZ Su¢any
Ambulantny pobyt | 8 575,39 | 7 492,82 8 141,53 0,00 0,00
Tyzdenny pobyt 12 520,52 0,00 0,00 0,00 0,00
Celoro¢ny pobyt 0,00 0,00 24 941,52 14 484,93 | 22 194,96
Priemer EON za 10547,95 | 7 492,82 16 541,52 14 484,93 | 22 194,96
DSS/PSS/rok

Udaje z ro¢nej uétovnej uzavierky /vid’ priloha Vykaz ziskov a strat

Uhrady za socialne sluzby su financované z prijmov PSS na zéklade Zmluvy o poskytovani
socidlnej sluzby. Zmluva je uzatvorena podla zdkona ¢. 448/2008 Z. z. a VSeobecne
zavizného nariadenia ZSK 31/2014 o poskytovani socidlnych sluzieb v zariadeniach

socialnych sluzieb zriadenych Zilinskym samospravnym krajom o uréeni sumy thrady za
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socidlne sluzby, sposob ich urCenia a platenia aSmernice ¢.1/2009 vydane; DSS Méta
V zneni jej dodatkov.

Suma uhrady za socidlnu sluzbu tvori suma uhrady za odborné ¢innosti, obsluzné ¢innosti
adalSie ¢innosti ustanovené v zékone o socialnych sluzbach.

V roku 2022 platilo tthradu za socidlne sluzby podl'a zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach 103 prijimatelov. PIni Gthradu za socialnu sluzbu podla Zmluvy o poskytovani
socialnej sluzby platilo 93 prijimatelov . DSS Méta uzatvoril zmluvu o plateni socidlnej
sluzby s 8 rodinnymi prislusnikmi o plateni za Cast whrady. U 2 prijimatelov vznika

pohl'adavka za uhradu socialnej sluzby.

Priemerna ihrada DSS Méta Martina za rok 2022

Prevéadzka Formapobytu | Uhrad klient/mesiac

1 DSS Sever Ambulantny pobyt 82,55 €
J. Palkovica 4010/1,Martin Tyzdenny pobyt 197,48 €

2. DSS Priekopa Ambulantny pobyt 88,43 €
Mednanského 2402/48, Priekopa

3. DSS Lipovec Ambulantny pobyt 90,08 €
Pod kanalom 5/6, Lipovec Celoro¢ny pobyt 308,00 €

4, SZ Sucany Celoro¢ny pobyt 333,26 €
Ing. Kozucha 1058/7, Sucany

5. ZPB Lipovec Celoro¢ny pobyt 277,07 €
Pod kandlom 46/5, Lipovec
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8. Inovacie v poskytovani socialnych sluZieb

Domov socialnych sluzieb Méta si nastavilo jasni viziu s cielom poskytovat kvalitné
socialne sluzby nasmerované k beznému zivotu v komunite, so zameranim na individualne
potreby kazdého Clena nasej rodiny a podporu nezévislosti v rozhodovani.
Po niekol’koroénej skuisenosti s napifianim procesného riadenia v nafom zariadeni, uz
modzeme vyhodnotit’ tento krok ako uspesny. Este stale dolad’ujeme detaily procesov, ale
jednozna¢ne na zaklade potrieb ¢i uz legislativnych, organizaénych ako i potrieb PSS
povazujeme procesné riadenia za dblezity nédstroj pri manazovani nasej organizacie .
V roku 2022 sme pokracovali v projekte Deinstitucionalizdcie - podpora transformacnych
timov. Boli sme ucastni na Skoleniach, konzultaciach a superviziach. Ziskali sme mnozstvo
informacii, ktoré sme vyuzili aj v praxi. Ako priklad uvadzam inovativne programy v oblasti
dobrovol'nictva a zamestnavania nasich klientov. Venovali sme vel’ku pozornost” dokladnému
vypracovaniu transformacného planu ako nosného dokumentu DSS Méta pre poskytovanie
modernych komunitnych sluZieb s viziou do budutcna.
V ramci transformac¢ného planu je nasim zadmerom za podpory Statu, zriad'ovatela, rodinnych
prislusnikov a zamestnancov:

e vybudovat’ 10 objektov komunitnych pobytovych sluzieb

e zrekonStruovat’ objekty, kde v stcCasnosti poskytujeme ambulantné sluzby s cielom
poskytovania novych ambulantnych sluZieb - rehabilita¢né strediska, integracné centrum

e zrekonStruovat budovu sucasného Specializovaného zariadenia a zmenit druh
poskytovanegj sluzby na zariadenie podporovaného byvania

e poskytovat nové socidlne a podporné sluzby - odlahcovacia sluzba, Specializované
socidlne poradenstvo, podpora samostatného byvania, terénna socidlna sluzba, prepravna

sluzba
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9. Sportové aktivity

22.05.2022 Martinska celorocna olympiada rekreaénych Sportovcov, beZecké preteky

Nasa uspes$na Sportovkyna z prevadzky Priekopa reprezentovala DSS Méta na Martinskej
celoro¢nej olympidde rekreacnych Sportovcov. V ramci bezeckych pretekoch na trati 1 km
obsadila krasne 1. miesto vo svojej kategdrii. Tym potvrdila svoju dobri kondiciu

apripravenost’ na bliziace sa Narodné hry Specialnych olympiad.

26.05.2022 Europsky futbalovy tyZden Specialnych olympiad

Aj Sportovci zDSS Méta sa zapojili do Eurdpskeho futbalového tyzdia Specialnych
olympiad. 26.5.2022 na futbalovom ihrisku na Lipovci sa uskutoc¢nil futbalovy zapas medzi
jednotlivymi prevadzkami. Sportovci si otestovali svoje futbalové zrucnosti, zmysel pre
kolektivnu hru a fair play. NajlepSie druzstvo, futbalisti z Priekopy, bolo ocenené putovnym

poharom DSS Méta.
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M4j 2022 Priprava na Narodné hry Specialnych olympiad
7 $portovei DSS Méta -Glenovia Specialnych olympiad Slovensko- pokra¢uji v priprave na
Narodné hry Specialnych olympiad Slovensko, ktoré sa uskutoénia v Banskej Bystrici od 12.-

14.6.2022. Nasi Sportovcei budu sttazit’ v Sportoch boccia a atletika. Drzme im palce.

Y
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31.05.2022 Kolkarsky turnaj
Po dlhom c¢ase sme sa opét stretli na turnaji v kolkoch, ktory organizoval primator mesta

Turcianske Teplice. Vel'mi pekne mu d’akujeme za Sportovo strdvené dopoludnie.

12.-14.6.2022 Narodné hry Specialnych olympiad Slovensko

13.6.2022 sa uskutoénili XI. Narodné hry S$pecialnych olympiad Slovensko v Banskej
Bystrici. 7 $portovcov z DSS Méta sttazili v 2 $portoch: boccia a atletika. V bocci Sportovei
sut’azili v kategorii jednotlivei a pary. V atletike sa predstavili v behu na 100m, 200m a 400m,
zabehli stafetu. Priprava na preteky, podanie svojho najlepSicho vykonu sa zurocilo v 6

zlatych, 6 striebornych a 1 bronzovel medaile.
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August- September 2022 Zaciname s tréningami v novych Sportoch

Na prevadzkach Martin a Lipovec sme zacali s tréningami v novych Sportoch: vrh gulou
achddza. Pod odbornym vedenim trénera si tieto Sporty ziskali Coraz viac nadSenych

klientov. S tréningami budeme pokracovat’ aj na inych prevadzkach.

November 2022 Pokracujeme s plaveckymi tréningami

Klienti z prevadzky Lipovec po dlhej dobe opdt’ zacali s plaveckymi tréningmi, ktoré boli
prerusené vzhladom ku Covid-19. Pod vedenim trénera skusali rozne plavecké Styly,

splyvanie a plavecké dychanie. Sportovci prejavili radost’ z pohybu a chut’ si opit’ zaplavat’.
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08.12.2022 Mikulassky stolnotenisovy turnaj v TvrdoSine
Dna 8. decembra sme sa zacastnili 6. ro¢nika Mikulasskeho stolnotenisového turnaja, ktory sa
konal v TvrdoSine, v Centre socialnych sluzieb Orava. Turnaj sa niesol v znameni $portovych

vykonov a priatel'stiev. Atmosféra bola vel'mi prijemna. O rok by sme sa radi opat’ zacastnili.
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10. Proj ekty

Dotacia z MPSVaR SR

Vyska poskytnutej dotacie: 2 310 Eur

Uéel na ktory bola doticia poskytnuta:
Materialno — technické vybavenie interiéru- zriadenie tréningového strediska pre pripravu
klientov na zamestnavanie na otvorenom trhu prace, v socialnom podniku, pripadne v
chranenej dielni.

Z finanénych prostriedkov dotacie sme zakupili:

3 ks policovy regal

2 ks stol

2 ks skrinka policova

1 ks skrinka zasuvkova

Vyska dotécie - 2310 €

Vyska vlastnych finan¢nych prostriedkov - 660 €

Celkové naklady — 2970 €
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11. Plan financovania na rok 2022

DSS Meéta ako prispevkova organizacia si v stlade s hospodarnym nakladanim finan¢nymi

prostriedkami a v spolupraci so zriadovatel'om si napldnovala zrealizovat v roku 2023

nasledovné projekty:

1.

Predstavit’ , Transformacny plan DSS Méta“ a nasledne postupne realizovat’
projektovy zamer z ,,Planu obnovy a odolnosti®, ktory zahffia nasledovné aktivity na
realizaéné obdobie 2023 - 2026 - rekonstrukcia budovy SZ Su¢any anésledna zmena
poskytovanej socialnej sluzby zo SZ na ZPB

Vypracovanie projektového zameru s cielom vybudovat’ SZ pre 12 PSS

Envirofond — 2.etapa stavebné upravy a zateplenie pavilonu A, B na prevadzke Sever
vymena okien a rekuperacia

Investi¢né projekty zamerané na kvalitné vzdelavanie a superviziu zamestnancov
Investicné projekty na drobné prevadzkové upravy /oprava oplotenia na prevadzke
Priekopa, vymal'ovanie prevadzkovych priestorov a oprava pristupového chodnika na
prevadzke Lipovec, vymena interiérovych dveri na prevadzke SuCany, omalovanie
kancelarskych priestorov prevadzka Martin

V spolupraci s MPSVaR aOZ Matka adieta Turca zrealizovat’ investi¢ny projekt
zamerany na vybudovanie pracovnych arelaxacnych priestorov pre PSS s PAS

Projekt zamerany na otvorenie novych sluzieb Specializované socialne poradenstvo,

Podpora samostatného byvania
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Obec Lipovec

Ateliér Kocur

Kolkaren Martin

Mesto Martin

Spoza Martin

12. NaSi partneri v roku 2022

ZUS Frica Kafendu

Materska skola A. Stodolu, Martin

CVC Domino Vratky

Klub slovenskych turistov Lipovec

OZ Matka a dieta Turca

Specialna zakladna §kola Martin
Ministerstvo prace socialnych veci a rodiny (MPSVR SR)
Implementa¢néa agentura MPSVR SR

Urad prace MPSVR SR
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13 Kontakty

Funkcia telefon e-mail

Riaditel’ka DSS Méta +421 907 035 824 dss@dss-meta.sk

Martin +421 43/4 239 373 kl.31

Manazér kvality +421 908 034 350 manazerkvality @dss-meta.sk
Veduca ekonomického +421 43/ 4 239 373 dssmt@vuczilina.sk

useku +421 905 571 405

Mzdova pracovnicka

dsshh@vuczilina.sk

Socialna pracovnicka

+421 43/4 239 373 kl. 35

soci a nypracovnik@dss-meta.sk

prvého kontaktu +421 918 589 152
Koordinator IP +421 43/ 4 285 635 koordinator @dss-meta.sk
+421 905 469 766
Veduca prevadzky Sever  |+421 43/ 4 239 373 kl. 38 | veducaprevadzky.martin@dss-meta.sk
+421 947 902 114
Veduca prevadzky Lipovec |+421 43/4 285 635 veducaprevadzky.lipovec@dss-meta.sk
aZPB +421 905 469 766
Veduca prevadzky +421 43/ 4 281 615 veducaprevadzky.priekopa@dss-
Priekopa meta.sk
Veduca prevadzky SZ +421 43/ 4 134 617 veducaprevadzky.sucany @dss-meta.sk
Sucany +421 915 814 523
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