
Jedálny lístok " Sever, Priekopa, Sucany", pre obdobie 22.1.2024 až 26.1.2024.

Dátum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnos•  (g)

22.1.2024 Raòajky Natierka talianska (R) *; Pecivo 2 ks *; Zeleninova obloha - paprika *; Caj bylinkovy * 1 60, 100, 30, 250

Pondelok Desiata Jablka; Caj bylinkovy * 200, 250

Obed Pol Polievka hrstkova * 1,9 250

Obed Hlj Morcaci paprikas *; Cestoviny*; Caj bylinkovy * 1,7 184/54, 185, 250

Olovrant Mandarinky; Caj bylinkovy * 200, 250

Veèera I Zemiaky zapekane svajciarske *; Kysla uhorka * ; Caj bylinkovy * 1,3,7 350, 100, 250

23.1.2024 Raòajky Natierka syrova pena (R) *; Chlieb na ranajky *; Caj ovocny * 1,7 60, 150, 250

Utorok Desiata Banany; Caj ovocny * 250, 250

Obed Pol Polievka rajciakova so syrom a ovsenymi vlockami * 1,7 250

Obed Hlj Rybie file na cesnaku a slanine *; Zemiakova kasa I. *; Salat mrkvovy sladky * 90, 295, 115

Caj ovocny * 4,7,10 250

Olovrant Pomarance; Caj ovocny * 250, 250

Veèera I Strapacky s kyslou kapustou*; Caj ovocny * 1,3 360, 250

24.1.2024 Raòajky Natierka sunkova s vajcom (R) *; Pecivo 2 ks *; Zeleninova obloha - rajciaky * 60, 100, 36

Streda Caj cierny * 1,3,7 250

Desiata Kiwi; Caj cierny * 200, 250

Obed Pol Polievka drotarska * 3,7 250/14

Obed Hlj Nakyp ryzovy s tvarohom a kompotom *; Caj cierny * 1,3,7,12 370, 250

Olovrant Jablka; Caj cierny * 200, 250

Veèera I Bravcovy gulas *; Zemiaky varené I.*; Caj cierny * 1 184/54, 250, 250

25.1.2024 Raòajky Natierka avokadova (R) * ; Chlieb na ranajky *; Zeleninova obloha - redkovka * 60, 150, 24

Štvrtok Caj bylinkovy * 1,7 250

Desiata Mandarinky; Caj bylinkovy * 200, 250

Obed Pol Polievka zemiakova so zelenymi paprikami * 1,7 250

Obed Hlj Privarok tekvicovy *; Bravcove stehno dusene na paprike */k prívarku/ 210, 119/54

Zemiaky varené I.*; Caj bylinkovy * 1,7 250, 250

Olovrant Banany; Caj bylinkovy * 250, 250

Veèera I Rybaci salat 140g; Chlieb na ranajky *; Caj bylinkovy * 1,4 100, 150, 250

26.1.2024 Raòajky Maslo (R) *; Vianocka * ; Mlieko *; Caj zeleny * 1,7 45, 150, 250, 250

Piatok Desiata Jablka; Caj zeleny * 200, 250

Obed Pol Polievka zeleninova s tofu * 9 250

Obed Hlj Bravcove kare po cigansky *; Ryza dusena *; Salat cviklovy s jablkami *; Caj zeleny 1 124/54, 190, 120, 250

Olovrant Banany; Caj zeleny * 250, 250

Veèera I Bulgur gril party *; Caj zeleny * 7 330, 250

Zmeny na jedálnom lístku vyhradené

1: obilniny, 3: vajcia, 4: ryby, 7: mlieko, 9: zeler, 10: horcica, 12: oxid SO2,sira

Riaditel Referent hlavná

zariadenia stravovania kuchárka


