JEDALNY LiSTOK

GOLDO s.r.o.
Michal Goldberger, tel: 0944282760

Pondelok 18.3.2024

Ranajky : Chlieb, rodinna natierka+ zelenina ¢aj 1,5ks,4dkg,0,2l /al: obilniny, horéica, mlieko
Desiata : Ovocie

Obed: polievka SoSovicova so zeleninou 0,31 /alergény: obilniny, zeler/

1. Vaiecka bravéova zmes/leco, klobasa, bravé.peceri/, dusena ryia
100g,0,151,200g/al: obilniny, ox sir/

Olovrant : jogurt

Vecera
2. Pariisky $alat, pecivo 140g, 2ks /al: obilniny, mlieko/

Utorok 19.3.2024

Ranajky: Vanilkovy kroasant, kakao, €aj 2ks, 0,2l/al: obilniny, mlieko,/
Desiata: ovocie

Obed :polievka Kelova polievka so zemiakmi a klobasou 0,3l/alergény: obilniny/
1. Svieckova omacka, kuracie prsia, knedla 0,21, 100g,3Kks /al: obilniny, mlieko, zeler, vajcia/
Olovrant : brioska 1ks

Vecera :1. Bravcové dusené pliecko na zahradnicky sposob, dusena ryza 100g, 200g/al: ox.sir,
obilniny/

Streda 20.3.2024

Ranajky : Pecivo, maslo, diétna salama, ¢aj 1,5ks,3 platky,0,2l/al: obilniny, mlieko/
Desiata: Ovocie

Obed: polievka Mdasovy vyvar s cestovinou 0,3l /alergény: zeler, ox.sir/
2. Peéené buchty s lekvarom 3ks /al: obilniny, mlieko, vajcia, ox.sir/
Olovrant : termix 1ks

Vecera :1. Pecené kuracie stehno na iernom pive, ryza 140g,200g /al: obilniny/



Stvrtok 21.3.2024

Ranajky : Chlieb, natierka Spenatova s vajcom, paradajka, ¢aj 1,5ks, 4dkg 0,5ks, 0,2l/al:

obilniny, mlieko, vajcia /
Desiata : ovocie
Obed: Polievka Kulajda s hubami a koprom 0,3l/al. obilniny, huby, mlieko, ox.sir/

1. Kuracie mdso na smotane so Sunkou a hraSkom, cestovina 100g,0,21, 200g/al: obilniny,

ox.sir, mlieko/

Olovrant: cesnakovy roZok 1/2ks
Vecera :
2. Pecena Spekacka, chlieb, horcica 2ks, 1,5ks /alerg. Obilniny, hortica/

Piatok 22.3.2024

Ranajky: Chlieb, maslo, platkovy syr, zelenina ¢aj 1,5ks,20g,3ks,0,21/alerg.: obilniny,

mlieko,ox.sir/

Desiata : ovocie
Obed: polievka Paradajkova s cestovinou 0,3l/alergény: obilniny, ox.sir,/

1. Moréacie prsia $pikované slaninkou, prirodna $tava, peéené zemiaky 100g, 180g
/al.: obilniny,/

olovrant : dezert

. Zmena jedalneho listka vyhradena. . P6vod masa Kuracie mdso Ukraina
. Gramaz mdsa sa uvadza v surovom stave. Bravéové plece Spanielsko
Bravcova krkovicka Spanielsko
. Morcacie méso - Slovensko




