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Prevadzka DSS Martin

Aj mesiac marec prinasa mnozstvo pracovnych aktivit v naSich pracovnych dieliach.
Instalovala sa vystava vyrobkov z keramiky na VUC. Klienti sa venujui pridcam, kde mézu
vyuzit svoje pracovné zrucnosti podla individudlneho zamerania. S prijimatelmi s vy$sou
mierou podpory sa zvacsa pracuje individualne. Tiez sa klienti tento mesiac zucastnili
tvorivych dielni v spolupraci s CVC Domino.




, prichodom jari sa zacali vysadzat jarné kvety. Chodlt’nacvzaste]éle vychadzky do

: okolia a do prirody.




mméportu, prace, kniznice, relaxa¢nych aktivit, vychadzok sa casto klienti
venuju vareniu a peceniu. VSetci sa vzdy s chutou zapoja do prace v kuchyni.
Maju to velmi radi. Tento mesiac sa pripravovali palacinky, Sisky, jednohubky ,
zemiaky a pizzové slimaky.
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Prevadzka DSS Priekopa

2.3.2023 Pecenie jablko - makového zavinu

Ked’Ze pecenie nas bavi, rozhodli sme sa, Ze si sprijemnime dnesny defi pecenim jablkovo — makového zavinu.
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Navsteva Ateliéru Kocur

Navsteva ateliéru Kocur patri medzi nasSe obl'iben¢ aktivity. Aj tento krat to bol vel'mi zaujimavo
straveny cas , spolu s prehliadkou vystavy obrazov v galérii.
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 Tvorivé dielne v CVC

Vel'ka noc sa nezadrZateI'ne bliZi. A tak sme tomuto sviatku na tvorivych dieliach
prispdsobili vytvarné tvorenie.




Kvizovna

Prvé kolo kvizovne mame za sebou, bola to vyborna akcia plna zabavy a vedomosti.
Tuto akciu budeme realizovat raz za mesiac aj s kamaratmi z inych prevadzok.




Navsteva hudobného studia

Dna 29. 3. 2023 sme navstivili ,,Hudobné Studio* v Turcianskej kniznici, kde sme sa
prostrednictvom pani Zorky Kamanove dozvedeli mnoho informacii o skupine
TUBLATANKA.




Prevadzka SZ Sudany

Dia 26.3. sme s PSS vyrabali velkonoc¢né zajaciky. Hlavnhym materialom bola
priadza. PSS urobili dva brmbolce, ktoré boli zakladom tela zajaca. Do prace
sa zapojili 4 klientky. Jedna PSS sa venovala pleteniu kosikov z papierovych
prutov
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Prevadzka DSS Lipovec

D1ia 02.03. 2023 nas prijemné slne¢né pocasie vytiahlo von do zahrady a rozhodli
sme sa, Ze ju dame trosku do poriadku. Vzali sme si metly, hrable, lopaty a fariky a
s chutou sme sa pustili do prace. Pozametali sme chodniky, pohrabali listie a
vyniesli odpad zo zahrady. TeSili sme sa z dobre vykonanej prace a pobyt vonku
nas prijemne osviezil a vystavil nas lie¢ivym slne¢nym lticom.




_VWytvarné aktivity PSS s vysokou

mierou podpory

Dfia 09. 03. 2023 sme zdobili motylov vyrobenych z farebného papiera, na
ktorych sme lepili gombiky. Cez vikend 1. marca sme vytvorili kosiky z
farebného papiera. Vyrobkami sme si vyzdobili interiér skupiny na prizemi.




| Zberanie bylin

Dria 23. 03. 2023 sme si nazbierali mladu zihlavu, ktort sme pouzili do
ovocného smoothie napoja a ¢aju.




Kviz 0 zdravi a chorobach

Dnia 24. 03. 2023 sme sa zucastnili kvizu o zdravi a chorobach. Najskor sme si
vypoculi prezentaciu na dand tému a potom sme sutazili o pekné ceny.




Velkonocné tvorive dielne

Pocas mesiaca marec sme sa venovali vyrobe velkono¢nych predmetov.
Vyrdbali sme roézne venceky, dekoracie v tvare zajaca s pouzitim vlny
a umelych kvetov. Pomocou servitkovej techniky sme zdobili velkonoc¢né
vajicka a vyzdobili sme si aj cely interiér v DSS. Prichod Velkej noci nam bude
dotvarat aj zasadena psenica v kvetinaci tvaru vajicka vyrobeného pomocou
kasirovania.




