
Jedálny lístok " Sever, Priekopa, Sucany", pre obdobie 4.11.2024 až 8.11.2024.

Dátum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnos•  (g)

4.11.2024 Raòajky Syrokrém  50gr.; Pecivo 2 ks *; Zeleninova obloha - kapia; Caj bylinkovy * 1,7 50, 100, 23, 250

Pondelok Desiata Jablka; Caj bylinkovy * 200, 250

Obed Pol Polievka z miesanych strukovin so zeleninou * 1,9 250

Obed Hlj Kuracie maso po cinsky *; Ryza dusena *; Caj bylinkovy * 144/54, 190, 250

Olovrant Kiwi; Caj bylinkovy * 200, 250

Veèera I Rezance so slivkovým lekvárom; Caj bylinkovy * 1 310, 250

5.11.2024 Raòajky Natierka vajickova s pretlakom (R) *; Chlieb na ranajky *; Caj ovocny * 60, 150, 250

Utorok Zeleninova obloha - uhorka salatova * 1,3 24

Desiata Banany; Caj ovocny * 250, 250

Obed Pol Polievka cesnakova so zemiakmi a udenym syrom tofu * 1,6 250

Obed Hlj Plnena paprika s rajciakovou omackou *; Knedla parena *; Caj ovocny * 1,3 275, 150, 250

Olovrant Pomarance; Caj ovocny * 250, 250

Veèera I Bageta debrecínska *; Caj ovocny * 1 150, 250

6.11.2024 Raòajky Natierka viedenska (R) * ; Pecivo 2 ks *; Caj zeleny * 1,7 60, 100, 250

Streda Desiata Mandarinky; Caj zeleny * 200, 250

Obed Pol Polievka drotarska * 3,7 250/14

Obed Hlj Syrová ihlica vyprážaná v cestíèku; Zemiaky varene *; Tatarska omacka z jogurtu * 160, 250, 80

Caj zeleny * 1,3,7,10 250

Olovrant Jablka; Caj zeleny * 200, 250

Veèera I Privarok kelovy so zemiakmi *; Opekana spekacka; Chlieb na ranajky *; Caj zeleny * 1 240, 120, 150, 250

7.11.2024 Raòajky Natierka drozdova s mrkvou (R) *; Chlieb na ranajky *; Caj cierny s citronom * 1,3 60, 150, 250

Štvrtok Desiata Banany; Caj cierny s citronom * 250, 250

Obed Pol Polievka portugalska * 1,7,9 250

Obed Hlj Bravcovy gulas *; Gnocchi *; Caj cierny s citronom * 1 184/54, 190, 250

Olovrant Hrusky; Caj cierny s citronom * 200, 250

Veèera I Tuniak s cestovinami *; Caj cierny s citronom * 1,4 350, 250

8.11.2024 Raòajky Jogurt ovocny *; Pecivo 2 ks *; Caj ovocny * 1,7 100, 100, 250

Piatok Desiata Jablka; Caj ovocny * 200, 250

Obed Pol Polievka zeleninova /zav/ *; Mrvenica * 1,3,9 250, 40

Obed Hlj Francúzske zemiaky * ; Salat zahradny *; Caj ovocny * 3,7 350, 100, 250

Olovrant Banany; Caj ovocny * 250, 250

Veèera I Syr tvrdy 30gr *; Maslo (R) *; Chlieb na ranajky *; Caj ovocny * 30, 45, 150, 250

Zeleninova obloha - uhorka salatova * 1,7 24

Zmeny na jedálnom lístku vyhradené

1: obilniny, 3: vajcia, 4: ryby, 6: sojove zrna, 7: mlieko, 9: zeler, 10: horcica

Riaditel Referent hlavná

zariadenia stravovania kuchárka


