Jedalny listok " Sever, Priekopa, Sucany", pre obdobie 18.11.2024 az 22.11.2024.

Datum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnose (9) ‘

18.11.202 Raodajky Natierkové maslo (R)*; Zeleninova obloha - paprika *; Pecivo 2 ks *; Caj bylinkovy * 1 60, 30, 100, 250
Pondelok Desiata Jablka; Caj bylinkovy * 200, 250
Obed Pol Polievka brokolicova /zav/ *; Ovsené vlocky * 1 250, 14
Obed Hlj Morcaci rezen prirodny *; Ryza dusena *; Kompot miesany s nalevom * 144/54, 190, 150
Caj bylinkovy * 1 250
Olovrant Mandarinky; Caj bylinkovy * 200, 250
Veeera |l Cestovina zapecena so sunkou a zeleninou *; Caj bylinkovy * 13,7 360, 250
19.11.202 Raodajky Natierka sojova (R) * ; Chlieb na ranajky *; Caj ovocny * 1,6,7,10 40, 150, 250
Utorok Desiata  Banany; Caj ovocny * 250, 250
Obed Pol Polievka mrkvova /zav/ *; Ryza * 1 250, 12
Obed Hlj Plneny kapustovy list; Zemiaky varene *; Caj ovocny * 13,7 250/100, 250, 250
Olovrant Pomarance; Caj ovocny * 250, 250
Veéera| Sulance zemiakove - hlbokomraz. s ovocnou naplnou *; Caj ovocny * 280, 250
Posypka orechova na cestoviny * 1,8 53
20.11.202 Raoajky Natierka vlasska (R) *; Pecivo 2 ks *; Caj zeleny * 1,3,10 60, 100, 250
Streda Desiata Jablka; Caj zeleny * 200, 250
Obed Pol Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi * 4,9 250/17
Obed Hlj Karbonatky zeleninove *; Zemiakova kasa *; Salat hlavkovy *; Caj zeleny * 13,7 140, 295, 80, 250
Olovrant Kiwi; Caj zeleny * 200, 250
Veeera |l Bravcove kare po cigansky *; Zemiaky varene *; Caj zeleny * 1 124/54, 250, 250
21.11.202 Raodajky Natierka tvarohova s cesnakom (R) *; Chlieb na ranajky *; Caj cierny s medom * 1,7 60, 150, 250
Stvrtok Desiata  Banany; Caj cierny s medom * 250, 250
Obed Pol Polievka hovadzia /HZ/zav. *; Cestovina - rezance * 1,9 250/54, 20
Obed Hlj Hovadzi platok; Omacka koprova *; Knedla kysnuta *; Caj cierny s medom * 13,7 127/55, 150, 150, 250
Olovrant Jablka; Caj cierny s medom * 200, 250
Veeera |l Pasteta; Chlieb na ranajky *; Caj cierny s medom * 1 100, 150, 250
22.11.202 Raodajky Vianocka * ; Maslo (R) *; Mlieko *; Caj ovocny * 1,7 150, 45, 250, 250
Piatok Desiata  Mandarinky; Caj ovocny * 200, 250
Obed Pol Polievka sampinonova kremova * 1,7 250
Obed HIj Bravcove stehno po taliansky *; Ryza dusena *; Salat zo surovej zeleniny * 154/54, 190, 125
Caj ovocny * 1 250
Olovrant Banany; Caj ovocny * 250, 250
Veeera |l Salat s mozzarellou *; Caj ovocny * 1,7,10 310, 250

Zmeny na jedalnom listku vyhradené

1: obilniny, 3: vajcia, 4: ryby, 6: sojove zrna, 7: mlieko, 8: orechy, 9: zeler, 10: horcica
Riaditel Referent hlavna

zariadenia stravovania kucharka



