
Jedálny lístok "Jedalny listok 1", pre obdobie 18.11.2024 až 24.11.2024.

Dátum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnos•  (g)

18.11.202 Raòajky Natierka maslova so struhanym syrom (R) U; Kaiserka 2 ks ; Caj zeleny U 7 60, 100, 250

Pondelok Desiata Jablka; Caj zeleny U 200, 250

Obed Pol Polievka sosovicova so zemiakmi U 1 250

Obed Hlj Sotte z kuracich prs/r,zem.U; Ryza dusena U; Salat mrkvovy so zelerom U 134/54, 190, 100

Caj zeleny U 9,10 250

Olovrant Banany; Caj zeleny U 250, 250

Veèera I Zapekana fazulka so syrom U 1,3,7 185

Veè.I Prl. Zemiaky varene/9.-11/ U; Caj zeleny U 250, 250

19.11.202 Raòajky Sunka dusena; Maslo (R) U; Chlieb na ranajky U; zeleninova obloha - paprika U 30, 45, 150, 30

Utorok Caj bylinkovy U 1 250

Desiata Mandarinky; Caj bylinkovy U 200, 250

Obed Pol Polievka zeleninova s drozdovymi haluskami U 1,3,9 250

Obed Hlj Bravcovy rezen vyprazany U; Slovensky salat U; Caj bylinkovy U 1,3,7,9 0/115, 240, 250

Olovrant Jablka; Caj bylinkovy U 200, 250

Veèera I Slovenske rizoto s rybim masom U 1,4 330

Veè.I Prl. Caj bylinkovy U 250

20.11.202 Raòajky Natierka cibulova (R) U; Chlieb na ranajky U; Caj cierny s citronom U 1,3,7 60, 150, 250

Streda Desiata Pomarance; Caj cierny U 250, 250

Obed Pol Borsc s masom /smot,pretl/ U 1,7 250/16

Obed Hlj Kysnuty kolac s ovocim U; Caj cierny s citronom U 1,3,7 350, 250

Olovrant Banany; Caj cierny U 250, 250

Veèera I Bravcove stehno pecene/dk,r,z,zš,komp U 134/52

Veè.I Prl. Zemiaky varene/9.-11/ U; Salat z cinskej kapusty U; Caj cierny s citronom U 250, 110, 250

21.11.202 Raòajky Natierka z ovsenych vlociek s kapiou (R) U; Kaiserka 2 ks ; Caj ovocny U 60, 100, 250

Štvrtok zeleninova obloha - cibula jarna 1,7 19

Desiata Hrusky; Caj ovocny U 200, 250

Obed Pol Polievka rascova s vajcom U 1,3,9 250

Obed Hlj Cesky gulas U; Gnocchi U; Caj ovocny U 155/52, 190, 250

Olovrant Jablka; Caj ovocny U 200, 250

Veèera I Leco s klobasou a vajcom U 3 210

Veè.I Prl. Zemiaky varene/9.-11/ U; Caj ovocny U 250, 250

22.11.202 Raòajky Natierka syrova pena (R) U; pecivo celozrnne 2 ks; zeleninova obloha - rajciaky 60, 150, 36

Piatok Caj bylinkovy U 7 250

Desiata Mandarinky; Caj bylinkovy U 200, 250

Obed Pol Polievka porova s opekanym chlebom U 1 250

Obed Hlj Ryba na pekáèi *; Zemiaky varene/9.-11/ U; Caj bylinkovy U 3,4,7 140, 250, 250

Olovrant mliecna ryza; Caj bylinkovy U 0, 250

Veèera I Rizoto so zeleninou a syrom 7 330

Veè.I Prl. Kysla uhorka U 1/2 DAVKA; Caj bylinkovy U 100, 250

23.11.202 Raòajky sladke pecivo 2ks; Caj zeleny U; mlieko ochutene 250ml 1 60, 250, 250

Sobota Desiata Banany; Caj zeleny U 250, 250
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Obed Pol Polievka cesnakova so zemiakmi U 1 250

Obed Hlj Hovadzie maso na polovnicky sposob U; Cestoviny U; Caj zeleny U 1 202/52, 185, 250

Olovrant Jogurt ovocny; Caj zeleny U 7 100, 250

Veèera I Kuraci rezen prirodny/uz,r,zš,komp U 1 144/54

Veè.I Prl. Zemiaky varene/9.-11/ U; Salat zo surovej zeleniny U; Caj zeleny U 250, 125, 250

24.11.202 Raòajky cesnakovy rozok 60 g; Caj cierny s citronom U 0, 250

Nede¾a Desiata Jablka; Caj cierny U 200, 250

Obed Pol Polievka sicilska rajciakova U 4,9 0/15

Obed Hlj Zahradnicky sekany rezen; Zemiaky varene/9.-11/ U; Kompot jablkovy; Caj cierny U 1,3 115, 250, 150, 250

Olovrant Banany; Caj cierny U 250, 250

Veèera I Natierka vajcova s oskvarkami (R) U 3,7 60

Veè.I Prl. Chlieb na ranajky U; Caj cierny U 1 150, 250

Zmeny na jedálnom lístku vyhradené

1: obilniny, 3: vajcia, 4: ryby, 7: mlieko, 9: zeler, 10: horcica

Referent Kuchár Zdravotník Riadite¾

stravovania zariadenia


