
Jedálny lístok "Jedalny listok 1", pre obdobie 6.1.2025 až 12.1.2025.

Dátum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnos•  (g)

6.1.2025 Raòajky Babovka; Caj bylinkovy U 1 150, 250

Pondelok Desiata Jablka; Caj bylinkovy U 200, 250

Obed Pol Polievka cesnakova so zemiakmi U 1 250

Obed Hlj Bryndzove pirohy zemiakove hlbokozmrazene U; Zakysanka 250 ml; Caj bylinkovy 1,7 240, 250, 250

Olovrant Banany; Caj bylinkovy U 250, 250

Veèera I Kuracie prsia na zelenine/z,r,zš 1,9 174/54

Veè.I Prl. Zemiaky varene I./12.-2/ U; Caj bylinkovy U 250, 250

7.1.2025 Raòajky Natierka spenatova (R) U; Chlieb na ranajky U; Caj cierny s citronom U 1,3,7 60, 150, 250

Utorok Desiata Jablka; Caj cierny U 200, 250

Obed Pol Polievka rajciakova so struhanou mrkvou a lievankou U 1,3,7 250

Obed Hlj Kuracie stehna pecene  - kalibr./uz,r,zš,oš,komp U; Zemiakova kasa I./12.-2./ U 205/130, 320

Salat miesany U; Caj cierny s citronom U 1,7,12 120, 250

Olovrant Hrusky; Caj cierny U 200, 250

Veèera I Trhanec s ovocnou stavou U 1,3,7,12 290

Veè.I Prl. Caj cierny U 250

8.1.2025 Raòajky Sunka dusena; Maslo (R) U; Kaiserka 2 ks ; zeleninova obloha - redkovka 30, 45, 100, 24

Streda Caj zeleny U 250

Desiata Mandarinky; Caj zeleny U 200, 250

Obed Pol Polievka sampinonova so zeleninou/zav/ U 250

Cestovina/rajbanicka,nitovky,abc,vyp.hrasok/  U 1,9 20

Obed Hlj Sedliacka pochutka U; Privarok fazulkovy so zemiakmi U; Chlieb k privarku U 140/70, 230, 100

Voda s ovocnym sirupom 1,3,7 250

Olovrant Banany; Caj zeleny U 250, 250

Veèera I Bravcove stehno na rasci/uz,r,zš U 1 124/54

Veè.I Prl. Zemiaky varene I./12.-2/ U; Caj zeleny U 250, 250

9.1.2025 Raòajky Natierka syrova s cesnakom (R) U; Chlieb na ranajky U; Caj ovocny U 60, 150, 250

Štvrtok zeleninova obloha - paprika U 1,7 30

Desiata Banany; Caj ovocny U 250, 250

Obed Pol Polievka  z hlivy ustricovej s cestovinou U 1 250

Obed Hlj Rybie file pecene na masle U; Zemiaky varene I./12.-2/ U; Salat mrkvovy s citronom 0/69, 250, 100

Caj ovocny U 4 250

Olovrant Hrusky; Caj ovocny U 200, 250

Veèera I Hovadzia pecienka na sposob Merano U 1,7,9 162/52

Veè.I Prl. Cestoviny U; Caj ovocny U 1 185, 250

10.1.2025 Raòajky Maslo (R) U; Pecivo 2 ks; zeleninova obloha - cibula jarna; Caj zeleny U 1 45, 100, 19, 250

Piatok Desiata Kiwi; Caj zeleny U 200, 250

Obed Pol Polievka zeleninova s drozdovymi haluskami U 1,3,9 250

Obed Hlj Vazecka pochutka U; Kysla uhorka U 1/2 DAVKA; Voda s ovocnym sirupom 1,3 0/54, 100, 250

Olovrant croisant; Caj zeleny U 1 60, 250

Veèera I Kuracie stehno polovnicke/r,t 1,9 200

Veè.I Prl. Slovenska ryza U; Caj zeleny U 1 200, 250



Jedálny lístok "Jedalny listok 1", pre obdobie 6.1.2025 až 12.1.2025.

Dátum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnos•  (g)

11.1.2025 Raòajky cesnakovy rozok 60 g; Caj bylinkovy U 0, 250

Sobota Desiata Hrusky; Caj bylinkovy U 200, 250

Obed Pol Polievka fazulova mliecna 1,7 250

Obed Hlj Hovadzi zavitok plneny zeleninou; Ryza dusena U; Kompot jablkovy; Caj bylinkovy 1,10 173/63, 190, 150, 250

Olovrant Termizovany tvarohovy dezert (rozne prichute); dzus 7 100, 250

Veèera I Norske zemiaky s rybim masom U 3 330

Veè.I Prl. Salat z cinskej kapusty s kukuricou U; Caj bylinkovy U 100, 250

12.1.2025 Raòajky Zavin; Mlieko kakaove U; Caj zeleny U 1,7 150, 250, 250

Nede¾a Desiata Banany; Caj zeleny U 250, 250

Obed Pol Polievka mrkvova so zemiakmi U 1,9 250

Obed Hlj Bravcovy rezen belehradsky U; Salat uhorkovy U; Caj zeleny U 1 274/54, 120, 250

Olovrant Jablka; Caj zeleny U 200, 250

Veèera I pasteta na veèeru 100

Veè.I Prl. Chlieb na ranajky U; Caj zeleny U 1 150, 250

Zmeny na jedálnom lístku vyhradené

1: obilniny, 3: vajcia, 4: ryby, 7: mlieko, 9: zeler, 10: horcica, 12: oxid SO2,sira

Referent Kuchár Zdravotník Riadite¾

stravovania zariadenia


