Jedalny listok "Jedalny listok 1", pre obdobie 13.1.2025 az 19.1.2025.

Datum Jedlo ‘ Druh jedla Alergény Hmotnose (9) ‘

13.1.2025 Raodajky Maslo (R) U; Pecivo 2 ks; Mlieko karamelove; Caj zeleny U 1,7 45, 100, 250, 250
Pondelok Desiata Hrusky; Caj zeleny U 200, 250

Obed Pol Polievka sosovicova so zeleninou U 1,9 250

Obed Hlj Kuracie prsia vyprazane/ZK,vz,z§ U; Zemiakova kasa 1./12.-2./ U; Caj zeleny U 120, 320, 250

Kompot broskynovy 13,7 150

Olovrant Jogurt ovocny; Caj zeleny U 7 100, 250

Veéera | Bravcove platky na horcici/z,r,t,zZ8 U 1,10 154/54

Vee.l Prl. Ryza dusena U; Salat mrkvovy so zelerom U; Caj zeleny U 9 190, 100, 250
14.1.2025 Raodajky Sucha salama; Maslo (R) U; Chlieb na ranajky U; zeleninova obloha - rajciaky 24, 45, 150, 36
Utorok Caj cierny s citronom U 1 250

Desiata Pomarance; Caj cierny U 250, 250

Obed Pol Polievka zeleninova/zav/ U; Pohanka U 9 250, 15

Obed Hlj Kahirske spagety U; Caj cierny U 1,7 320, 250

Olovrant Hrusky; Caj cierny U 200, 250

Veeera | Bravcova pecen na cibuli U 1 155/55

Vee.l Prl. Zemiaky varene 1./12.-2/ U; Salat z cinskej kapusty U; Caj cierny s citronom U 250, 110, 250
15.1.2025 Raodajky Natierka syrova labuznicka (R); Pecivo 2 ks; zeleninova obloha - rajciaky 60, 100, 36
Streda Caj bylinkovy U 1,7 250

Desiata Jablka; Caj bylinkovy U 200, 250

Obed Pol Polievka gulasova U 1,9 250/18

Obed Hlj Dukatove buchticky s vanilkovym kremom U; Voda s ovocnym sirupom 13,7 390, 250

Olovrant Jablka; Voda s ovocnym sirupom 200, 250

Veeera | Bravcove stehno podebradske U 1,7,9 204/54

Vee.l Prl. Zemiaky varene 1./12.-2/ U; Caj bylinkovy U 250, 250
16.1.2025 Raodajky Natierka medova (R) U; Chlieb na ranajky U; Mlieko bananove; Caj bylinkovy U 1,7 60, 150, 250, 250
Stvrtok Desiata  Mandarinky; Caj bylinkovy U 200, 250

Obed Pol Polievka drotarska/ml/ U 3,7 250/14

Obed Hlj Losos na tatransky sposob U; Zemiaky varene 1./12.-2/ U; Caj bylinkovy U 160, 250, 250

Salat z bielej redkovky s jablkami U 1,4,7 105

Olovrant Jablka; Caj bylinkovy U 200, 250

Veeera | Bratislavske rizoto/z§ U 1,7 290

Vee.l Prl. Salat zo sterilizovanej cvikly; Caj bylinkovy U 100, 250
17.1.2025 Radajky Natierka vajcova (R) U; Chlieb na ranajky U; zeleninova obloha - uhorka salatova 60, 150, 24
Piatok Caj zeleny U 1,3,7,10 250

Desiata Banany; Caj zeleny U 250, 250

Obed Pol Polievka porova s opekanym chlebom U 1 250

Obed HIj Hovadzia pecienka znojemska U; Knedla kysnuta U; Caj zeleny U 13,7 162/52, 150, 250

Olovrant Pomarance; Caj zeleny U 250, 250

Veeera | Kuraci rezen prirodny/uz,r,z8,komp U 1 144/54

Vee.l Prl. Zemiaky varene 1./12.-2/ U; Salat zo steril.kapusty s mrkvou/nase/; Caj zeleny U 250, 110, 250



Jedalny listok "Jedalny listok 1", pre obdobie 13.1.2025 az 19.1.2025.

Druh jedla Alergény Hmotnose (9) ‘

Datum Jedlo
18.1.2025 Raodajky skvarkovnik 2 ks; Caj cierny U 0, 250
Sobota Desiata  Banany; Caj cierny s citronom U 250, 250
Obed Pol Polievka karfiolova so zeleninou U 1,9 250
Obed HIj Bravcove stehno na sampinonoch/r,z,z$ U; Ryza dusena U; Salat zelerovy U 174/54, 190, 90
Caj cierny s citronom U 1,9 250
Olovrant puding so slahackou; Caj cierny U 0, 250
Veeera |l Gulas z rybieho masa U 1,4 160/60
Vee.l Prl. Gnocchi U; Caj cierny U 190, 250
19.1.2025 Raodajky sladke pecivo 2ks; Mlieko ochutene U; Caj bylinkovy U 1,7 60, 250, 250
Nede¥a Desiata Banany; Caj bylinkovy U 250, 250
Obed Pol Polievka gazdovska kuracia/zav-uvar.ryza/ U; Ryza U 9 250/15, 12
Obed Hlj Hovadzia pecienka prirodna; Zemiaky opekane 1./12.-2/ U; Voda s ovochym sirupom 162/52, 250, 250
Salat z cinskej kapusty s kukuricou U 1 100
Olovrant Jablka; Caj bylinkovy U 200, 250
Veeera | parizsky al.vlassky salat 140g 140
Vee.l Prl. Chlieb na ranajky U; zeleninova obloha - rajciaky; Caj bylinkovy U 1 150, 36, 250
Zmeny na jedélnom listku vyhradené
1: obilniny, 3: vajcia, 4: ryby, 7: mlieko, 9: zeler, 10: horcica
Referent Kuchar Zdravotnik Riadite¥s

stravovania

zariadenia



