Jedalny listok "Jedalny listok 1", pre obdobie 27.1.2025 az 2.2.2025.

Hmotnose (9) ‘

Datum Jedlo Druh jedla Alergény
27.1.2025 Raodajky Natierka maslova so struhanym syrom (R) U; Kaiserka 2 ks ; Caj bylinkovy U 7 60, 100, 250
Pondelok Desiata Jablka; Caj bylinkovy U 200, 250
Obed Pol Polievka hrachova so zeleninou a zemiakmi U 1,9 250
Obed HIj Cestovina s tvarohom a slaninou U; Caj bylinkovy U 1,7 0, 250
Olovrant doboska; Caj bylinkovy U 50, 250
Veeera | Kuraci rezen prirodny/uz,r,z8,komp U 1 144/54
Vee.l Prl. Zemiaky varene 1./12.-2/ U; Salat zelerovy U; Caj bylinkovy U 9 250, 90, 250
28.1.2025 Raoajky Maslo (R) U; pecivo celozrnne 2 ks; zeleninova obloha - cibula jarna 45, 150, 19
Utorok Caj cierny s citronom U 250
Desiata  Hrusky; Caj cierny U 200, 250
Obed Pol Polievka kuracia/zav/ U; Cestovina/rajbanicka,nitovky,abc,vyp.hrasok/ U 1,9 250/17, 20
Obed Hlj Rybie file pecene na masle U; Zemiaky varene 1./12.-2/ U; Caj cierny s citronom U 0/69, 250, 250
Salat rajciakovy s kukuricou U 4 115
Olovrant Banany; Caj cierny U 250, 250
Veeera | Bravcove stehno na sampinonoch/r,z,z8 U 1 174/54
Vee.l Prl. Ryza dusena U; Caj cierny U 190, 250
29.1.2025 Raodajky Sunka dusena; Maslo (R) U; Chlieb na ranajky U; Caj zeleny U 30, 45, 150, 250
Streda zeleninova obloha - rajciaky 1 36
Desiata Jablka; Caj zeleny U 200, 250
Obed Pol Polievka krupova s udenym masom U 1,9 250/15
Obed HIj Osuch slany (langos) so syrom a kecupom; Caj zeleny U 13,7 340, 250
Olovrant Banany; Caj zeleny U 250, 250
Veéera | Privarok fazulkovy so zemiakmi U 1,7 230
Vee.l Prl. Chlieb k privarku U; Bravcove stehno dusene na paprike / k privarkom / U 100, 119/54
Caj zeleny U 1 250
30.1.2025 Raodajky Natierka sunkova pena (R) U; Chlieb na ranajky U; zeleninova obloha - paprika U 60, 150, 30
Stvrtok Caj ovocny U 1,7.10 250
Desiata Mandarinky; Caj ovocny U 200, 250
Obed Pol polievka cicerova so zeleninou a masom U 250/15
Obed Hlj Kolozvarska kapusta U; Zemiaky varene 1./12.-2/ U; Caj ovocny U 1,7 295, 250, 250
Olovrant Detska vyziva; Caj ovocny U 200, 250
Veéera | Bravcove stehno na hrasku/z,r,zs U 1 164/54
Veé.l Prl. Slovenska ryza U; Salat uhorkovy U; Caj ovocny U 1 200, 120, 250
31.1.2025 Raodajky Natierka medova (R) U; Pecivo 2 ks; Mlieko bananove; Caj zeleny U 1,7 60, 100, 250, 250
Piatok Desiata Jablka; Caj zeleny U 200, 250
Obed Pol Polievka zeleninova s drozdovymi haluskami U 13,9 250
Obed HIj Moravsky bravcovy vrabec U; Kapusta hlavkova dusena/biela al.eéervena/ U 124/54, 190
Knedla kysnuta U; Voda s ovocnym sirupom 13,7 150, 250
Olovrant croisant; Caj zeleny U 1 60, 250
Veeera | Morcacie/kuracie/prsia na prazsky sposob/uz,r,z8 1,3,10 140/70
Vee.l Prl. Ryza dusena U; Salat mix U; Caj zeleny U 12 190, 110, 250



Jedalny listok "Jedalny listok 1", pre obdobie 27.1.2025 az 2.2.2025.

Alergény Hmotnose (g) ‘

Datum Jedlo Druh jedla
1.2.2025 Raodajky Cerealne vyrobky s mliekom U; Caj bylinkovy U 1,7 50/280, 250
Sobota Desiata  Banany; Caj bylinkovy U 250, 250
Obed Pol Polievka sosovicova so zemiakmi U 1 250
Obed HIj Bravcove kare po cinsky/uz,r,z$ U; Ryza dusena U; Caj bylinkovy U 114/54, 190, 250
Olovrant mliecna ryza; Caj bylinkovy U 0, 250
Veéera |l Norske zemiaky s rybim masom U 3 330
Vee.l Prl. Salat z cinskej kapusty s kukuricou U; Caj bylinkovy U 100, 250
2.2.2025 Raoajky Zavin; Mlieko kakaove U; Caj zeleny U 1,7 150, 250, 250
Nede¥ia Desiata Banany; Caj zeleny U 250, 250
Obed Pol Polievka cibulova s tofu syrom U 16,9 250
Obed HIj Bravcovy rezen belehradsky U; Caj zeleny U 1 274/54, 250
Olovrant Jablka; Caj zeleny U 200, 250
Veeera | syrokrem 50gr. 1kus 50
Vee.l Prl. Chlieb na ranajky U; zeleninova obloha - uhorka salatova; Caj zeleny U 1 150, 24, 250
Zmeny na jedalnom listku vyhradené
1: obilniny, 3: vajcia, 4: ryby, 6: sojove zrna, 7: mlieko, 9: zeler, 10: horcica, 12: oxid SO2,sira
Referent Kuchar Zdravotnik Riadite¥s

stravovania

zariadenia



