
Jedálny lístok "Jedalny listok 1", pre obdobie 16.6.2025 až 22.6.2025.

Dátum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnos•  (g)

16.6.2025 Raòajky Maslo (R) U; Pecivo 2 ks; zeleninova obloha -kapia; Caj cierny s citronom U 1 45, 100, 23, 250

Pondelok Desiata Jablka; Caj cierny U 200, 250

Obed Pol Polievka sosovicova so zemiakmi U 1 250

Obed Hlj Morcacie prsia polovnicke/r,t  *; Ryza dusena U; Salat uhorkovy U; Caj cierny U 1,9 202/72, 190, 120, 250

Olovrant Hrozno; Caj cierny U 200, 250

Veèera I Zapekana brokolica so syrom * 1,3,7 260

Veè.I Prl. Zemiaky varene - nove U; Salat mrkvovy s citronom; Caj cierny s citronom U 250, 100, 250

17.6.2025 Raòajky Natierka vajcova (R) U; zeleninova obloha - rajciaky; Chlieb na ranajky U 60, 36, 150

Utorok Caj ovocny U 1,3,7,10 250

Desiata Jablka; Caj ovocny U 200, 250

Obed Pol Polievka kelova U 1 250

Obed Hlj Farfalle s lososovou omackou *; Voda s ovocnym sirupom 1,4 310/310, 250

Olovrant Detska vyziva; Caj ovocny U 200, 250

Veèera I Francuzske zemiaky * 3,7 350

Veè.I Prl. Kysla uhorka U 1/2 DAVKA; Caj ovocny U 100, 250

18.6.2025 Raòajky Sunka dusena; maslo 40g; Kaiserka 2 ks ; zeleninova obloha - rajciaky 30, 40, 100, 36

Streda Caj bylinkovy U 250

Desiata Melony; Caj bylinkovy U 250, 250

Obed Pol Polievka gulasova U 1,9 250/18

Obed Hlj Cestovina bez posypky; posýpka maková na cestoviny U; Citronada U 1 270, 58, 250

Olovrant Jablka; Caj bylinkovy U 200, 250

Veèera I Bravcova pecen na cibuli * 1 160/60

Veè.I Prl. Ryza dusena U; Salat cviklovy s jablkami U; Caj bylinkovy U 190, 120, 250

19.6.2025 Raòajky Natierka sojova (R) U; Pecivo 2 ks; Caj zeleny U 1,6,7,10 60, 100, 250

Štvrtok Desiata Hrusky; Caj zeleny U 200, 250

Obed Pol Polievka zemiakova so zeleninou/zav/ U; Lievanka U 1,3,7,9 250, 30

Obed Hlj Kolozvarska kapusta *; Zemiaky varene - nove U; Voda s ovocnym sirupom 1,7 360, 250, 250

Olovrant doboska; Caj zeleny U 50, 250

Veèera I Bratislavske rizoto/zš * 1,7 330

Veè.I Prl. Salat z cinskej kapusty U; Caj zeleny U 110, 250

20.6.2025 Raòajky Natierka sardinkova (R) U; pecivo celozrnne 2 ks; Caj cierny s citronom U 60, 150, 250

Piatok zeleninova obloha - uhorka salatova 4 24

Desiata Jablka; Caj cierny U 200, 250

Obed Pol Polievka zeleninova/zav/ U; Pohanka U 9 250, 15

Obed Hlj Plnena paprika s rajciakovou omackou *; Knedla kysnuta U 290, 150

Voda s ovocnym sirupom a citronom 1,3,7 250

Olovrant Banany; Caj cierny U 250, 250

Veèera I Bravcove stehno na zelenine/z,r * 1,7 192/72

Veè.I Prl. Zemiaky varene II./3.-6/ U; Caj cierny s citronom U 250, 250

21.6.2025 Raòajky rastlinne maslo; rastlinne maslo olovr.; pecivo celozrnne 2 ks; Biela kava U 40, 20, 150, 250

Sobota Caj ovocny U 7 250



Jedálny lístok "Jedalny listok 1", pre obdobie 16.6.2025 až 22.6.2025.

Dátum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnos•  (g)

Desiata Jablka; Caj ovocny U 200, 250

Obed Pol Polievka rascova s vajcom U 1,3,9 250

Obed Hlj Moravsky bravcovy vrabec  *; Kapusta hlavkova dusena/biela al.èervena/ U 142/72, 190

Zemiaky varene II./3.-6/ U; Caj ovocny U 1 250, 250

Olovrant pernik; Caj ovocny U 0, 250

Veèera I Leco s klobasou a vajcom * 3 210

Veè.I Prl. Chlieb k privarku U; Caj ovocny U 1 100, 250

22.6.2025 Raòajky sladke pecivo 2ks; Mlieko kakaove U; Caj bylinkovy U 1,7 60, 250, 250

Nede¾a Desiata Banany; Caj bylinkovy U 250, 250

Obed Pol Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi 1,9 250

Obed Hlj Hovadzie na sposob Stroganov *; Ryza dusena U; Caj bylinkovy U 1,10 159/69, 190, 250

Olovrant Jablka; Caj bylinkovy U 200, 250

Veèera I pasteta na veèeru 100

Veè.I Prl. Chlieb na ranajky U; zeleninova obloha - uhorka salatova; Caj bylinkovy U 1 150, 24, 250

Zmeny na jedálnom lístku vyhradené

1: obilniny, 3: vajcia, 4: ryby, 6: sojove zrna, 7: mlieko, 9: zeler, 10: horcica

Referent Kuchár Zdravotník Riadite¾

stravovania zariadenia


