Jedalny listok " Sever, Priekopa, Sucany"”, pre obdobie 30.6.2025 az 6.7.2025.

Datum Jedlo ‘

Hmotnose (9) ‘

Druh jedla Alergény
30.6.2025 Raodajky Maslo (R) *; Chlieb na ranajky *; Zeleninova obloha - paprika *; Caj bylinkovy * 1 45, 150, 30, 250
Pondelok Desiata Jablka; Caj bylinkovy * 200, 250
Obed Pol Polievka fazulova so zeleninou * 1,9 250
Obed Hlj Spagety po bolonsky *; Voda s citronovou stavou * 1,7 320, 250
Olovrant Pomarance; Caj bylinkovy * 250, 250
Veeera |l Privarok spenatovy so smotanou *; Varene vajce 1 ks; Zemiaky varene - nove * 160, 50, 250
Caj bylinkovy * 1,3,7 250
1.7.2025 Raodajky Natierka sardinkova (R) *; Pecivo 2 ks *; Caj ovocny * 1,4 60, 100, 250
Utorok Desiata  Nektarinky; Caj ovocny * 200, 250
Obed Pol Polievka mrvenicova s hubami / sampinonmi * 13 250
Obed Hlj Pastiersky rezen *; Zemiaky varene - nove *; Salat zo surovej zeleniny * 138/68, 250, 125
Voda s ovocnym sirupom * 1,37 250
Olovrant Hrozno; Caj ovocny * 200, 250
Veeera | Pasteta; Kaiserka tuk.2 ks *; Zeleninova obloha - paprika *; Caj ovocny * 1 100, 120, 30, 250
2.7.2025 Raoajky Natierka syrova labuznicka (R) *; Zeleninova obloha - rajciaky *; Chlieb na ranajky * 60, 36, 150
Streda Caj zeleny * 1,7 250
Desiata  Hrusky; Caj zeleny * 200, 250
Obed Pol Polievka minestrone * 1,7,9 250/15
Obed HIj Zemiaky peéené s cibu¥skouZakysanka; Voda s ovocnym sirupom * 7 330, 250, 250
Olovrant Melony; Caj zeleny * 250, 250
Veeera |l Kuracie maso po cinsky *; Ryza dusena *; Caj zeleny * 144/54, 190, 250
3.7.2025 Raoajky Natierka z ovsenych vlociek s kapiou (R) *; Pecivo 2 ks *; Caj cierny s citronom * 1,7 60, 100, 250
Stvrtok Desiata Jablka; Caj cierny s citronom * 200, 250
Obed Pol Polievka cesnakova so zemiakmi a udenym syrom tofu * 16 250
Obed Hlj Hovadzia pecienka svieckova *; Knedla parena *; Voda s ovocnym sirupom * 1,7,10 202/52, 150, 250
Olovrant Jablka; Caj cierny s citronom * 200, 250
Veeeral Leco s klobasou a vajcom *; Chlieb na ranajky *; Caj cierny s citronom * 13 210, 150, 250
4.7.2025 Raodajky Jogurt ovocny *; Pecivo 2 ks *; Caj ovocny * 1,7 100, 100, 250
Piatok Desiata Jablka; Caj ovocny * 200, 250
Obed Pol Polievka brokolicova kremova * 1,7 250
Obed HIj Rizoto s masom a zeleninou *; Kysla uhorka * ; Voda s ovocnym sirupom * 7 330, 100, 250
Olovrant Pomarance; Caj ovocny * 250, 250
Veéera | Sulance zemiakove - hibokomraz. s ovochou naplnou *; Caj ovocny * 280, 250
Posypka orechova na cestoviny * 18 53

Zmeny na jedalnom listku vyhradené

1: obilniny, 3: vajcia, 4: ryby, 6: sojove zrna, 7: mlieko, 8: orechy, 9: zeler, 10: horcica

Riaditel

zariadenia

Referent hlavna

stravovania kucharka



